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MOT DE  
LA MAIRESSE 

Prendre un café avec la 
mairesse… Est-ce possible? 
Un des objectifs que le Conseil municipal s’est donné dans le 
cadre du mandat 2021-2025 est de rapprocher le citoyen du 
politique. 

L'année 2024 marquera mes 15 années d’engagement dans 
la politique municipale, dont 11 années à l’automne prochain 
en tant qu'élue. Dès mon arrivée dans le monde municipal, 
j’ai rapidement constaté qu’il y avait malheureusement un 
désintérêt général en ce qui concerne l’administration d’une 
municipalité et sa politique. 

Cependant, il est important de comprendre que les décisions 
prises lors des séances du conseil municipal entraînent des 
répercussions sur le quotidien des Anneplainoises et des 
Anneplainois et qu’il serait bénéfique pour ceux-ci de participer 
aux assemblées. 

C’est pour cette raison que nous tentons de faciliter l’accès 
à l'information en réalisant des vidéos en direct sur ma page 
Facebook avant le début de chaque séance. Malgré le fait que 
nous accueillons toujours quelques citoyens à l’hôtel de ville, le 
taux de participation n’est jamais bien élevé. 

Une autre initiative instaurée est la diffusion des assemblées 
sur notre page YouTube le lendemain de chaque séance. Aussi, 
nous réalisons davantage de rencontres, de vidéos explicatives, 
nous sommes plus présents aux événements et plus encore! 
Nous désirons vous démontrer que nous sommes disponibles 
pour vous et qu’il nous fera un énorme plaisir d’échanger avec 
vous afin que vous puissiez avoir toutes les informations dont 
vous avez besoin. 

Sachez que dès mon arrivée en poste, j’ai reçu de nombreuses 
demandes de rencontres provenant des membres de notre belle 
communauté d’affaires. C’est avec un immense plaisir que je 
suis allée à leur rencontre directement dans leur commerce/ 
industrie, afin de mieux comprendre leur réalité et d'échanger 
concernant l’avenir de notre belle ville. 

J’ai également eu la chance d’échanger avec des regroupements 
de citoyens qui voulaient aborder des sujets précis ou même 
certains organismes qui désiraient me sensibiliser à leur réalité. 

J’ai aussi eu un appel d’une citoyenne, Sara, avec une demande 
bien spéciale! Elle me demandait s'il était possible d’aller 
prendre un café ensemble. Quelle belle idée!  Elle désirait 
savoir qui était la femme derrière le titre de mairesse et elle me 
proposait de discuter de sa perception de notre ville. Celle-ci 
voulait comprendre où il serait possible pour elle de s’impliquer 
afin de faire une différence et faire grandir notre communauté. 
Nous avons donc convenu de nous rencontrer à la Boulangerie 
la Fournée d’Hortensia pour un café matinal. Une belle 
discussion positive pour aborder les réalités, bonnes et moins 
bonnes, de notre milieu de vie. Bref, j’ai beaucoup apprécié 
ce moment de discussion alors si jamais le coeur vous en dit, 
n’hésitez pas, c’est vraiment agréable de prendre un moment 
pour faire connaissance et échanger sur plein de sujets. C’est 
ensemble que l'on réussira à faire grandir notre Sainte-Anne-des-
Plaines! 

 

M. Sébastien Lévesque 
Conseiller – district 1

M. Pierre Berthiaume 
Conseiller – district 3

M. Marc-Olivier Leblanc 
Conseiller – district 4

M. Keven Renière 
Conseiller – district 5

Mme Véronique Baril 
Conseillère – district 6

Mme Isabelle Hardy 
Conseillère – district 2

VOS CONSEILLERS EN ACTION ! 
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PAROLE D'ÉLUS

Mise sur pied d'un comité 
consultatif jeunesse

Adolescents
recherchés!• Tu es âgé de 12 à 17 ans?

• Tu as des idées d’activités ou des suggestions de 
projets pour ta ville?

• Tu veux partager tes opinions sur différents sujets 
qui te préoccupent?

• Tu souhaites participer à la création de projets 
collectifs?

• Tu veux développer tes compétences? 

• Tu veux connaître le fonctionnement de ta ville? 

NOUS AVONS BESOIN DE TOI! 

Le Conseil municipal de Sainte-Anne-des-Plaines 
reconnaît que les jeunes citoyens doivent être consultés. 
Nous voulons recueillir tes avis et tes recommandations 
en lien avec des enjeux qui te touchent. Dans quelques 
mois, un comité consultatif jeunesse sera mis sur pied 
afin de répondre à cette attente.  

Le comité sera composé de : 

• 10 membres, dont sept personnes choisies parmi 
les jeunes résidents de la ville âgés de 12 à 17 ans 
qui auront déposé leur candidature; 

• deux conseillers municipaux; 

• un membre du Service des loisirs et de la culture. 

La durée du mandat sera d’une année durant laquelle au 
moins quatre rencontres auront lieux. 

Il s’agit de l’occasion parfaite pour participer à la vie 
municipale, s’initier à l’émergence de projets qui sont 
porteurs pour ta communauté, développer ton réseau de 
contacts et découvrir les multiples facettes de ta ville! 

Surveille le site Internet de la Ville pour les informations 
relatives à la période d’inscriptions qui débutera en 
septembre prochain. 

5

MME ISABELLE HARDY
Conseillère – district 2

M. MARC-OLIVIER LEBLANC
Conseiller – district 4



CULTIVER  
DURABLEMENT  
LE PLAISIR !
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Grâce à l'implication 
citoyenne
Tous les mois, les membres du comité consultatif en 
environnement (CCE) se rencontrent pour partager leurs 
idées, leurs suggestions et leurs recommandations à l’égard 
des actions que le conseil municipal pourrait entreprendre. 
Ce comité est composé d’au moins six Anneplainois, d’un 
conseiller municipal, ainsi que de la personne occupant le 
poste de direction adjointe du Service de l’urbanisme et de 
l’environnement. Les citoyens participants s’impliquent dans ce 
comité pour un minimum deux ans. 

Annuellement, un budget de 5 000 $ est réservé à ce comité 
permettant aux membres de mettre en place différents projets 
et activités bénéfiques pour la communauté. 

À venir pour 2024
 � Consolidation du réseau de nichoirs sur 

le territoire en ajoutant un programme 
d’entretien annuel;

 � Ajout de 10 autres nichoirs à des endroits 
stratégiques identifiés par un biologiste 
favorisant ainsi différentes espèces d’oiseaux 
à s’établir dans notre milieu;  

 � Appui financier pour les efforts des groupes 
d’élèves qui auront participé à l’activité du 
Grand nettoyage Robert-Henry du mois d’avril; 

 � Activité d’initiation ludique de Bioblitz 
organisée pendant l’été permettant ainsi 
d’identifier les insectes, les animaux et les 
plantes que nous pouvons retrouver sur un 
lieu donné. Notre ville regorge d’espèces 
fauniques et de différentes plantes, nous 
désirons sensibiliser et informer nos jeunes 
citoyens à cette richesse; 

 � Formations sur l’anti-gaspillage offertes à 
l’automne. Il sera possible de s’inscrire via le 
site Internet de la Ville dans la section Loisirs 
et culture. Les places seront limitées. 

MME ISABELLE HARDY
Conseillère – district 2

L’implication citoyenne est primordiale 
au sein d’une ville. Chaque citoyen peut 
participer concrètement en partageant 
son point de vue, son expérience sur un 
sujet, exprimer ses convictions, collaborer 
à trouver des solutions et promulguer des 
recommandations.  

L’intelligence collective est précieuse et 
fait une différence! Je désire remercier 
chaleureusement chaque membre citoyen 
qui offre de leur temps bénévolement au sein 
du CCE. Ils ont à cœur la préservation de 
notre environnement et souhaitent faire une 
différence.  

Pour celles et ceux qui souhaitent 
s’impliquer, n’hésitez pas à contacter 
le Service de l’urbanisme et de 
l’environnement au 450 478-0211, poste 
3050 pour donner votre nom!

Nous avons ajouterons à la banque de 
candidatures de personnes intéressées à 
participer au comité. 

De gauche à droite : Isabelle Hardy, Sylvie Guay, 
Martin Jubinville, Antoine Fortier et Alain Blouin.

Vous désirez vous 
impliquer?



ADRESSES
CIVIQUES 

*RÉSIDENTIELLES 
UNIQUEMENT

PAIRES IMPAIRES

LUNDI X

MARDI X

MERCREDI X

JEUDI X

VENDREDI X X

SAMEDI X X

DIMANCHE X X

20 h et 22 h

20 h et 22 h

4 h et 6 h

4 h et 6 h

ARROSAGE MANUEL 
Arrosage effectué au 
moyen d’un arrosoir 
domestique ou d’une lance 
à fermeture automatique 
tenue de façon continue par 
celui qui l’utilise.

ARROSAGE AUTOMATIQUE 
Tout système d’arrosage 
hors-terre et qui ne requiert pas 
l’intervention continue de celui 
qui l’utilise. Ce système peut 
être muni d’une minuterie.

Avant d’arroser,  
pensez à vous 
informer!

Pour connaître le règlement 
sur les immeubles industriels, 
utilisez ce code QR.

Plantes repoussant les moustiques
La menthe poivrée 
Cette plante est idéale pour repousser les moustiques, 
les guêpes, les fourmis, les araignées et les mouches! 
Nous savons que ces insectes sont indispensables, 
mais parfois, lors des soupers à l’extérieur, ils ne sont 
pas nécessairement les bienvenus. 

La lavande

En plus d’être très jolie et d’attirer 
les pollinisateurs comme les 
abeilles et les papillons, l’odeur 
de cette plante repousse les 
moustiques et les guêpes! Il s’agit 
du choix parfait pour colorer et 
parfumer délicatement votre 
cours extérieure.

Les plantes à fragrance citronnée 

L’odeur du citron a tendance à repousser les insectes!

 � Le thym citron qui se cultive au soleil;
 � La verveine citronnelle qui se cultive très 

facilement;
 � Le pélargonium qui est coloré et magnifique; 
 � L’eucalyptus citronné qui se cultive en pot ou en 

plate bande; 
 � Le basilic citron que vous pourrez aussi ajouter 

à vos recettes; 
 � La citronnelle qui est très efficace. 

RAPPELS ET CONSEILS SAISONNIERS
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Visites préventives
Du mois de mai jusqu’à la mi-septembre, vous aurez la « chance » 
d’accueillir nos pompiers dans vos logements et résidences, puisque 
ces derniers réaliseront des visites préventives sur le territoire.

Nos pompiers vérifieront si votre domicile est sécuritaire pour vous 
et votre famille et prendront également le temps de vous donner 
d’astucieux conseils.  

Au programme : vérification des avertisseurs de fumée, du remisage 
de propane, des extincteurs portatifs, des plans d’évacuation, des 
sorties de secours et des avertisseurs de monoxyde de carbone en 
présence d'une source potentielle de CO2. 

Ces visites peuvent se dérouler durant la semaine, du lundi au 
vendredi entre 9 h et 16 h. Si vous désirez fixer un rendez-vous pour 
une visite, vous pouvez composer le 450 478-2520.

Vous pouvez également remplir le formulaire 
d'auto-insepection en ligne à l'aide de ce  
code QR.

Compost

Utilisez un sac de papier pour récupérer 
vos résidus de cuisine. Encore mieux, 
faites vos propres sacs à l’aide de papier 
journal ou de circulaires.

N’oubliez pas que du mois de mai au mois de novembre, 
les collectes des matières organiques seront réalisées 
tous les vendredis!

Il vous suffit de sortir votre bac avant 7 h le matin de la 
collecte.

Laissez votre bac à l’ombre afin de 
limiter la prolifération des insectes

Rincez ou lavez régulièrement votre bac 
si vous y avez déposé des matières plus 
liquides. 

Utilisez un mélange de vinaigre blanc et 
de bicarbonate de soude pour enrayer 
les vers blancs. 

Écocentre 
Horaire d'été 
111, rue des Entreprises 
Horaire jusqu’au 31 octobre prochain :

 � Mardi : 13 h à 16 h 45 
 � Jeudi : 13 h à 20 h 
 � Samedi : 8 h à 16 h

Il est important de noter que la fermeture du site se fait 
15 minutes avant l’heure indiquée. 

Devenez le pro du compost!
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Les comités consultatifs
En général, un comité consultatif est composé de personnes 
impliquées dans la communauté, qui désirent contribuer au 
développement de leur municipalité. Ces membres peuvent être 
des citoyens, des employés municipaux, des membres du conseil 
municpal ou même des experts dans le domaine concerné. 
Le but premier d'un comité est de faire parvenir au Conseil 
municipal des informations spécifiques ou des recommandations 
concernant certains enjeux qui touchent la communauté. Grâce 
aux informations fournies lors des rencontres de ce comité, les 
membres du conseil municipal pourront avoir une vision globale 
et actuelle des sujets abordés. 

Les comités de Sainte-Anne-des-Plaines 

Comité consultatif en environnement (CCE) 
Ce comité est formé de citoyens désirant s’impliquer en 
environnement dans notre collectivité. Les principaux sujets 
abordés sont l’élaboration de la politique environnementale de la 
Municipalité ainsi que l'organisation d'initiatives et d’événements 
de sensibilisation. Pour plus d’informations, nous vous invitons à 
consulter la page 5 de cette revue municipale. 

Comité consultatif en urbanisme (CCU)  
Ce comité a pour mandat de faire des recommandations 
au Conseil municipal pour toutes les questions touchant 
l’urbanisme, le zonage, le lotissement et la construction. Les 
participants sont composés de citoyens, de professionnels et 
d'élus. 

Comité consultatif en circulation (CCC)  
Le mandat principal de ce comité est de traiter les requêtes et  
les plaintes citoyennes en matière de circulation, analyser celles-
ci et émettre des recommandations au Conseil municipal. Les 
membres de ce comité sont désignés par résolution du Conseil 
municipal. 

Comité consultatif jeunesse (CCJ)  
Nous vous invitons à consulter la page 4 afin de découvrir ce 
nouveau comité qui sera instauré dans la Ville de Sainte-Anne-
des-Plaines. 

Vous voulez en apprendre davantage sur la vie 
démocratique de la Ville? Nous vous invitons à 
balayer ce code QR à l'aide de votre téléphone.

LE FONCTIONNEMENT 
D’UNE MUNICIPALITÉ

POLITIQUE
CULTURELLE

SERVICE AUX
ENTREPRISES

Service de développement 
économique et entreprenariat (SDEE) 
La MRC de Thérèse-De Blainville est heureuse de vous présenter 
leur service d’accompagnement pour les entreprises en 
démarrage, en croissance, en acquisition ou en transfert pour 
les secteurs d’activités suivants : agriculture, manufacturier, 
commerce de détail, main-d’oeuvre, immigration, tourisme et 
culture. 

Venez découvrir les nombreux outils financiers à votre 
disposition tels que les subventions, les prêts, le Fonds Local 
d'Investissement (FLI) et le Fonds Local de Solidarité (FLS) 
pouvant aller jusqu’à 250 000 $. 

Pour plus de détails 
450 621 5546 
dee@mrc-tdb.org  

Nouvelle politique à venir! 
Afin de mieux cibler et prioriser le développement de la 
culture et des activités qui y sont reliées, une politique 
culturelle est présentement en développement par 
le Conseil municipal et le Service des loisirs et de la 
culture. Pour ce faire, un comité de bénévoles provenant 
de différents secteurs (artistique, patrimoine, privé, 
communautaire, scolaire et municipal) a été formé afin de 
créer la politique qui devrait être adoptée au début 2025.

Prenez-y part! Dans les prochaines semaines, différentes 
activités de consultation auprès de la population et 
des groupes ciblés œuvrant dans le monde culturel 
anneplainois auront lieu. Parce que la politique est faite 
pour la population, on doit s’assurer que ces besoins et 
ses attentes seront inclus et répondus par la politique.  
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C'EST BON À SAVOIR!

Le Service de Sécurité incendie de Sainte-Anne-
des-Plaines possède énormément d'appareils et 
de véhicules tout intrigants les uns que les autres. 
Il était important pour nous de faire découvrir aux 
Anneplainoises et aux Anneplainois les outils que 
nos pompiers utilisent au quotidien. 

En passant de l'équipement utilisé lors des 
incendies aux dispositifs de sauvetage, nous 
plongerons ensemble dans ce monde enflammé 
et nous répondrons aux mille et une questions qui 
vous brûlent les lèvres! 

L’autopompe 291 

Nous sommes convaincus qu’à première vue le 
nom « Autopompe 291 » ne vous dit pas grand-
chose!  

Ne vous en faites pas, c'est normal! En regardant 
les photos, vous comprendrez qu'il s'agit en fait du 
gros camion que nous avons l'habitude de voir. 

L'autopompe 291 est l'outil principal du Service 
de sécurité incendie puisque c'est ce dernier qui 
fournira de l'eau aux pompiers tout au long des 
différentes interventions. 

Comment ça fonctionne? 
En milieu rural, une piscine sera installée à 
l'avant de l'autopompe afin que le camion puisse 
puiser directement l'eau dans cette réserve. Des 
autopompes-citernes s'assureront de remplir 
constamment la piscine afin que les pompiers 
puissent bénéficier de l'eau nécessaire à 
l'intervention.  

En milieu urbain, l'autopompe s'alimentera 
directement à partir de la borne-fontaine. La pompe 
de ce camion permettra d'augmenter la pression 
du jet d'eau, ce qui sera extrêmement utile pour 
éteindre les flammes. 

En résumé, l'autopompe 291 est un camion très 
polyvalent muni de plusieurs outils pour intervenir 
autant dans les accidents de voiture, les feux, 
les inondations ainsi que pour venir en aide aux 
citoyens dans tous types de situations. 

Un bel équipement pour vous sauver!

L'autopompe 291

ÉQUIPÉ
POUR VOUS
SAUVER !
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INFO-TRAVAUX

NOUVEAUTÉ!
Nous savons qu'il est très important pour vous d'être informés concernant les travaux 
à venir dans la ville de Sainte-Anne-des-Plaines. C'est pour cette raison que nous 
avons réalisé la page Infos-travaux sur notre site Internet. Vous y retrouverez les 
emplacements des chantiers ainsi qu'une brève description de ces derniers.  

Nous vous présenterons ci-dessous une brève description des réalisations 
prévues pour le printemps, l'été et l’automne 2024. Nous vous ferons parvenir plus 
d'informations concernant ces travaux en temps et lieu via nos différents outils de 
communication.

Consultez la page dès maintenant :
villesadp.ca/info-travaux

PRINTEMPS 2024

Rue Antonio et rue du Parc 

 � Fin du projet de reconstruction des rues débuté en 2023.
 � Aménagements paysagers et couche de pavage final.

Rue Trépanier 
 � Fin du projet de réaménagement de la rue débuté en 2023.
 � Couche de pavage finale.

Parc de la Meunerie-Rivest (intersection du boulevard Sainte-Anne et 4e Avenue) 
 � Fin du projet d'aménagement du parc.

Avenue Therrien, rue du Cimetière, parc Racine, parc Limoges, parc des Bons-Voisins et centre Jean-Guy-Cardinal 
 � Abattage des Frênes.

Hôtel de ville 
 � Plantation à la suite de l’abattage fait en 2023.

Centre Jean-Guy-Cardinal 
 � Phase 1 des travaux de rajeunissement du bâtiment.
 � Réaménagement des toilettes et du dépôt.

Parc Limoges 
 � Installation de modules de jeux et d’une surface de protection.

Arrière-lot à l’est de la montée Gagnon (entre la place Saint-Pierre et le chemin de la Traverse) 
 � Conception, plans et devis (tout au long de l’année 2024) en prévision des travaux de construction d’une nouvelle  

rue en 2025.

Montée Gagnon (entre le rang Lepage et le boulevard Gibson) 
 � Investigation sur le réseau d’égout. 
 � Tests de fumée.
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ÉTÉ 2024

Arrière-lot au nord du ruisseau Lacorne (entre le boulevard Sainte-Anne et le jardin communautaire)  
 � Réhabilitation de la conduite d’égout sanitaire.

Rue Groulx et 3e Avenue (entre la rue Guy et le boulevard Sainte-Anne)
 � Remplacement de conduites d’égouts 
 � Pavage, trottoirs et bordures

Rue des Érables
 � Gainage des conduites d’égouts et d’aqueduc, entre les rues René et Champagne. 
 � Gainage des conduites d’égouts et d’aqueduc, pavage et bordures, entre les rues Champagne et Valiquet.

École secondaire du Harfang - Pavillon Saint-François 
 � Déplacement de conduites en vue de l’agrandissement de l’école.
 � Projet de la CSSMI.

Chemin de la Traverse, à l’intersection de la montée Gagnon
 � Travaux de mise aux normes et remplacement des pompes au poste de pompage Traverse.

AUTOMNE 2024

Endroits à déterminer 
 � Plantation à la suite de l’abattage des frênes réalisée en 2023 et en 2024. 

Parc des Ruisseaux 
Rue des Frênes

 � Raccordement du puits des Ruisseaux.

Usine de production d'eau potable (UPEP) 
Rue Chaumont

 � Plans et devis pour la mise aux normes. 
 � Demande de certificat d’autorisation.

Rue des Cèdres   
À proximité du parc canin et de l’école secondaire du Harfang

 � Aménagement d’un nouveau puits d’alimentation (Puits Harfang). 
 � Étude et demande de certificat d’autorisation. 
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ÉVÉNEMENTS 
À VENIR

Journée annuelle de 
l'environnement
Samedi 1er juin 2024 de 9 h à 13 h 
Centre sportif 
130, rue des Saisons

Dons d’arbres, de plants de légumes divers,  
de compost et de semences pour la biodiversité.

Limite de 2 arbres, 2 plants de légumes et 1 sac de 
semence par adresse. 

Aucune inscription requise.

Nous vous attendons en grand nombre! 

Vente-débarras
Du 17 au 20 mai 
Fin de semaine de la Journée nationale 
des patriotes

Du 24 au 26 mai 
Fin de semaine suivant la  
Journée nationale des patriotes

Du 30 août au 2 septembre 
Fin de semaine de la Fête du travail

Du 6 au 8 septembre 
Fin de semaine suivant la Fête du travail

Les périodes de vente-débarras arrivent à grands pas! 
Vous n'avez besoin d'aucun permis, simplement de 
respecter les dates et l'horaire autorisés.  

L'horaire est de 8 h et 18 h.Re
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VOTRE BIBLIOTHÈQUE

Quoi de neuf  
à la biblio?

Ma tente à lire
Viens écouter ou lire des histoires 
avec Julie ! Visite libre sans 
réservation (si la température  
le permet).
Parc des Familles (face à la 
bibliothèque) 

Du 27 juin au 15 août
Tous les jeudis de 10 h à 11 h 30

6 à 12 ans

Voyage : La lecture un  
passeport sur le monde
Dès le 25 juin, viens voyager dans notre 
sélection de livres du Club des Aventuriers ! 
Viens lire, rire, t’instruire et t’amuser ! Les 
inscriptions débutent le 3 juin.

Conditions
  • Tu dois être membre de la bibliothèque,  
    l'inscription est gratuite;
  • Âgés de 6 et 12 ans (1re année complétée).

Début : mardi 25 juin à 18 h 30
(Veuillez noter que toutes les autres rencontres 
se dérouleront les mardis en journée).

Ma tente à lire
MOBILE

Du 26 juin au 14 août
Tous les mercredis de 10 h à 11 h 30 

24 juin au parc des Saisons

26 juin au parc des Bons-Voisins

3 juillet au parc Racine

10 juillet au parc du Lac Normandie

17 juillet au parc Leclerc

24 juillet au parc Limoges

31 juillet au parc du Bois-Joli

7 août au parc St-Gabriel

14 août à la Halte Desjardins

HORAIRE D’ÉTÉ 
3 juin au 2 septembre

Dimanche :              FERMÉ

Lundi :                      13 h à 20 h

Mardi :                              13 h à 20 h

Mercredi :                10 h à 20 h

Jeudi :                      13 h à 20 h

Vendredi :                10 h à 15 h

Samedi :                   FERMÉ

CPE Soleil Levant 
247, 5e Avenue 

Parc Limoges 
rue Limoges à gauche 

Parc St-Gabriel 
rue Saint-Gabriel 

Parc Leclerc 
rue Leclerc 

Parc des Bons-Voisins 
rue Duclos 

Parc des Patriotes 
rue Séraphin-Bouc 

Parc des Saisons 
rue des Saisons 

Halte Desjardins 
rue Therrien 

Parc des Familles 
170, 3e Avenue 

Parc du Lac Normandie 
boulevard Normandie

Parc Racine 
127, rue DesjardinsCrédit photo :  

École Beaconsfield

fête nationale
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VOTRE INDISPENSABLE CET ÉTÉ !

Ouverture du bâtiment 
intérieur de la Halte 
Desjardins!
La Ville de Sainte-Anne-des-Plaines propose un nouveau 
service à ses citoyennes et citoyens tout en lui permettant 
d’offrir un accueil incomparable aux cyclistes en visite sur son 
territoire : la Halte Desjardins ouvre officiellement ses portes 
pour toute la saison. Dès aujourd’hui et pour toute la saison, 
la Halte sera ouverte tous les jours, de 9 h à 20 h (sauf en 
cas de pluie). On y offrira différents services dont de l’accueil 
touristique, de la vente d’articles ainsi que la location de vélos 
à assistance électrique et pour personne à mobilité réduite.

Location de vélos
La location de vélos est désormais possible à la Halte 
Desjardins, pour ceux et celles qui désirent parcourir la piste!

Aucune réservation n'est nécessaire, il suffit de vous présenter 
sur place avec une pièce d’identité avec photo et adresse.

Vous devez avoir 18 ans (ou avoir 16 ans avec un permis de 
conduire valide) et fournir votre casque pour emprunter un 
vélo électrique.

À votre disposition :
• 12 vélos électriques
• 1 vélo électrique adapté pour personnes à mobilité réduite
• 4 vélos réguliers (hybrides)

Vente de matériels promotionnels et  
accessoires de vélo
Les amateurs de la Seigneurie des plaines pourront ainsi se 
procurer des articles divers notamment des chandails, des bas 
de vélo, des bouteilles et même des chapeaux aux couleurs de 
leur piste préférée. 

Heure d'ouverture 
9 h à 20 h tous les jours (sauf en cas de pluie)
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seigneuriedp.org

Ateliers d'entretien 
de vélo 
 Halte Desjardins
Dimanche 19 ou 26 mai
Inscription obligatoire : En ligne via Sport-Plus 

 DÉBUTANT
9 h 45 à 10 h 45
L’entretien de base de votre vélo n’aura 
plus de secrets pour vous! Apprenez-en 
davantage sur : 

 � Le changement d’une crevaison; 
 � L'ajustement des freins; 
 � L'ajustement des vitesses; 
 � Comment lubrifier la chaîne/

nettoyage.

AVANCÉ
11 h à 12 h
Passez à un autre niveau concernant 
l’entretien de votre vélo et apprenez-en 
davantage sur : 

 � Le changement d’une chaîne; 

 � L'alignement d’une roue; 

 � Le changement d’un câble/gaine.

ACTIVITÉS POUR TOUS

Randonnée cycliste 
de 30 à 115 km
Départ au  
centre Jean-Guy-Cardinal

Samedi 1er juin

Coûts  
Adultes - 25 $ 
Étudiants - 15 $ 
Étudiants au secondaire - 10 $ 
Élèves au primaire - 5 $

Le coût inclut l'inscription, liqueurs, bière, 
croustilles et pizza à volonté au Centre 
Jean-Guy-Cardinal.

Si vous adorez les promenades à vélo, 
nous avons une activité parfaite pour 
vous! Il s'agit d'une randonnée cycliste 
organisée par monsieur Gilles Roussil.

Selon la distance choisie, nous vous 
suggérons une heure de départ afin que 
vous puissiez terminer votre randonnée 
vers 16 h au plus tard afin de profiter du 
goûter et de la soirée. 
*Reportée au lendemain en cas de pluie.

Informations
Gilles Roussil - 450 478-1465

ACTIVITÉS POUR TOUS

10 h - 115 km pour un aller-retour à Sainte-Adèle

11 h : 90 km pour un aller-retour à Prévost

11 h 45 : 65 km pour un aller-retour à Saint-Jérôme

12 h 45 : 45 km pour un aller-retour à Mirabel

13 h 30 : 30 km pour un aller-retour à Sainte-Thérèse

Consultez l'édition 
2024 de la carte!
Vous retrouverez la version papier de 
la carte à l’hôtel de ville ainsi qu’à la 
Halte Desjardins.

Consulter la nouvelle carte en 
ligne à l'aide de ce code QR : 
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Rico Cocorico cowboy
au galop
9 juillet dès 10 h 30
Sacha la vache est malade. Son ami Rico tente de la soigner 
pendant que Réal son cheval le presse pour partir au Texas, là où 
une grande course de cowboys les attend. À travers cette histoire, 
Rico nous parle de solidarité en amitié et de l’importance de 
l’effort qui précède le succès. Chansons à la guitare, de la danse 
gumboots et du rodéo seront aussi de la partie!

À la découverte des 
dinosaures
9 août dès 11 h
Nos deux explorateurs, Tom et Dahlia, se sont lancés 
dans une grande aventure depuis plusieurs semaines. Ils 
recherchent ensemble le tout dernier œuf de dinosaure! Ils 
feront plus d'une découverte dans leur grande expédition. 
Joignez-les dans la découverte de ce monde disparu. 

CULTURE

Spectacle 
pour enfants

Parc Neuville situé au 172, rue de Neuville-en-Ferrain

EN CAS  
DE PLUIE, 

les spectacles seront 
déplacés au Centre 
Jean-Guy-Cardinal

5 À 12 ANS

4 À 12 ANS

ACTIVITÉS
GRATUITES!
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Parc Neuville situé au 
172, rue Neuville-en-Ferrain

Spectacle
d'humour

Cinéma en plein-air
2 août à 20 h 30 
Gratuit! 
Parc Neuville
Synopsis : Le jeune Willy Wonka, 
extraordinaire inventeur, magicien et 
chocolatier, tente de mettre en place une 
boutique de chocolat en ville. Il affronte 
le cartel des chocolatiers qui voit d'un 
mauvais oeil son arrivée, alors qu'il se met 
à créer ses premières friandises uniques 
au monde tout en rencontrant les Oompa-
Loompas.

Spectacle découverte 
humoristique
26 juillet à 19 h 30
Vous avez envie de rire aux éclats et de passer du 
bon temps entre amis? Joignez-vous à nous afin de 
découvrir de talentueux humoristes le temps d’une 
soirée en plein air. Plaisir et rire garanti! 

Artistes invités : 
• Karen Arseneault 
• Alex Roof
• Jacob Ospian 

Viens t'amuser au 
skate-park
11 juillet de 18 h à 21 h 
Parc Neuville
Au programme : initiation au skate, 
perfectionnement et compétition amicale! 

Des planches à roulettes et des casques seront 
prêtés sur place si vous ne possédez pas votre 
équipement. 

ADULTES

11-17 ANS

TOUTE LA FAMILLE

EN CAS DE PLUIE, 
toutes les activitées seront déplacées 
au centre Jean-Guy-Cardinal
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5 JUILLET 
Marc Déry
FRANCO

12 JUILLET 
Hommage aux 
Cowboys Fringants
LA GRAND-MESSE

19 H 30 • PARC NEUVILLE 
(172, rue de Neuville-en-Ferrain)

*EN CAS DE PLUIE : 20 h au Centre Jean-Guy-Cardinal (156, 3e Avenue)

DU 5 JUILLET AU 16 AOÛT 2024



9 AOÛT 
Raffy
POP/REGGAE

19 JUILLET 
Hommage à 
Charles Aznavour
SERGE BÉDROSSIAN

16 AOÛT
Wooden Shapes
ROCK INSTRUMENTAL



FETE NATIONALE  

QUEBEC
LA SAINT-JEAN-BAPTISTE À SAINTE-ANNE-DES-PLAINES,  

ON FÊTE ÇA EN FAMILLE LE 24 JUIN ! 
Rendez-vous au parc des Saisons  
pour un après-midi et une soirée remplis d'activités  
pour les tout-petits et les grands aussi !

 13 h Ouverture du site

 13 h à 19 h 30 Jeux gonflables, soccer bulle, jeux d'eau (apportez vos maillots),  
  main de cire, zone bambin, Go Kart, maquillage et musique d'ambiance.

  Hot-dogs, collations et breuvages seront disponibles sur place.

Les Voyous offrent au public un spectacle solide et 
énergisant spécialement créé pour la Saint-Jean-Baptiste. 
Ils parcourent le meilleur du répertoire québécois tant du 
côté masculin que féminin. Avec leur expérience et leur 
énergie, ils savent capter l'attention du public, faire vivre 
des souvenirs et des émotions fortes à travers les chansons 
et surtout amener l'énergie de la foule à son maximum! 

 19 h 45 Discours patriotique

 20 h SPECTACLE DU GROUPE  
  LES VOYOUS 
  ET FEU DE JOIE

 21 h 30  On clôture la soirée avec de  

  merveilleux feux d'artifice 



LOISIRS
Inscriptions sports de glace

Hockey mineur
Saison 2024-2025
Les inscriptions se feront en ligne dès le 4 juin. 

Début de la saison 
Dans la semaine du 2 septembre 2024.

Inscriptions en ligne 
Les inscriptions devront se faire sur le site d’Hockey 
Canada au inscription.hockeycanada.ca/inscription. 

Pour obtenir plus d’information concernant la saison 
de hockey : secretaireahmsadp@gmail.com.

Association de ringuette 
Saint-Eustache/
Boisbriand
Inscriptions 2024
Inscriptions pour les résidents de 
Sainte-Anne-des-Plaines 
Par la poste seulement, via le formulaire disponible sur 
le site de l’Association. Poster au Service des loisirs de 
la Ville de Boisbriand (940, boul. de la Grande-Allée). 
Paiement par cartes de crédit 
Visa /Mastercard et chèque. 

Pour plus d’information, vous pouvez consulter le site 
Internet de l’Association au ringuette-arseb.org.

Association de hockey 
féminin des Laurentides 
Inscriptions 2024
En ligne seulement au ahflaurentides.com 

Les informations seront disponibles sous peu sur le 
site Internet.  

Pour plus d’informations, communiquer avec la VP 
administration : registraire@ahflaurentides.com.

Club de patinage 
artistique Sainte-Anne-
des-Plaines  
Clientèle 
Dès 3 ans. 

Durée 
La saison est de septembre à avril avec un spectacle 
d’envergure à la fin de l’année. La participation 
au spectacle est facultative et soumise à 
l’autofinancement. 

Inscriptions 
Les inscriptions se tiendront sur la plateforme uplifter. 
Pour tous les détails visiter le cpasadp.com. 

Pour toutes questions: cpasadp@gmail.com ou sur 
Facebook : CPA Ste-Anne-des-Plaines 
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Vous avez envie de bouger? Nous avons le programme parfait 
pour vous ainsi que toute votre famille! Rejoignez-nous pour des 
entraînements différents chaque semaine! Au menu, pilates, cardio, 
danse et encore plus! 

En cas de forte pluie, l’activité est annulée et non reportée. 
Les inscriptions sont suggérées, mais pas obligatoires via Sport-Plus.

POUR TOUS (5 À 99 ANS)
GRATUIT
PARC NEUVILLE

PROGRAMME
DE MISE EN FORME

DATE ACTIVITÉ DESCRIPTION

COURS DU MERCREDI

3 JUILLET

18 H 30 À 19 H 30

Pilates
ANIMÉ PAR LE
CENTRE  
MARIE-SOLEIL

Technique de tonification musculaire de 
résistance et d’étirement, le tout en douceur, 
reconnue comme méthode de correction et 
de réhabilitation physique  
(ex. : maux de dos, etc.). 

10 JUILLET
Cardio-Santé
ANIMÉ PAR LE
CENTRE  
MARIE-SOLEIL

La classe d’aérobie 101 par excellence! 
Ce programme de perte de poids est idéal 
pour une remise en forme. Composé de pas 
simples, expliqués et répétés plusieurs fois, 
vous travaillerez votre cardio et le renforcerez 
vos abdominaux par les exercices ciblés. 

17 JUILLET Entraînement 
parent-enfant
ANIMÉ PAR LE
CENTRE  
MARIE-SOLEIL

Le cours d’entraînement mixte parent-enfant 
est conçu pour permettre aux parents de 
s’entraîner et de participer à des activités 
physiques avec leurs enfants de 5 ans et plus. 

7 AOÛT
Cardio boxe
ANIMÉ PAR LE
CENTRE  
MARIE-SOLEIL

Au rythme de la musique, ce cours de 
groupe adapté aux personnes débutantes ou 
avancées permet de se défouler et d’évacuer 
le stress. 

14 AOÛT Danse country
ANIMÉ PAR  
L'ÉCOLE DE DANSE  
COOL GANG 
COUNTRY DANCER

Pour les amateurs de musique et danse 
country! Il s’agit d’un cours de divertissement 
et d'apprentissage de pas, de figures et de 
chorégraphies dans une ambiance de plaisir.

21 AOÛT

Zumba
ANIMÉ PAR
VÉRONIQUE PIERRE

La Zumba est un programme d’aérobie 
énergisant où le plaisir est au rendez-
vous! Venez bénéficier du travail de cardio, 
d’équilibre et de renforcement musculaire sur 
des rythmes latins et internationaux. Vous 
ne savez pas danser ou vous n’avez pas de 
rythme? Aucun problème, l’important est de 
bouger!
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DATE ACTIVITÉ DESCRIPTION

COURS DU SAMEDI

6 JUILLET

10 H À 11 H

Pilates
ANIMÉ PAR LE
CENTRE  
MARIE-SOLEIL

Technique de tonification musculaire de 
résistance et d’étirement, le tout en douceur, 
reconnue comme méthode de correction et de 
réhabilitation physique (ex. : maux de dos, etc.). 

13 JUILLET

Cardio boxe
ANIMÉ PAR LE
CENTRE  
MARIE-SOLEIL

Au rythme de la musique, ce cours de groupe 
adapté aux personnes débutantes ou avancées 
permet de se défouler et d’évacuer le stress.

20 JUILLET

Cardio-Santé
ANIMÉ PAR LE
CENTRE  
MARIE-SOLEIL

La classe d’aérobie 101 par excellence! Ce 
programme de perte de poids est idéal pour 
une remise en forme. Composé de pas simples, 
expliqués et répétés plusieurs fois, vous 
travaillerez votre cardio et le renforcerez vos 
abdominaux par les exercices ciblés. 

10 AOÛT
Entraînement 
parent-enfant
ANIMÉ PAR LE
CENTRE  
MARIE-SOLEIL

Le cours d’entraînement mixte parent-enfant est 
conçu pour permettre aux parents de s’entraîner 
et de participer à des activités physiques avec 
leurs enfants de 5 ans et plus. 

17 AOÛT

Zumba
ANIMÉ PAR
VÉRONIQUE PIERRE

La Zumba est un programme d’aérobie 
énergisant où le plaisir est au rendez-vous! Venez 
bénéficier du travail de cardio, d’équilibre et de 
renforcement musculaire sur des rythmes latins 
et internationaux. Vous ne savez pas danser ou 
vous n’avez pas de rythme? Aucun problème, 
l’important est de bouger!

24 AOÛT

Danse country
ANIMÉ PAR  
L'ÉCOLE DE  
DANSE COOL GANG 
COUNTRY DANCER

Pour les amateurs de musique et danse 
country! Il s’agit d’un cours de divertissement 
et d'apprentissage de pas, de figures et de 
chorégraphies dans une ambiance de plaisir. 
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ADRESSES DES SITES D’ACTIVITÉS

 ß Centre Jean-Guy-Cardinal 
156, 3e Avenue 

 ß Centre sportif SADP (aréna) 
130, rue des Saisons 

 ß École du Harfang 
140, rue des Saisons 

 ß École du Harfang  
Pavillon St-François 
172, 3e Avenue 

 ß Salle d’animation de la 
bibliothèque municipale  
155, rue des Cèdres 

 ß Poste de quartier du  
Service de police  
221, 5e Avenue

 ß Parc Neuville  
rue de Neuville-en-Ferrain

 ß Parc Leclerc  
rue Leclerc

 ß Parc Limoges  
rue Limoges

 ß Parc Normandie  
boulevard Normandie

 ß Parc des Ruisseaux  
l'entrée principale est  
située à l'extrémité de  
la rue des Cèdres, près de l'école 
du Harfang

 ß Jardin communautaire  
situé au bout de le 1re Avenue

 ß Parc Racine  
127, rue Desjardins

Numéros d’urgence 
• Toutes urgences : 9-1-1
• Service de police intermunicipal  

de Terrebonne, Sainte-Anne- 
des-Plaines et Bois-des-Filion :  
450 471-4121

• Urgences voirie et eau à la Ville  
(en dehors des heures d’ouverture  
de la Ville) : 514 891-8519

Prochaines assemblées publiques  
du conseil municipal :
11 juin • 9 juillet • 13 août
Revoyez les séances du  
conseil en ligne sur la  
page YouTube de la Ville

POUR NOUS JOINDRE

Hôtel de Ville  
139, boulevard Sainte-Anne  
Sainte-Anne-des-Plaines  
(Québec)  J5N 3K9 
450 478-0211 
 
info@villesadp.ca 
villesadp.ca  
 
Suivez la Ville ! 

    

Heures d’ouverture :  

Du lundi au jeudi : 8 h à 12 h et 13 h à 16 h 45 
Vendredi : 8 h à 12 h 

 Collectes à venir!

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

  Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam.

JUIN
      

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam.

JUILLET
  Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam.

    

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

AOÛT

HORAIRE SPÉCIAL  
Fête du Canada et  

Fête nationale du Québec 
HÔTEL DE VILLE - CASERNE INCENDIE 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE   
 

Les bureaux administratif seront 
fermés les lundis 24 juin et 1er juillet.
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