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Sainte-Anne-des-Plaines 
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www.villesadp.ca 

Suivez la Ville !

    

Heures d’ouverture : 
Du lundi au jeudi : 8 h à 12 h et 13 h à 16 h 45
Vendredi : 8 h à 12 h 

Numéros d’urgence 
•	 Toutes urgences : 9-1-1

•	 Service de police intermunicipal  
de Terrebonne, Sainte-Anne- 
des-Plaines et Bois-des-Filion :  
450 471-4121

•	 Urgences voirie et eau à la Ville  
(en dehors des heures d’ouverture  
de la Ville) : 514 891-8519

Prochaines assemblées publiques  
du conseil municipal :
12 décembre • 9 janvier  
13 février

Revoyez les séances du 
conseil en ligne sur la page 
YouTube de la Ville.

MOT DE  
LA MAIRESSE 

Autres tâches connexes

En octobre 2013, je suis devenue élue à Sainte-Anne-des-
Plaines, d’abord comme conseillère municipale puis, depuis 
deux ans, en tant que mairesse. Si j’avais su! Les tâches 
à accomplir sont si multiples que je n’ai pas le temps de 
m’ennuyer! Visiblement, j’aurais dû lire les petits caractères 
au bas du contrat !

Certaines de ces tâches m’ont fait découvrir un monde 
fascinant. Un bel exemple est le Consortium jeunesse de 
la MRC où je siège pour représenter la table des maires et 
mairesses de la MRC Thérèse-De Blainville. Ce Consortium 
a été mis en place pour représenter les 0-25 ans de notre 
communauté. Chaque organisme qui y siège travaille pour le 
bien-être de nos enfants, adolescents et jeunes adultes.

Certaines tâches m’ont complètement fait sortir de ma zone 
de confort, par exemple la gestion du projet pilote des poules 
urbaines. L’art de ne pas se sentir à sa place… c’était mon cas ! 
Pourtant, j’ai appris à côtoyer des citoyens passionnés par 
leurs animaux et j’ai même suivi un cours pour la gestion d’un 
poulailler urbain ! Grâce à ce projet pilote, j'ai eu le plaisir de 
visiter ces poulaillers et voir de mes propres yeux les poulettes 
de notre ville !

MAIS ! Les tâches connexes que j’avais grandement sous-
estimées étaient en lien avec la santé mentale. Je ne 
pensais pas vivre des situations qui me chavireraient autant. 
À plusieurs reprises, depuis 2013, j’ai rencontré des gens, 
hommes et femmes, qui se sont confiés à moi. Des citoyens qui 
vivent des moments difficiles : séparation, décès, itinérance, 
maladie, etc. Je vais être bien franche, je me sens souvent très 

démunie devant ces citoyens, car je ne suis ni psychologue, 
ni travailleuse sociale, ni thérapeute… Je ne suis qu’une élue. 
Toutefois, je me console en me disant que leur besoin de 
venir se confier à moi résulte du besoin d’une oreille et d’une 
personne qui les écoute. C’est exactement ce que je fais, puis 
j’essaie de les orienter vers les bonnes ressources. J’essaie 
également d’être une courroie de transmission après avoir 
épongé les larmes de ces citoyens, visiblement en détresse.

Je crois que mon rôle d’élue est oui, faire les budgets, préparer 
les projets, représenter la Ville, donner un sentiment de fierté à 
tous les citoyens, etc. J’ai bien lu cette partie de mon contrat ! 
Le travail d’une élue, c’est aussi d’être à l’écoute et d’accueillir 
ceux qui en ont besoin. C’est difficile de demander de l’aide, 
de dire à quelqu’un quand ça va mal et je crois parfois qu’il est 
plus facile de le faire avec quelqu’un qu’on ne connaît pas ou 
très peu. Sachez que si c’est votre cas, je serai toujours votre 
oreille et il me fera plaisir de vous offrir les mouchoirs dont 
vous avez besoin pour éponger vos yeux. Je vous tiendrai la 
main le temps que la tempête passe. Je vous aiderai à trouver 
la bonne ressource pour vous donner un peu de lumière 
dans votre noirceur. C’est bien ce qui résume le rôle que j’ai 
découvert dans les petits caractères au bas du contrat. Je 
l’assumerai tant et aussi longtemps que je serai en poste, car 
la santé mentale de notre communauté, c’est l’affaire de tout 
le monde. Prenez soin de vous !

Julie Boivin

POUR NOUS JOINDRE

HORAIRE SPÉCIAL 
TEMPS DES FÊTES

HÔTEL DE VILLE – CASERNE INCENDIE   
GARAGE MUNICIPAL

Les bureaux administratifs seront fermés  
du 22 décembre au 2 janvier 2024 inclusivement.

BIBLIOTHÈQUE

Fermeture le jeudi 21 décembre à 20 h 30

Ouverture exceptionnelle le  
mercredi 27 décembre de 10 h à 15 h

Retour à l’horaire habituel  
le 3 janvier 2024. 
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En tant qu’organisme public, la Ville de Sainte-Anne-des-
Plaines est assujettie à la Loi sur l’accès aux documents des 
organismes publics et sur la protection des renseignements 
personnels (R.L.R.Q., c. A-2.1).

Par exemple, une demande d’accès à l’information peut 
permettre de connaître les décisions prises par les élus, les 
dépenses engagées, les projets en cours ou encore certaines 
informations archivées qui ne datent pas de l’année en 
cours. 

Comment faire une demande à la Ville?
Vous pouvez faire une demande d’accès à des documents 
de la Ville de Sainte-Anne-des-Plaines en remplissant le 
formulaire disponible en balayant le code QR ci-dessous ou 
en présentant une demande écrite contenant les éléments 
suivants :

•	 le nom du demandeur et son titre;

•	 les coordonnées complètes du demandeur;

•	 le sujet de la demande;

•	 le titre du ou des document(s) demandé(s);

•	 la signature du demandeur;

•	 et toute autre information pertinente à la présente demande.

Quel est le délai de traitement?
Le délai de traitement d’une demande d’accès à un ou 
des document(s) est de 20 jours à compter de la date de 
réception.

Toutefois, si la demande est complexe, un délai  
supplémentaire de 10 jours peut être nécessaire.

Des frais sont-ils imposés?
Pour obtenir la copie d’un rapport de police ou d’un rapport 
d’incendie, veuillez prévoir des frais de 16 $. Pour toute 
autre demande, des frais peuvent s’appliquer en vertu 
du Règlement sur les frais exigibles pour la transcription, 
la reproduction et la transmission de documents et de 
renseignements personnels (c. A-2.1, r.3).

Les frais peuvent être acquittés au moyen d’un chèque fait à 
l’ordre de la Ville de Sainte-Anne-des-Plaines ou être payés 
sur place en argent comptant, par débit ou par chèque.

LE FONCTIONNEMENT 
D’UNE MUNICIPALITÉ

TROUSSE D’URGENCE 72 H
On pense souvent être préparé, jusqu'à ce qu'une situation 
nous arrive et qu'on s'apperçoive qu'on ne l'est pas! En étant 
préparé pour les intempéries hivernales, vous éviterez les 
discours du type  : 

Pour vous préparer, vous pouvez suivre ces 4 étapes simples :

1. Vous inscrire à la plateforme  
COMALERTE, le système d’alerte  
automatisé municipal

2. Vous préparer un  
plan familial d’urgence

3. Vous préparer pour survivre à la maison  
en famille, pour une période d’au  
moins 72 h ; vous pouvez acheter une 
trousse complète ou fabriquer votre  
propre trousse pour tous les membres  
de votre famille

4. Vous informer sur quoi faire en cas  
de mesures d’urgence en consultant  
les fiches informatives disponibles sur  
le site web du gouvernement du Canada, 
du Québec ou de la Ville.

© Croix-Rouge

« J'aurais  
dû y penser  

avant ! »

« Ouin, c'est vrai  
que j'aurais dû être  
mieux préparé... »

« Je ne pensais pas  
que ça pouvait être  

aussi grave ! »
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M. Sébastien Lévesque
Conseiller – district 1

Mme Véronique Baril
Conseillère – district 6

M. Keven Renière
Conseiller – district 5

M. Marc-Olivier Leblanc
Conseiller – district 4

M. Pierre Berthiaume
Conseiller – district 3

Mme Isabelle Hardy
Conseillère – district 2

VOS CONSEILLERS À L’ACTION ! 

1 2 3 4 5 6

Le Club de Soccer Les Satellites de Sainte-Anne-des-Plaines 
existe depuis 1986 et perdure grâce à des bénévoles qui 
se dévouent pour nos jeunes. Chaque année depuis 1986, 
des passionnés sont en charge autant de l'administration 
du Club que des activités sur le terrain. Chaque rôle revêt 
son importance, car une saison ne pourrait avoir lieu 
sans administrateurs, secrétaires, trésoriers, directeurs et 
directrices de catégories et entraîneurs. Parmi les personnes 
qui font perdurer le Club des Satellites de Sainte-Anne-des-
Plaines, certains occupent même plusieurs rôles à la fois.

Les Anneplainoises et Anneplainois qui aiment et pratiquent 
le soccer vont pour la plupart le faire pendant plus de 10 ans. 
Une période de leur vie durant laquelle ils vont non seulement 
jouer au soccer, mais vont aussi découvrir une discipline de 
groupe et le plaisir de l’esprit d’équipe. 

Un grand nombre de bénévoles est essentiel chaque saison. 
Nous tenons à souligner l'implication des bénévoles de longue 
date qui s'y impliquent depuis plusieurs années :

•	 M. Robert Langlais qui préside le club depuis 11 ans.

•	 M. Richard Perreault, qui a occupé les rôles de trésorier, 
responsable de commandites, responsable des activités et 
vice-président administratif durant les 11 dernières années.

•	 Jean-François Langlais, qui a occupé les rôles de 

président, vice-président, directeur de catégorie et 
entraîneur dans les 17 dernières années.

•	 Mme Caroline Bayard, qui s’est impliquée comme 
secrétaire, directrice de catégorie, responsable des 
équipements et entraîneuse durant les 17 dernières 
années.

•	 M. Jimmy Raposo, directeur de catégorie et entraîneur  
depuis 11 ans.

•	 M. François Nicole, directeur de catégorie et entraîneur 
depuis 11 ans.

•	 M. Étienne Lefebvre, entraîneur de gardien de but depuis  
12 ans.

•	 M. Alain Marsolais, responsable du web, directeur de 
catégorie et entraîneur depuis 14 ans.

•	 M. Alexandre Millette, entraîneur depuis 11 ans.

•	 M. Dominic Brousseau et M. Steve Guernon, entraîneurs 
depuis 10 ans.

D’autres bénévoles s’impliquent depuis de nombreuses années, 
notamment Jean-François Rolland (entraîneur et directeur 
technique), Olivier Gravel Aubouchons (entraîneur et directeur 
technique), Marc Spérano (entraîneur, directeur technique, 
vice-président compétition), Martin Mailloux (entraîneur) et 
Patrick Domini (entraîneur).

Merci à tous ces bénévoles, sans qui le soccer, qui est si 
populaire à Sainte-Anne-des-Plaines, ne serait pas possible!

Sébastien Lévesque
Conseiller municipal, district 1

PAROLE D’ÉLU

MERCI  
aux bénévoles  
du soccer
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Au cours des deux dernières années, notre ville a particulièrement subi différents 
épisodes météorologiques hors norme (forts vents, fortes précipitations en peu 
de temps, température élevée et gel par la suite, sécheresse et autres) qui nous 
sensibilisent et conscientisent sur les changements climatiques. Nous sommes tous 
affectés par ces phénomènes météorologiques. Nos producteurs et productrices 
agricoles sont celles et ceux qui le sont particulièrement, car leur travail est 
intégralement relié aux conditions qui se présentent tout au long de la saison de 
culture et même dans les bâtiments d’élevage. 

Par l’adoption de pratiques de conservation du sol et l’installation d’aménagements 
efficaces (haies brise-vent, bandes riveraines élargies, îlots boisés et fleuris), nos 
professionnels améliorent et maintiennent un agroécosystème plus résilient par 
rapport aux changements climatiques1. 

Ils ne sont pas seuls pour élaborer et mettre en place des solutions adaptées 
permettant d’apporter des bienfaits durables à l’agriculture et à l’environnement. 
Il existe sur notre territoire plusieurs organismes qui les accompagnent  : ALUS, 
COBAMIL, Initiatives Biodiversité, Nature-Action Québec et Service-conseils 
Profit-eau-sol. Ceux-ci offrent des services de diagnostics, d’accompagnement 
et d’appui dans la réalisation de projets concrets. De plus, des aides financières 
gouvernementales permettent de défrayer un pourcentage des charges associées 
à l’implantation de nouvelles pratiques, la conception et la mise en place 
d’aménagements.

Un exemple éloquent réalisé en 2022 à la Ferme Éric et Mario Chaumont,  
producteurs de fraises, est l’implantation d’une haie brise-vent d’une longueur de 
1 620 mètres et d’un aménagement d’une bande riveraine de 110 mètres de long 
qui ont nécessité la plantation d’au moins 1 900 végétaux. Nature-Action Québec a 
coordonné le projet (réalisation des plans et devis, commande des végétaux et du 
matériel, etc.) et a participé à la plantation des plants en compagnie des producteurs 
et de leur équipe de travailleurs. L’entreprise agricole a pu bénéficier du soutien 
financier du programme Prime-Vert du ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et 
de l’Alimentation du Québec dans le cadre de la réalisation de ce projet.

Le conseil municipal appuie, encourage et soutient les entreprises agricoles 
dans leurs actions de tendre vers une agriculture durable. Le programme de 
subvention d’écofiscalité agricole est un exemple de reconnaissance et d’appui 
pour l’adoption de bonnes pratiques environnementales. 

Chaque geste qui permet de bonifier et d’enrichir notre environnement est un gain 
pour les générations futures. N’oublions pas que « Nous n’héritons pas de la terre 
de nos ancêtres, nous l’empruntons à nos enfants ! » - Antoine de Saint-Exupéry

1	 Référence : https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/
agriculture/pratiques-agricolesenvironnement/biodiversite

ORGANISMES APPUYANT LES PROJETS 
AGROENVIRONNEMENTAUX 

ALUS à l’origine un acronyme pour  
« Alternative Land Use Services » 
Organisation caritative qui propose 
un programme visant à produire, 
améliorer et maintenir des services 
écosystémiques sur les terres agricoles.

Conseil des bassins versants des  
Mille-Îles (COBAMIL)
Ressource professionnelle et scientifique 
qui sensibilise et incite les acteurs des 
milieux publics, privés et associatifs et 
les citoyens à agir en fonction d’une 
vision concertée et qui les supporte par 
une offre de services.

Initiatives Biodiversité
Organisme à but non lucratif de 
conservation et humanitaire. Sa 
mission : produire de la biodiversité en 
diminuant les menaces et la mortalité 
d’origines anthropiques tout en 
protégeant et en améliorant l’habitat 
d’espèces menacées et protégées. De 
plus, cet OBNL implique des jeunes 
vivant des difficultés d’intégration 
socio-professionnelle.

Nature-Action Québec
Organisme de conservation, de 
bienfaisance et entreprise d’économie 
sociale qui travaille à la protection 
de l’environnement. Il accompagne 
les propriétaires vers l’adoption de 
pratiques environnementales et vers la 
réalisation de projets clé en mains.

Services-conseils Profit-eau-sol
Regroupement volontaire de producteurs 
agricoles qui accompagne les 
entreprises des Basses-Laurentides vers 
une agriculture durable et profitable 
grâce à son équipe d’agronomes et de 
techniciens agricoles.

Cultiver  
DURABLEMENT  
le plaisir !
En valorisant et soutenant  
les pratiques agroenvironnementales

Re
vu

e 
m

un
ic

ip
al

e

5



  

Une autre année se termine et je regarde derrière mon épaule  
pour constater que nous avons travaillé fort cette année !

Le dossier qui a pris beaucoup de temps pour l’ensemble de la Municipalité et qui a grandement soulevé les passions est 
bien sûr le projet du centre aquatique. Nous avons monté un projet pour le présenter à la population. Jamais je n’aurais pu 
imaginer toute la violence qui est venue avec ce projet. J’ai reçu à la mairie des propos virulents, insultants, même menaçants. 
Il y avait réellement deux clans : les pours et les contres. Si les pours pouvaient parler quotidiennement pour me donner les 
bons arguments en lien avec le projet, les contres étaient aussi présents, mais avec une violence que je n’aurais jamais pensé 
vivre en politique. Le mot d’ordre était de rester neutre et de respecter notre engagement : monter ce projet qui était tant 
demandé par lla population, le présenter à tous et voir la réponse de la communauté. Et les citoyennes et citoyens se sont 
prononcés via le registre et nous avons, encore une fois, respecté la décision. (D’ailleurs, la signature de registre n’a pas été 
« créée » pour le projet, je vous rappelle que c’est le cas pour tous les règlements d’emprunt !) La réponse des citoyennes et 
citoyens a été que le coût, dans le contexte actuel, est trop élevé. Plusieurs m’ont d’ailleurs mentionné qu’ils auraient bien 
aimé avoir le complexe aquatique, mais que le « moment choisi » n’était pas le bon, qu’il y avait trop d’incertitudes. Nous 
avons pris bonne note de tous ces commentaires constructifs. Cependant, je trouve déplorable que sur les réseaux sociaux il y 
ait eu autant de désinformation, autant de mensonges sur le projet. C'est derrière nous maintenant! Nous avons appris de ce 
projet et nous continuerons d'assurer que tous ont accès à la bonne information pour prendre les bonnes décisions ! 

Un autre dossier important sur lequel nous travaillons en continu est l’adaptation aux changements climatiques. Vous avez 
probablement constaté que notre météo change et plusieurs intempéries laissent des dommages importants sur notre 
territoire, et ce, de plus en plus fréquemment. Ainsi, nous devons être prêts à y faire face en protégeant notre milieu de vie, en 
changeant nos manières de faire. Ce sont tous les services de la Municipalité qui sont mis à contribution dans ce dossier et 
qui développent le « réflexe environnement » dans chacune des décisions qu’ils prennent.

Un autre aspect sur lequel nous travaillons fort depuis le début de 2023 est le respect de la zone agricole. Je suis fière de gérer 
un territoire à 92 % agricole et la pression sur cette zone est importante. De notre côté, à Sainte-Anne-des-Plaines, ce n’est 
pas pour le développement résidentiel qu’il y a de la pression, mais plutôt pour le développement industriel et commercial. 
Depuis quelques années, on voit des entreprises aller s’installer dans la zone agricole alors que c’est complètement interdit. 
On doit alors faire des représentations auprès de la CPTAQ, envoyer des avis de non-conformité, et dans plusieurs cas, 
entamer des procédures légales pour faire respecter la zone agricole. C’est beaucoup de travail, mais la zone agricole est 
tellement importante qu’elle vaut la peine qu’on se batte pour la faire respecter ! 

Finalement, j’ai poursuivi mon travail de représentation au sein de différentes instances afin de faire connaître notre réalité 
partout au Québec, que ce soit en tant que membre du conseil d’administration de l’Union des municipalités du Québec, 
représentante des villes de la Couronne-Nord de Montréal au Comité consultatif de la communauté urbaine de Montréal, 
comme préfète suppléante de la MRC Thérèse-De Blainville et membre de la Table des préfets et élus de la Couronne Nord, 
etc. J’ai participé à de nombreux événements qui m’ont amenée un peu partout au Québec, en passant par Thetford Mines et 
Chibougameau, où je parle de notre belle ville !

Bref, nous sommes déjà à mi-mandat et il reste encore beaucoup de travail à venir, dont l’amélioration de notre usine en  
eau potable, la réfection du boulevard, l’urbanisation de la montée Gagnon, etc. Nous n’aurons pas le temps de nous 
ennuyer en 2024 !

BILAN DES  
RÉALISATIONS 2023

DOSSIER SPÉCIAL
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SERVICE DES 
COMMUNICATIONS 
Nouveau portail citoyen !  
Inscrivez-vous dès maintenant pour 
recevoir des alertes personnalisées :  
citoyen.villesadp.ca.

Infolettre mensuelle L'@DN Express

BIBLIOTHÈQUE 
MUNICIPALE

4 487 nouveaux 
documents

 + de 65 000 prêts  
aux abonnés

97 animations  
pour petits et grands

SERVICE DES 
INFRASTRUCTURES 
ET TECHNIQUES

Reconstruction des rues  
du Parc et Antonio 
 
Aménagement de la place  
de la Meunerie Rivest 
 
Reconstruction du 
stationnement public situé  
près du bar des Plaines  
 
Pavage et bordures de la 
rue des Sources

SERVICE DE  
SÉCURITÉ INCENDIE

550 visites résidentielles 
afin de sensibiliser  
les citoyens

250 interventions  
(jusqu’à la fin octobre)

Journée portes ouvertes 
pour petits et grands

SERVICE DU GREFFE

12 séances ordinaires du 
Conseil municipal et  
5 extraordinaires

40 règlements municipaux 
rédigés

25 appels d’offres  
pour toute l’année

50 contrats  
de gré à gré

110 avis publics

Tenue de 13 registres  
pour règlements d’emprunts

175 demandes d’accès  
à l’information traitées

 

 

SERVICE DES LOISIRS

Nouveau programme Accès-Loisirs
Un programme qui rend accessible une panoplie d'activités 
gratuitement aux personnes de tous âges en situation de faible 
revenu. Les citoyens admissibles pourront participer à une 
journée d'inscriptions aux activités qui se déroulera le jeudi  
11 janvier à la Maison de la famille. Veuillez communiquer avec la 
Maison de la famille pour prendre rendez-vous 
au 450 478-6537 ou à l'adresse info@mdfsadp.ca.

Le conseil municipal a réservé 100 000 $ pour  
réaliser un projet proposé et choisi par la  
population anneplainoise ! Le projet retenu est  
celui de l’aménagement du parc des Méandres.  
Le projet inclut  l’ajout de mobilier, l’installation  
de panneaux avec carte des sentiers et règlements  
ainsi que des panneaux d’interprétation sur la faune et la flore, 
l’aménagement d’habitats fauniques et l’aménagement d’un 
sentier avec plateforme pour l’observation de la faune. Les 
amants de la nature seront comblés !

Causerie avec nos aînés
Le conseil municipal ainsi que le comité de suivi désiraient 
consulter les personnes aînées (60 ans et plus) sur différents sujets 
afin de s’assurer que la réalisation des actions se fait toujours 
selon les priorités ciblées par sa communauté aînée, en lien avec 
la politique MADA-F.

Le parc Saint-Gabriel s'est refait une beauté!
Le parc Saint-Gabriel s’est refait une beauté avec un nouveau 

module de jeu! Celui-ci est sous le thème des Petits Aventuriers et 
s’adresse aux enfants âgés de 0 à 12 ans. En plus d’une glissade, 
le module possède plusieurs options pour grimper. Pour compléter 
les installations, de nouvelles balançoires ont aussi été installées. 
Grande nouveauté, une balançoire parent-enfant a été ajoutée. 
Cet équipement permet aux parents de se balancer face à leur 
bambin; une façon sécuritaire d’avoir du plaisir en famille.

URBANISME ET  
ENVIRONNEMENT

500 permis et certificats émis 
une valeur de 24 millions de 
dollars et la création de  
29 logements

450 demandes d'informations  
traitées par les insepecteurs

2 nouveaux règlements 
sur les plans d’implantation et  
d’intégration architecturale 
(PIIA) et un nouveau règlement 
contrôlant la démolition 
d’immeuble

Activité de plantation de  
800 arbres et arbustes 

Ajout de 50 places  
au camp de jour
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Êtes-vous inscrit  
au portail citoyen?
Un tout nouveau portail citoyen a vu le jour 
en juin dernier et, grâce à celui-ci, vous 
pouvez recevoir des rappels, des avis et 
d'autres informations pertinentes POUR 
VOUS, par courriel ainsi que par texto.

Comment s’inscrire?
1. 	 Rendez vous au citoyen.villesadp.ca et cliquez sur « s’inscrire »

2.	 Complétez la section « informations personnelles » (surtout,  
	 inscrivez votre courriel et numéro de téléphone pour recevoir  
	 les avis)

3.	 Sélectionnez les alertes municipales ainsi que les abonnements  
	 qui vous intéressent

4. 	 Rendez vous dans votre boîte courriel pour cliquer sur  
	 le lien d’activation

5.	 Si vous avez opté pour la notification par texto/SMS, vous devrez  
	 éventuellement confirmer votre numéro de téléphone cellulaire  
	 en saisissant le code de vérification que vous recevrez par texto/SMS

Quoi y retrouver?
Avis et notifications citoyennes  
(abonnement et mode de communication personnalisés)

Consultation citoyenne  
(sondages, budget participatif, boîte à idées, grands projets, etc.)

Signalements (nids-de-poules, lampadaires, etc.)

Loisirs et activités (à venir)

Carte citoyenne (à venir)

Inscription en ligne aux collectes spéciales 

Re
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111, RUE DES ENTREPRISES

INFORMATIONS IMPORTANTES : 
Prenez note que l'accès pourrait 
vous être refusé si vos matières ne 
peuvent pas être complètement 
déchargées avant l’heure de 
fermeture indiquée. 
 
HORAIRE EN VIGUEUR  
DU 1ER DÉCEMBRE 2023  
AU 30 MARS 2024

Jeudi : 13 h à 20 h 
Samedi : 8 h à 16 h

C’EST BON À SAVOIR!

Collecte des encombrants
PETIT RAPPEL ! Du mois d'octobre au mois de mars, la collecte des rebuts 
encombrants se fait sur inscription seulement ! Encore cette année, la journée 
de collecte demeurera le 2e vendredi de chaque mois.

Lors de la période nécessitant une inscription, vous avez jusqu'au 1er dimanche 
du mois pour vous inscrire. Une fois inscrit, vous pourrez sortir vos rebuts 
encombrants seulement 48 h à l'avance et les déposer en évidence en 
bordure de chemin. 

Comment faire pour vous inscrire? 
•	 citoyen.villesadp.ca/demandes-en-ligne

•	 450 478-0211 poste 3020

Collecte des sapins de Noël
Profitez de la collecte spéciale des sapins de Noël à votre domicile pour  
vous débarrasser de façon responsable de votre sapin de Noël les jeudis  
4 et 11 janvier. Vous n'avez qu'à déposer votre sapin en bordure de rue  
la veille et le camion passera le récupérer. Vous pouvez également  
aller porter votre sapin à l’écocentre sur les heures d’ouverture.

GRANDS DOSSIERS

TRAVAUX DE RÉFECTION DU 
BOULEVARD SAINTE-ANNE
Tout comme vous, l’équipe de la Ville suit attentivement les 
développements qui pourraient être annoncés par le ministère des 
Transports et de la Mobilité durable du Québec concernant les 
travaux de réfection du boulevard Sainte-Anne.

Nous devons attendre les différentes consignes provenant du 
Ministère avant de faire quoi que ce soit sur le boulevard. Selon 
les derniers échanges que nous avons eus, les appels d’offres pour 
les travaux devraient avoir lieu vers la fin de l’hiver 2024. D’ici là, 
l’équipe municipale devrait pouvoir jeter un coup d’œil sur les plans 
et la planification des travaux. 

Le conseil municipal poursuit ses actions de suivis auprès des 
instances gouvernementales. Dès que le dossier avance, nous en 
ferons assurément l’annonce! 

USINE DE RÉFECTION  
D'EAU POTABLE (UPEP)
L’équipe du Service des infrastructures et techniques continue 
de travailler avec nos différents partenaires dans ce dossier. Cet 
automne, d’autres tests ont été effectués pour trouver de nouveaux 
puits d’alimentation en eau. Ceux-ci permettront, le moment venu, 
d’avoir différentes options supplémentaires, notamment pour le 
remplacement éventuel de certains puits. Nous avons continué à 
travailler sur la réalisation des plans avec notre consultant et nous 
allons déposer sous peu au ministère de l’Environnement, de la 
Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs 
une demande de certificat d’autorisation. Dès la réception de ce 
dernier, nous pourrons aller de l’avant avec le début des travaux.

Le projet n’a pas changé : nous souhaitons optimiser les systèmes 
pour permettre une réduction de la dureté de l’eau. Cependant, tel 
que nous vous l’avions expliqué au cours de la dernière année, le 
processus pour y arriver a été revu, ce qui demande un peu plus de 
travail de planification.

Nous comprenons l'impatience de nombreux intéressés, nous nous 
excusons pour les retards et nous travaillons tous à rendre le projet 
plus économiquement responsable.

Écocentre
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AIDE- 
MÉMOIRE  
POUR NOS 
AÎNÉS ! Programme PIED 

(Programme Intégré d’Équilibre Dynamique)

Vous avez 65 ans et plus, vous 
avez fait une chute ou vous êtes 
préoccupé par votre équilibre? 

Avec ce programme, vous pourriez :

•	 Améliorer votre équilibre et la force 
de vos jambes;

•	 Contribuer à garder vos os en santé;

•	 Prendre confiance en vos moyens.

Qu'est-ce que le programme PIED?  
Un programme d'ateliers d’une durée 
de 12 semaines qui consiste en une 
série d’exercices en groupe réalisée 
2 fois par semaine.

•	 Une période de discussion avec 
des capsules d’informations sur 
les comportements sécuritaires et 
l’aménagement du domicile.

•	 Une routine d’exercices facile à 
faire à la maison.

Le cours s’adresse autant aux gens 
qui pratiquent déjà des exercices 
physiques qu’à ceux qui désirent 
commencer à se mettre en forme !

Début : 26 février

Lundi 10 h à 11 h 30 
Mercredi 10 h à 11 h

Lieu : Centre Jean-Guy-Cardinal

Inscription en ligne ou au Service 
des loisirs 450-478-0211, poste 2016. 
Nombre de places limité.

GRATUIT

SI VOUS SOUHAITEZ DEVENIR 
MEMBRE, VOICI LES 

COORDONNÉES : 

438 502-1044 
pharedeslucioles@hotmail.com 

facebook.com/LePharedesLucioles

TRANSPORT

TAXIBUS
TAXIBUS est un système de transport 
personnalisé par taxi régulier pour 
les aînés de Sainte-Anne-des-Plaines 
âgés de 65 ans et plus qui ne sont 
pas éligibles au transport adapté. Le 
service de TAXIBUS est accessible le 
mardi de 7 h à 23 h.

Coûts
Le coût d'utilisation du service est 
minime, soit 1  $ au départ puis 1 $ à 
chaque endroit visité et pour terminer 
1 $ au retour à la maison. Le montant 
est payable en argent comptant 
directement au chauffeur désigné.

Inscription au service  
de Taxibus
Ville de Sainte-Anne-des-Plaines
139, boulevard Sainte-Anne
Sainte-Anne-des-Plaines (Québec)  
J5N 3K9
450 478-0211, poste 0
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Le Phare des Lucioles est un organisme sans but lucratif qui a vu le jour en 2007 à 
la suite de l’initiative de certaines bénévoles qui faisaient partie de la Maison de la 
Famille de Sainte-Anne-des-Plaines.

Sa mission et ses objectifs sont les suivants :  

	— offrir un lieu de parole et d’écoute aux enfants, sans jugement et en toute 
confidentialité ; 

	— favoriser l’épanouissement et développer l’estime de soi des enfants ; créer de 
l’espoir et confirmer l’enfant dans ce qu’il est ;

	— promouvoir la reconnaissance sociale des enfants ; 

	— protéger les liens familiaux importants pour le développement des enfants ; 
prévenir l’émergence de diverses problématiques.

Le Phare s'adresse aux enfants de 5 à 12 ans par l’intermédiaire du Courrier des 
Lucioles. Il est en activité durant l’année scolaire. Des boîtes aux lettres sont 
installées dans les trois écoles primaires de Sainte-Anne-des-Plaines ainsi qu'à la 
bibliothèque municipale.

Une formation est obligatoire pour devenir une personne répondante.

Le Phrare des Lucioles
Une maison pour les enfants!

CONNAISSEZ-VOUS 
VOS ORGANISMES 

COMMUNAUTAIRES?

SI VOUS SOUHAITEZ DEVENIR 
MEMBRE, VOICI LES 

COORDONNÉES : 

438 502-1044 
pharedeslucioles@hotmail.com 

facebook.com/LePharedesLucioles
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VOTRE  
BIBLIOTHÈQUE

COMMENT AVOIR ACCÈS  
AUX LIVRES NUMÉRIQUES?
Afin de pouvoir emprunter ces documents, vous 
devez d'abord vous connecter à votre dossier sur 
la page du Catalogue en ligne. Pour vos codes 
d'accès, adressez-vous au personnel.

Il est possible de réserver les livres numériques, 
mais non de les renouveler. Leur prêt est chrono 
dégradable et le retour des documents se fait de 
façon automatique une fois que le délai arrive 
à échéance. Il est aussi possible de retourner 
le document plus rapidement par le biais de 
Prêtnumérique.

La majorité des livres numériques n'ont qu'un 
exemplaire et ne peuvent être empruntés que par 
un abonné à la fois.

La Bibliothèque municipale  
de Sainte-Anne-des-Plaines  
offre l'accès à plus de 2 000  
livres numériques à ses abonnés! 

ACCESSIBLES PARTOUT EN TOUT TEMPS, 
LES LIVRES NUMÉRIQUES SONT MAINTENANT  

UN INCONTOURNABLE !
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ACCESSIBLES PARTOUT EN TOUT TEMPS, 
LES LIVRES NUMÉRIQUES SONT MAINTENANT  

UN INCONTOURNABLE !

PEB 
PRÊT ENTRE BIBLIOTHÈQUES

Le saviez-vous?
Quand la bibliothèque ne possède pas un 
document dans sa collection, il est possible 
d’en demander l’emprunt auprès d’une 
autre bibliothèque.
Cette demande peut être faite par l’abonné au 
comptoir du prêt, par téléphone, par courriel ou 
encore en se connectant à son dossier en ligne et en 
remplissant le formulaire de suggestions d'achats en 
balayant le code QR ci-dessous :

Comptoir de prêts

155, rue des Cèdres
450 478-4337
bibliotheque@villesadp.ca

HORAIRE DU 
TEMPS DES FÊTES

FERMETURE  
le jeudi 21 décembre à 20 h 30

OUVERTURE EXCEPTIONNELLE 
le mercredi 27 décembre  

de 10 h à 15 h

RETOUR À L’HORAIRE 
HABITUEL  

le 3 janvier 2024 dès 10 h

13
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CULTURE
Activités pour toute la famille 
au Centre Jean-Guy-Cardinal
Aucune inscription nécessaire

SPECTACLE DE NOËL 

Un Noël fou fou fou
Dimanche 10 décembre à 10 h

Fredo s’est emparé de la folie du temps des Fêtes !   
Il vous donne un accès privilégié à son salon quelques  
heures à peine avant l’arrivée de toute sa famille. 

Incapable d’attendre plus longtemps, il vous présentera en primeur ses nouveaux 
numéros spécialement préparés pour le temps des Fêtes. Imaginatif et surtout 
imprévisible, ne soyez pas surpris de voir les cadeaux, le sapin, les animaux de la 
maison, les guirlandes et même la dinde l’inspirer. Sans compter qu’il y a toujours 
des découvertes à faire sous les coussins du sofa ! 

Sur des airs de rigodons, vous n’êtes pas près d’oublier votre réveillon de Noël en 
compagnie de l’unique et incomparable Fredo !

SPECTACLE POUR ENFANTS 

DUO HOOPS
Samedi 3 février à 10 h 30

Un énorme hula hoop, deux personnages 
excentriques et... du rire assuré ! Forts d’une 
collaboration de plus de vingt ans, David et 
Becky nous entraînent dans une succession de 
tableaux où se mêlent prouesses acrobatiques et 
chorégraphies. 

Ensemble, ils se déhanchent avec diverses tailles 
de hula hoops, dansent et jonglent, tout en 
entraînant le public dans leur humour singulier, 
loufoque et absurde.

Téméraires, touchants et comiques, ces deux 
personnages éclatés ont une complicité 
contagieuse.

GRATUIT

VENDREDI 19 H  

8 décembre

9 février

8 mars

12 avril
COLLATIONS À VENDRE  

SUR PLACE

5 $

CinémaCinéma  
en familleen famille

*Vous êtes invité à apporter vos denrées non périssables ou de l'argent  
pour la guignolée des Chevaliers de Colomb.
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Patinage intérieur
Centre sportif   
Sainte-Anne-des-Plaines

Horaire régulier 
Dimanche de 17 h à 17 h 50

Lundi de 16 h à 16 h 50

Mercredi de 16 h à 16 h 50

Vendredi de 16 h à 16 h 50 

Horaire du temps des Fêtes 
27 au 29 décembre et  
du 3 au 5 janvier de 15 h à 17 h

Informations :  
centresportifsadp.ca 
450 838-8772 

Ski de fond  
et raquette
Cabane à sucre Rosaire 
Gagnon 270, 1re Avenue

Vous trouverez le plan des pistes 
sur le site Internet de la Ville, au 
Service des loisirs, à l'hôtel de ville, 
à la bibliothèque municipale et à la 
cabane à sucre Rosaire Gagnon.

Raquette
Parc des Méandres

Piste cyclable  
La Seigneurie des Plaines 
(sentiers non balisés ni entretenus) 

Lait Charbonneau 
Des sentiers ont été balisés derrière 
Lait Charbonneau. Une carte des 
sentiers est disponible sur place. 
Vous y retrouverez également un 
stationnement et un endroit pour se 
changer.

Patinage extérieur
Parc Neuville, 
rue Neuville-en-Ferrain 

Domaine Leclerc, rue Leclerc 

Parc Limoges, rue Limoges

Lac Normandie, 
rue de Versailles

Horaire régulier 
Lundi au vendredi : 15 h à 22 h

Samedi et dimanche : 10 h à 22 h

Ouverture : Début décembre  
si la température le permet 

Horaire pour  
la période des Fêtes 
26 au 30 décembre et  
2 au 8 janvier : 10 h à 22 h

24 et 31 décembre : 10 h à 17 h

25 décembre et 1er janvier : 
FERMÉ

Glissoire
Parc des Ruisseaux

L'entrée principale est située à 
l'extrémité de la rue des Cèdres, près 
de l'école du Harfang.

Ouverture : Début décembre  
si la température le permet.  
Le site est ouvert et éclairé  
tous les jours.

Informations :  
450 478-0211, poste 2016

ACTIVITÉS HIVERNALES
Du plaisir pour toute la famille !

GRATUIT

Activité de randonnées  
au clair de lune
Cabane à sucre Rosaire Gagnon, 270, 1re Avenue

Samedis 27 janvier et 24 février 2024 à 19 h

Le Service des loisirs et de la culture organise une randonnée en raquette 
au clair de lune. À la fin de cette randonnée, collation et chocolat chaud 
seront servis près d'un feu de joie. N'oubliez pas votre lampe frontale !

Inscription obligatoire : 450-478-0211, poste 2016
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Vous trouverez ci-dessous les différentes activités sportives 
et culturelles proposées par la Ville et ses partenaires pour la 
prochaine session. Pour obtenir plus de détails sur le contenu 
ou le déroulement des activités, veuillez vous référer à celles-ci 
sur le portail Sport-Plus en ligne et accessible via le site Internet 
de la Ville. N’hésitez pas à communiquer avec le Service des 
loisirs au 450 478-0211, poste 2016.

Notez bien que les frais indiqués sont pour les résidents 
seulement.

Activités sportives ou de loisirs actifs
TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEUX COÛT AUTRES INFOS

PO
U

R 
EN

FA
N

TS

10/10 SPORTS 10 semaines – 10 activités sportives différentes. Chaque semaine, découvrez une nouvelle discipline sportive. 
Le moniteur sur place animera l’activité et les jeunes pourront dépenser leur énergie en masse !   

7-8 ans Jeudi 18 janvier 18 h 30 10 semaines École  
du Bois-Joli

30 $ Relâche  
le 7 mars

9-12 ans Jeudi 18 janvier 19 h 30

5-6 ans Samedi 20 janvier 9 h Relâche  
le 2 mars et 
le 30 mars7-8 ans Samedi 20 janvier 10 h 

BADMINTON 
PARENTS/
ENFANTS

8-17 ans Mercredi 17 janvier 19 h 15 12 semaines École  
du Harfang

30 $ Relâche  
le 31 janvier 
et le 6 mars

BASKETBALL 8-9 ans Vendredi 19 janvier 18 h 45 12 semaines École  
du Harfang – 
Pavillon  
St-François 

36 $ Relâche  
le 8 et  
le 29 mars 10-12 ans Vendredi 19 janvier 19 h 45

13-16 ans Vendredi 19 janvier 20 h 45

INITIATION 
ESCRIME	

7-9 ans Mercredi 24 janvier 18 h 30 10 semaines École  
du Harfang – 
Pavillon  
St-François

80 $ Relâche  
le 6 mars

10-14 ans Mercredi 24 janvier 19 h 30

INITIATION  
AU PATINAGE

5-17 ans Dimanche 14 janvier 9 h 5 semaines Parc Neuville 20 $

5-17 ans Dimanche 14 janvier 10 h

Trois sections s’offrent à vous pour la consultation  
des activités :

1.	 Activités sportives ou de loisirs actifs

2.	 Activités culturelles ou de loisirs créatifs

3.	 Activités de partenaires

Le conseil municipal a adopté une tarification de prix pour les personnes aînées dans le cadre de la 
politique MADA. Dorénavant, les personnes âgées de 60 ans et plus bénéficient de 15 % de rabais sur 
les cours et les activités.

La prochaine journée d'inscription se déroulera le jeudi 11 janvier 2024 à la Maison de la 
Famille. Veuillez s'il vous plaît prendre rendez-vous au 450 478-6537 ou à info@mdfsadp.ca. 

Le programme Accès-Loisirs est un programme qui rend accessible une panoplie d’activités 
gratuitement aux personnes de tous âges en situation de faible revenu. 

Notes importantes à propos de la prochaine session :

-	 les inscriptions débuteront le 27 novembre;

-	 s’il y a lieu, les professeurs ou animateurs 
transmettront aux participants les dates des cours 
annulés ou reportés;

-	 consultez Sport-Plus pour connaître le matériel ou 
l’équipement nécessaire pour chaque cours.

ACTIVITÉS
Sportives et culturelles
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TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEUX COÛT AUTRES INFOS

PO
U

R 
EN

FA
N

TS

JUDO 5-6 ans Samedi 20 janvier 9 h 14 semaines Centre sportif 
de Sainte-
Anne-des-
Plaines

50 $ Relâche  
le 7, le 9 et  
le 30 mars. 

Frais 
d’affiliation 
de Judo 
Québec 
entre 39 $ et 
108 $ selon 
l’âge. 

Frais de 
judogis entre 
55 $ et 110 $. 

Pour infor-
mations : 
judosteanne 
desplaines@ 
outlook.com

7-12 ans Jeudi 18 janvier 18 h 30 14 semaines 65 $

7-12 ans Samedi 20 janvier 9 h 45 14 semaines 65 $

13 ans 
et +

Jeudi 18 janvier 19 h 30 14 semaines 80 $

13 ans 
et +

Samedi 20 janvier 9 h 45 14 semaines 80 $

 KIN-BALL 8 -12 ans Mardi 16 janvier 19 h 8 semaines École du 
Harfang – 
Pavillon St-
François

80 $ Relâche  
le 5 mars 

13-17 ans Mardi 16 janvier 20 h 8 semaines École du 
Harfang – 
Pavillon St-
François

80 $

MULTISPORTS 11-17 ans Mercredi 17 janvier 20 h 14 semaines École du 
Bois-Joli

Gratuit Maison 
des jeunes 
SADP : 450 
478-1011

PARCOURS DE 
MOTRICITÉ

Le parcours de motricité est un cours qui développera les habiletés motrices des enfants tout en s'amusant 
accompagné de leur parent. Dans ce cours, l'enfant exercera des mouvements non-locomoteurs comme se 
pencher, s'étirer, lancer, pousser et tirer. Venez vous amuser tout en suivant son évolution.

18 mois -  
2 ans  
et demi

Dimanche 14 janvier 9 h 8 semaines Centre sportif 
Sainte-Anne-
des-Plaines 

80 $

2 ans  
et demi - 
5 ans

Dimanche 14 janvier 10 h 

SOCCER 
RÉCRÉATIF

U4-U6 Dimanche 28 janvier 10 h 10 semaines École  
du Harfang 

45 $ Relâche 
les 4 et 18 
février, 3 et 
31 mars. 

U7-U8 Dimanche 28 janvier 11 h 15

U9-U12 Dimanche 21 janvier 12 h 30 
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TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEUX COÛT AUTRES INFOS

PO
U

R 
A

D
U

LT
ES

CONDITIONNE-
MENT PHYSIQUE 
POUR 50 ANS  
ET MIEUX

Plus qu’un cours, un mode de vie qui vous offre la SANTÉ pour le PLAISIR de BOUGER !

50 ans Mardi 9 janvier 9 h 15 10 semaines Centre sportif 
Sainte-Anne-
des-Plaines

65 $ Pour infor-
mations :

Gilles 
Roussil :  
450 478-1465

forme physi 
que-estime 
desoi.ca 

50 ans 
et +

Jeudi 11 janvier 9 h 15 65 $

50 ans 
et +

Mardi et 
jeudi

9 janvier 9 h 15 120 $

DANSE COUNTRY 
DÉBUTANT

18 ans 
et +

Mercredi 17 janvier 19 h 14 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

75 $

DANSE COUNTRY 
INTERMÉDIAIRE

18 ans 
et +

Mercredi 17 janvier 20 h 15 14 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

75 $

 KIN-BALL

COURS COMMUN 
POUR ADULTES  
ET ENFANTS 

Adultes
et ados  
13-17 ans

Mardi 16 janvier 20 h 8 semaines École du 
Harfang - 
Pavillon Saint-
François

80 $  
(13-17 ans)

110 $ 
(adultes)

Relâche le  
5 mars

PICKLEBALL 18 ans 
et +

Lundi 8 janvier 19 h 16 semaines École  
du Bois-Joli

65 $ Relâche  
le 1er avril 

18 ans 
et +

Jeudi 11 janvier 19 h 15 semaines École  
du Harfang

61 $ Relâche le 1er 
et 22 février

18 ans 
et +

Lundi 8 janvier 13 h à 
16 h

16 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

*Aucune 
inscription 
requise

Gratuit Relâche  
le 1er avril 

18 ans 
et +

Mercredi 10 janvier 9 h à 
11 h 

13 h à 
16 h 

16 semaines 

18 ans 
et +

Vendredi 12 janvier 9 h à 
11 h 

16 semaines Relâche  
le 29 mars
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TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEUX COÛT AUTRES INFOS
PO

U
R 

A
D

U
LT

ES

PROGRAMME 
PIED

*PLUS DE DÉTAILS À 
LA PAGE 10

Le Programme Intégré d’Équilibre Dynamique (PIED) vise à améliorer l'équilibre, la flexibilité et la force 
physique, à contribuer à garder les os en santé et à prendre confiance en ses moyens

65 ans 
et +

Lundi et 
mercredi 

26 février 10 h 12 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

Gratuit CISSS  
450 433-2777
poste 65500

Relâche  
le 1er, 22 et 
24 avril 

RÉSERVATION 
DE TERRAIN DE 
BADMINTON

Toute  
la famille

Lundi 15 janvier 19 h 12 semaines École  
du Harfang

120 $ Relâche le  
5 février,  
4 mars et  
1er avril

Toute  
la famille

Mardi 16 janvier 19 h Relâche le  
23 janvier et  
le 5 mars

Toute  
la famille

Mardi 16 janvier 20 h Relâche le  
23 janvier et  
le 5 mars

Toute  
la famille

Mercredi 17 janvier 20 h 15 Relâche le 31 
janvier et le  
6 mars

Toute  
la famille

Mercredi 17 janvier 19 h École  
du Bois-Joli

Relâche  
le 6 mars 

YOGA AU SOL 18 ans 
et +

Lundi 29 janvier 18 h 30 6 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

115 $

18 ans 
et +

Lundi 29 janvier 20 h
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Activités culturelles ou de loisirs créatifs
TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEUX COÛT AUTRES INFOS

PO
U

R 
EN

FA
N

TS

10/10 ARTS 10 semaines – 10 activités créatives différentes. Chaque semaine, découvrez une nouvelle discipline 
artistique. Le moniteur sur place proposera un projet à réaliser et l’enfant pourra repartir avec sa création. 
Tout le matériel est fourni.  

8-12 ans Dimanche 21 janvier 10 h 10 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

60 $ Relâche le 4 
février,  
3 mars et  
31 mars

ATELIER 
CULINAIRE  
GÂTEAU DE 
ST-VALENTIN
(PARENT-ENFANT)

7 ans et + Dimanche 4 février 9 h 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

35 $ Cours 
donné par 
Les petits 
délices à 
Nancy

(10 +) 10 ans et + Dimanche 4 février 13 h 30 

ATELIER 
CULINAIRE 
GÂTEAU  
DE PÂQUES
(PARENT-ENFANT)

7 ans et + Dimanche 17 mars 9 h 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

35 $ Cours 
donné par 
Les petits 
délices à 
Nancy

(10 +) 10 ans et + Dimanche 17 mars 13 h 30

	ATELIER LEGO  
CITY AND 
FRIENDS

L'atelier Lego City est une expérience passionnante pour les jeunes. Ils auront l'occasion de construire et de 
jouer avec les célèbres ensembles Lego City. Venez vous amuser et laissez votre imagination s'envoler !

6-14 ans Samedi 20 janvier 9 h 30 1 h 15 Centre Jean-
Guy-Cardinal 

15 $

	ATELIER LEGO  
STAR WARS

Plongez au cœur du monde de la construction LEGO® STAR WARS.  
Pour accomplir votre mission, vous devrez apprendre à construire des villes futuristes STAR WARS,  
des vaisseaux et des soucoupes volantes personnalisées pour sauver la princesse Leia !

6-14 ans Dimanche 11 février 13 h 30 1 h 15 Centre Jean-
Guy-Cardinal 

15 $

	ATELIER 
DESSIN 
MINECRAFT

Le Monde du Dessin Minecraft - Dessiner des villages et des châteaux Minecraft en BD est une expérience 
passionnante pour les jeunes artistes. Dans cet atelier créatif, les participants apprendront à dessiner 
des villages et des châteaux Minecraft en utilisant le style de la bande dessinée. Une occasion unique de 
combiner passion pour Minecraft et art du dessin. Rejoignez-nous pour une aventure artistique inoubliable !

8-13 ans Jeudi 21 mars 18 h 30 2 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

30 $

COIFFURE Programme de 6 semaines pour apprendre les tresses, le fer plat et le fer à friser,  
les couleurs non permanentes sur marotte, etc. Tout le matériel est fourni. 

6-8 ans Jeudi 25 janvier 18 h 6 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

50 $ Cours 
donné par 
le salon  
de coiffure 
Le ciseau 
magique

9-12 ans	 Jeudi 25 janvier 19 h

GUITARE  
OU UKULELE

7 ans et + Samedi ou 
dimanche

6 janvier

À
 c

on
fir

m
er

 a
ve

c 
le

 p
ro

fe
ss

eu
r 12 semaines Salle du  

poste de police
168 $ Pour infor-

mation : 
Mario 
Tougas 
450 492-6020

  Nouvelle activité de la programmation
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TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEUX COÛT AUTRES INFOS

ATELIER 
CULINAIRE  
TECHNIQUES 
CRÈME  
AU BEURRE

14 ans et + Dimanche 28 janvier 9 h 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

50 $ Cours 
donné par 
Les petits 
délices à 
Nancy

ATELIER 
CULINAIRE 
GÂTEAU DE 
ST-VALENTIN

10 ans et + Dimanche 4 février 13 h 30 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

50 $ Cours 
donné par 
Les petits 
délices à 
Nancy

ATELIER 
CULINAIRE 
GÂTEAU  
DE PÂQUES 

10 ans et + Dimanche 17 mars 13 h 30 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

50 $ Cours 
donné par 
Les petits 
délices à 
Nancy

ATELIER DE 
GÉNÉALOGIE

18 ans et + Mercredi 21 février 13 h 30 3 semaines Bibliothèque 20 $
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Du 15 novembre 2023 au 15 avril 2024, il est permis de stationner  
son véhicule sur un chemin public ou un stationnement municipal  

entre minuit et 7 heures, 
à l’exception de certaines rues où une interdiction est permanente,  

et ce, en dehors des périodes de déneigement.

Il est de la responsabilité de l’automobiliste de téléphoner à la ligne Info-stationnement pour s’informer  

si le stationnement est autorisé ou non. Un message sera actualisé tous les jours à 16 h à ce sujet.

438 315-4677

Activités associatives/Privés
TITRE DE L’ACTIVITÉ OFFERT PAR CLIENTÈLE CIBLE AUTRES INFOS

ACTIVITÉS 
AQUATIQUES

Collège Lionel-Groulx Toute la famille activites.sportmax.ca

ACTIVITÉ DE 
BADMINTON

Ligue de badminton Intermédiaires, mixtes 
et adultes

Cédric Langevin : 438 459-1470

ACTIVITÉ DE 
HOCKEY COSOM

Ligue de hockey cosom Adultes Jasmin Vachon : 450 806-5400  
Dimanche ou jeudi

ACTIVITÉS POUR  
LA FAMILLE

Maison de la Famille Pour tous 450 478-6537  
info@mdfsadp.com 
mdfsadp.com 

ACTIVITÉS POUR  
LES JEUNES

Maison des jeunes SADP 11 à 17 ans 450 478-1011   
mdjsadp.wixsite.com/mdjsadp

ATELIERS POUR 
PARENTS/ENFANTS 	

Boutique Rose Balloune Pour tous 579 378-1511  
 facebook.com/boutiqueroseballoune

ATHLÉTISME	 Club d’athlétisme  
Corsaire-Chaparral

8 ans et + corsaire-chaparral.org

CADETS Corps de Cadets 3062 12-18 ans Survie en forêt, secourisme, formations, activités 
sportives et récréatives 

438 494-6343  
3062.comite@lcac.qc.ca

COURS DE CHANT Samanta Crête-Poudrier Pour tous 514 445-8902 
info@samanta.ca

COURS DE PEINTURE, 
COURS DE DESSIN  
ET ATELIERS D’ART	

Atelier/Boutique  
Le Campagn’Art

7 ans et + Lucie Sincennes : 450 941-4500  
lecampagnart@videotron.ca

GUITARE 
OU UKULELE

Mario Tougas 18 ans et + 450 492-6020

KARATÉ ET 
KICKBOXING

École de karaté Sunfuki 4 ans et + Éric Charbonneau : 514 358-4349  
2 essais gratuits

KARATÉ École de karaté Kobayashi 
shorin-ryu Canada

4 ans et + Roland Raymond : 514 214-0901  
2 essais gratuits 
Maison Optimiste

MISE EN FORME  
ET DANSE

Centre Marie-Soleil Pour tous Marie-Chantale Fortier : 450 478-3332 
centremariesoleil.ca     
 centremariesoleil

NATATION 
COMPÉTITIVE

Club gamin 8-12 ans gamin.org  
info@gamin.org

PATINAGE DE VITESSE	 Club de patinage de vitesse 
de Rosemère

3-18 ans cpvrrn.org  
ca@cpvrrn.org

Re
vu

e 
m

un
ic

ip
al

e

22



Du 15 novembre 2023 au 15 avril 2024, il est permis de stationner  
son véhicule sur un chemin public ou un stationnement municipal  

entre minuit et 7 heures, 
à l’exception de certaines rues où une interdiction est permanente,  

et ce, en dehors des périodes de déneigement.

Il est de la responsabilité de l’automobiliste de téléphoner à la ligne Info-stationnement pour s’informer  

si le stationnement est autorisé ou non. Un message sera actualisé tous les jours à 16 h à ce sujet.

438 315-4677

Stationner dans  
la rue la nuit? 

Je m’informe si 
c’est permis !
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Pour nous joindre 
Service des loisirs  
et de la culture
139, boulevard Sainte-Anne
450 478-0211, poste 2016

Bibliothèque municipale
155, rue des Cèdres
450 478-4337

Procédure 
d'inscription 
Rendez-vous au villesadp.ca/
services-citoyens/loisirs pour y 
retrouver toutes les informations 
concernant les inscriptions.

ADRESSES DES SITES D’ACTIVITÉS

>	 Centre Jean-Guy-Cardinal
	 156, 3e Avenue

>	 Centre sportif SADP (aréna)
	 130, rue des Saisons

>	 École de l’Harmonie-Jeunesse
	 540, rue des Colibris

>	 École du Bois-Joli
	 200, rue Neuville-en-Ferrain

>	 École du Harfang
	 140, rue des Saisons

>	 École du Harfang  
Pavillon St-François

	 172, 3e Avenue

>	 École des Moissons
	 1, rue Chaumont

>	 Salle d’animation  
de la bibliothèque municipale

	 155, rue des Cèdres

>	 Local des Scouts
	 130, rue des Saisons  

(Centre sportif)

>	 Parc des Méandres
	 À l’extrémité de la rue  

des Cèdres, près de  
l’école du Harfang

>	 Poste de quartier  
du Service de police

	 221, 5e Avenue

Calendrier 
des collectes 
2023-2024

Légende
Collecte des matières
recyclables

Collecte des ordures 
ménagères

Collecte des matières
organiques

Collecte des branches

Collecte des rebuts 
encombrants

Collecte des sapins 
de Noël

Ventes-débarras
*INSCRIPTION SEULEMENT

*INSCRIPTION SEULEMENT

Dernière journée d’inscription pour 
la collecte des rebuts encombrants

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

  Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam.

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

  Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam.

JANVIER FÉVRIER

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

  Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam.

DÉCEMBRE 2023

Joyeux  
temps des Fêtes
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