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139, boulevard Sainte-Anne 
Sainte-Anne-des-Plaines 
(Québec)  J5N 3K9
450 478-0211
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Suivez la Ville !

      

Heures d’ouverture : 
Du lundi au jeudi : 8 h à 12 h et 13 h à 16 h 45
Vendredi : 8 h à 12 h 

Numéros d’urgence 
•	 Toutes urgences : 9-1-1

•	 Service de police intermunicipal  
de Terrebonne, Sainte-Anne- 
des-Plaines et Bois-des-Filion :  
450 471-4121

•	 Urgences voirie et eau à la Ville  
(en dehors des heures d’ouverture  
de la Ville) : 514 891-8519

Prochaines assemblées publiques  
du conseil municipal :
12 septembre • 10 octobre  
14 novembre

Revoyez les séances du conseil en 
ligne sur la page YouTube de la Ville

MOT DE  
LA MAIRESSE 

Est-ce la disparition  
du traditionnel bungalow?

Vous avez probablement remarqué qu’au cours des dernières 
années, davantage de multilogements ont été construits à 
Sainte-Anne-des-Plaines que de maisons unifamiliales isolées 
que l’on appelle des bungalows ! En effet, en jetant un coup 
d’œil aux constructions résidentielles entre 2016 et 2020, nous 
comptons en moyenne 15 bungalows par année qui ont été 
construits versus la construction d’en moyenne 83 logements 
locatifs par année sur l’ensemble de notre territoire. 

La typologie du logement a beaucoup évolué au cours 
des dernières années et oui, la demande pour des maisons 
individuelles a grandement chuté. Sur la couronne nord de 
Montréal en 2002, 68,3 % des constructions étaient des 
maisons individuelles alors que 20 ans plus tard, en 2022, ce 
sont uniquement 11,3 % des chantiers qui étaient dans cette 
catégorie. Comment expliquer cette évolution?

À vrai dire, c’est relativement simple, puisqu’il s’agit d’une 
question d’offre et de demande ! Saviez-vous que désormais, 
près du 2/3 des ménages dans la grande région de Montréal 
se compose d’une ou deux personnes ! Vous comprenez alors 
qu’une grande maison d’une dizaine de pièces, comme la 
majorité des maisons unifamiliales, devient à ce moment 
beaucoup trop grande ! La demande est plutôt pour des 
logements locatifs ou encore pour des condos (copropriétés) 
qui offrent un espace de vie ayant une superficie habitable 
plus petite et plus adaptée au besoin réel. Les ménages 
plus âgés qui autrefois souhaitaient vivre le plus longtemps 
possible dans leur maison préfèrent désormais avoir un rythme 

de vie différent. Ils déménageront souvent dans un espace 
plus petit avec moins d’obligations, moins d’entretien et plus 
représentatif de leurs besoins quotidiens. Les bungalows qu’ils 
délaissent pour aller vivre une nouvelle aventure dans plus 
petit se libèrent pour la prochaine famille qui elle, cherche 
plus grand pour s’établir. C’est d’ailleurs une autre raison 
qui explique le fait qu’il y ait moins de demandes pour des 
chantiers de « nouvelles » maisons unifamiliales isolées.

D’ailleurs, nous voyons de plus en plus de petites familles 
qui s’installent dans les secteurs un peu plus âgés de notre 
ville. Les bungalows construits dans les années 70 ou 80 
accueillent dorénavant de nouvelles familles! Comme vous 
l’avez probablement remarqué, les multilogements construits 
dernièrement sont déjà tous remplis autant au niveau des 
copropriétés que du parc locatif ! C’est donc dire que le 
développement de la ville, entre autres sur la montée Gagnon, 
sur la rue Séraphin-Bouc ou encore sur la place du Moulin-
Bourdua, a répondu à la demande. Alors oui, la densification 
de certains secteurs a été nécessaire pour y parvenir… mais 
non, le bungalow n’est pas sur le point de disparaître ! On 
parle simplement ici d’un changement dans le nombre de 
nouvelles constructions, car pour notre ville, ce sont quand 
même les unifamiliales isolées (nos merveilleux bungalows) 
qui restent la typologie d’habitation la plus importante dans 
notre parc immobilier !

POUR NOUS JOINDRE

HORAIRE SPÉCIAL 
FÊTE DU TRAVAIL ET  
ACTION DE GRÂCE

HÔTEL DE VILLE  
CASERNE INCENDIE  

BIBLIOTHÈQUE

Les bureaux administratifs  
seront fermés les lundis  

4 septembre et 9 octobre
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Alors que la population du Québec est appelée à connaître 
un vieillissement accéléré dans les prochaines années, selon 
l’institut de la Statistique du Québec, notre communauté 
anneplainoise devra également s’adapter à cette transfor-
mation démographique. Depuis le recensement de 2016, 
la communauté de Sainte-Anne-des-Plaines a connu une 
augmentation de 30 % de sa population de plus de 65 ans. Au 
total, 15 % de la population locale est âgée de plus de 65 ans. 

Dans un souci d’être prévoyant et proactif, la reconnaissance 
en mars 2022, Municipalité amie des aînés (MADA), a permis 
d’accroître nos réflexes « aînés » à travers nos différents 
services. Prenons exemple sur le rabais appliqué, dans le 
cadre de notre Politique MADA-Famille, de 15 % pour les 
citoyens de 60 ans et plus ou bien l’attention que porte notre 
équipe du Service des infrastructures et techniques (SIT) à 
améliorer l’universalité de nos infrastructures et bâtiments 
municipaux.  

Nos entrepreneurs locaux peuvent également s’adapter 
à ce changement démographique afin de courtiser cette 
clientèle. Plusieurs solutions s’offrent à eux. Le ministère de 
la Santé et des Services sociaux du Québec a mis en place 
le 24 avril 2023 un guide, Commerce ami des aînés. Ce 
guide s’adresse aux propriétaires, gérants et gestionnaires 
de commerces. Il propose une grille de suivis, une panoplie 
d’actions avantageuses et de mesures peu ou pas coûteuses.  

Vous pourrez trouver ces nombreux exemples ici: 

Finalement, démontrer de l’intérêt à modifier son commerce 
pour sa clientèle aînée, écouter ses clients aînés pour 
connaître leurs préférences et les obstacles qu’ils pourraient 
rencontrer et adapter son commerce en mettant en place 
une série de mesures qui répondront aux besoins des 
personnes âgées, ce sont les critères qui devraient guider nos 
commerçants qui aimeraient faire le saut afin de devenir un 
commerce ami des aînés !

Marc-Olivier Leblanc
Conseiller municipal, district 4

POUR NOUS JOINDRE

PAROLE D’ÉLUPrendre soin de  
nos aînés, un enjeu 
social… et économique !

 

M. Sébastien Lévesque
Conseiller – district 1

Mme Véronique Baril
Conseillère – district 6

M. Keven Renière
Conseiller – district 5

M. Marc-Olivier Leblanc
Conseiller – district 4

M. Pierre Berthiaume
Conseiller – district 3

Mme Isabelle Hardy
Conseillère – district 2

VOS CONSEILLERS EN ACTION ! 

1 2 3 4 5 6
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QU’EST-CE QUE LA  
CLASSIQUE DE LA MAIRESSE?
La Classique de la mairesse, qui était auparavant le tournoi de golf du maire, 
est un événement bénéfice mis en place depuis plus d’une décennie qui permet 
d’amasser des fonds qui seront redonnés à la communauté anneplainoise.

Saviez-vous que la grande majorité des fonds amassés servent à financer des projets 
principalement pour la jeunesse anneplainoise et aussi des organismes de chez nous?

L’an dernier, ce sont 25 000 $ que nous avons amassés lors de cette nouvelle 
mouture de la Classique de la mairesse qui mettait en lumière le grand Marc 
Hervieux dans notre magnifique église !

Au 30 avril 2023, près de 10 000 $ avaient déjà été versés pour la réalisation par 
nos citoyennes et citoyens de différents projets au sein de notre municipalité, de 
notre région et même à l’international !

VOICI DONC QUELQUES RÉALISATIONS QUI ONT ÉTÉ POSSIBLES GRÂCE À LA CLASSIQUE DE LA MAIRESSE :

BOURSES POUR  
LES PROJETS ÉTUDIANTS 

Mathieu Lamarche 
Hockey M13 AAA Élite – 200 $

Alex Lavoie 
Cégep de Saint-Jérôme – 150 $

Jade Lessard 
Cégep de Terrebonne – 150 $

Alexandre Bond-Auger 
Cégep de Saint-Jérôme – 150 $

COMMANDITE VOYAGE SPORTIF  
À L’INTERNATIONAL

Amy Dallier-Joannette 
Tournoi de soccer en Espagne – 150 $

ORGANISMES COMMUNAUTAIRES 
LOCAUX ET RÉGIONAUX

Centre d’écoute Laval – 100 $

Corps de cadets 3062 SADP – 500 $

Marraine Tendresse – 250 $

Cercle des fermières  
Sainte-Anne-des-Plaines – 1000 $

Maison Parenfant – 1000 $ 

Hockey Laurentides-Lanaudière – 1000 $

Maison de la famille – 250 $

Guignolée – 1000 $

ÉCOLES

Gala reconnaissance comité  
de parents - CSSMI – 200 $

Pianissimo – 250 $

École Harfang – 500 $ (E-sport) et  
400 $ (Snowkite) et 300 $ groupe plein-air

Cégep Lionel-Groulx – 500 $

École Rive-Nord – 200 $

VILLE

Bourses Triomphe 2023 – 200 $

COMMENT SOUMETTRE VOTRE DEMANDE?
Si vous désirez remplir le formulaire de demande pour obtenir un 
don, une commandite ou une bourse provenant du fonds de la 
Classique de la mairesse, ce dernier est disponible avec la politique 
d’attribution sur le site Internet de la Ville au code QR suivant:
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spectacle de Guylaine Tanguay

27 SEPTEMBRE . 20 H
ÉGLISE DE SAINTE-ANNE-DES-PLAINES

Thérapie country

BILLETS DISPONIBLES EN JUIN - SURVEILLEZ LES ANNONCES!BILLETS DISPONIBLES AU ODYSCENE.COM

Présentateur vedette
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Revenus
BUDGET RÉEL

TAXES 19 323 500 $  19 514 817 $ 

COMPENSATIONS 
TENANT LIEU  
DE TAXES

2 668 500 $  2 676 398 $ 

TRANSFERTS 1 121 900 $  1 321 586 $ 

SERVICES RENDUS  907 700 $  1 017 504 $ 

IMPOSITION  
DE DROITS

 1 315 000 $  1 682 641 $ 

AMENDES ET 
PÉNALITÉS

564 000 $  546 462 $ 

INTÉRÊTS  225 300 $  321 002 $ 

AUTRES REVENUS 75 000 $  134 189 $ 

TOTAL 26 200 900 $  27 214 599 $ 

Charges
BUDGET RÉEL

ADMINISTRATION 
GÉNÉRALE

3 595 100 $  3 641 795 $ 

SÉCURITÉ PUBLIQUE  5 189 500 $  5 353 524 $ 

TRANSPORT 4 694 200 $  5 027 883 $ 

HYGIÈNE DU MILIEU 3 714 600 $  4 066 010 $ 

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE  123 800 $  122 742 $ 

AMÉNAGEMENT, 
URBANISME ET 
DÉVELOPPEMENT

858 200 $  821 493 $ 

LOISIRS ET CULTURE 3 744 000 $  3 684 636 $ 

FRAIS DE 
FINANCEMENT

816 900 $  830 637 $ 

TOTAL 22 736 300 $  23 548 720 $ 

ACTIVITÉS  
FINANCIÈRES DE  
FONCTIONNEMENT
VILLE DE SAINTE-ANNE-DES-PLAINES
Exercice terminé le 31 décembre 2022

Voici le rapport financier de l’année 2022 
qui a été adopté lors de la séance du 
conseil municipal du mardi 9 mai 2023.  
Ce sont les vérificateurs de la firme 
Gariépy Bussière CPA inc. qui ont produit 
l’audit de ce rapport. Les vérificateurs ont 
eu accès à l’ensemble des documents de la 
Municipalité afin de produire ledit rapport.

BUDGET RÉEL

REVENUS  26 200 900 $  27 214 599 $ 

CHARGES 22 736 300 $  23 548 720 $ 

EXCÉDENT DE FONCTIONNEMENT 3 464 600 $  3 665 879 $

AUTRES ACTIVITÉS

Financement  2 912 400 $  2 981 354 $ 

Affectations 552 200 $  574 196 $ 

 3 464 600 $  3 555 550 $

EXCÉDENT DE L’EXERCICE 110 329 $

À des fins de présentation seulement.
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GRANDS DOSSIERS
AGRANDISSEMENT ET MISE AUX NORMES DE L’UPEP

Les avis publics
Référence : Site Internet du MAMH

Les avis publics ont une finalité commune : fournir de 
l’information aux citoyens. Ces avis peuvent servir à 
renseigner les citoyens quant aux décisions prises par 
le conseil de la municipalité ou celles qu’il a l’intention 
de prendre. Les Municipalités sont tenues d’en faire la 
publication dans plusieurs circonstances. Il peut s’agir,  
par exemple, de mettre en vigueur un règlement ou encore 
d’annoncer la tenue d’une séance du conseil. Les avis  
publics remplissent donc en premier lieu des objectifs  
de transparence et de diffusion de l’information envers  
le citoyen.

Les délais de publication des avis publics, de même que les 
renseignements qu’ils doivent contenir, sont prévus par la loi. 

Par ailleurs, les demandes de soumissions publiques ne sont 
pas qualifiées d’avis publics par la loi et visent une finalité 
distincte en ce sens qu’elles ne s’adressent pas tant aux 
citoyens de manière générale qu’aux entrepreneurs et aux 
fournisseurs intéressés à soumissionner pour un contrat. 

En règle générale, les municipalités régies par la Loi sur les 
cités et villes du Québec doivent afficher leurs avis publics 
à deux endroits sur leur territoire. Depuis la sanction du 
PL-122 (projet de loi no 122), les Municipalités ont toutefois 
la possibilité de se soustraire à ces règles et de choisir les 
modalités de publication de leurs avis publics. Pour s’en 
prévaloir, les Municipalités doivent d’abord procéder à 
l’adoption d’un règlement. 

Le conseil municipal de Sainte-Anne-des-
Plaines a pris la décision de publier ses avis 
publics au moins à l’hôtel de ville, sur le 
babillard public situé au rez-de-chaussée, 
ainsi que sur son site Internet. 

Lorsque c’est possible, le Service du greffe procédera aussi à 
la publication d’une annonce dans le journal local de la Ville 
(La Voix) de tous les avis qui ont été publiés. 

Prendre connaissance d’un avis public c’est aussi participer à 
la vie démocratique !

LE FONCTIONNEMENT 
D’UNE MUNICIPALITÉ

Le Service des infrastructures et techniques travaille 
conjointement avec le ministère de l’Environnement, de la 
Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des 
Parcs (MELCCFP) dans ce dossier.

Depuis maintenant plus d'un an, notre équipe travaille à 
trouver la solution la plus adéquate qui soit pour nous assurer 
une eau de qualité tout en maintenant le fonctionnement de 
la filtration le plus simple et le moins coûteux possible. 

Au cours des derniers mois, un changement dans les normes 
approuvées et autorisées par le MELCCFP nous a obligés à revoir 
l'ensemble du projet. Au départ, nous avions prévu utiliser une 
solution qui inclurait la nanofiltration, mais malheureusement, 
pour plusieurs raisons, cette solution est maintenant écartée. 

Malgré le retrait de ce processus, la Ville analyse 
présentement la possibilité de réduire la dureté de l’eau en 
réduisant l’apport de puits d’eau brute qui ont une dureté 
élevée. Nous travaillons à la recherche des meilleurs puits 
en eau brute et continuons à planifier les travaux avec le 
Ministère. 

Soyez sans crainte, nous avons toujours l'objectif de 
réduire la dureté de l'eau afin d'épargner la tuyauterie de 
vos maisons et de vos électroménagers! Les délais sont 
beaucoup plus longs que prévu, mais c'est le signe que nous 
travaillons consciencieusement sur le dossier afin qu'il soit le 
plus écologique, économique et durable possible !
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Pour ceux et celles qui ont fait un jardin ce printemps, la fin de 
l’été annonce la saison des récoltes ! Le temps est maintenant 
venu de cueillir, d’amasser et de conserver les fruits et les 
légumes que nous avons semés, plantés et entretenus tout au 
long de la saison estivale.

Si vous avez des surplus et que vous ne savez pas quoi en 
faire, je vous invite à contacter le Dépannage Alimentaire de 
Sainte-Anne-des-Plaines qui est un organisme sans but lucratif 
(OSBL) veillant à soutenir les familles dans le besoin. Il est bien 
établi dans notre municipalité depuis près de quarante ans, 
et ce, grâce à l’appui indéfectible des Chevaliers de Colomb. 

En cette période où la capacité financière des familles est 
fragilisée par l’augmentation du coût de la vie, Dépannage 
Alimentaire de Sainte-Anne-des-Plaines s'assure de répondre 

aux demandes de citoyens dans le besoin. Actuellement, 
on compte une quarantaine de familles anneplainoises, soit 
environ 100 personnes (adultes et enfants), qui reçoivent un 
panier de produits hebdomadairement.

Sachez que la collecte de denrées s’effectue à l’année. 
Madame Mireille Bourget, directrice de l’organisme, accepte 
tout ce qu’elle peut recevoir. N’hésitez donc pas à la 
contacter pour offrir vos surplus du jardin et autres denrées 
alimentaires !

En partageant et en donnant des aliments sains, nous 
contribuons, dans un esprit de solidarité, à nourrir notre 
communauté et donc à augmenter la sécurité alimentaire de 
chacun ainsi que prévenir le gaspillage alimentaire.

Cultiver  
DURABLEMENT  
le plaisir !
En assurant la sécurité  
alimentaire de tous !

DÉPANNAGE ALIMENTAIRE  
DE SAINTE-ANNE-DES-PLAINES

154-C, boulevard Sainte-Anne 
Téléphone : 450 838-7844 
Courriel : mireille.soccer@hotmail.ca

Heures d’ouverture : jeudi et vendredi de 9 h à midi

SE NOURRIR À PETIT PRIX DANS LE PLAISIR
Dès la mi-septembre, rendez-vous les mardis (une semaine sur deux) à la Maison de la Famille pour cuisiner en 
groupe avec une animatrice diplômée en cuisine. Pour 25 $, il est possible d’obtenir environ 5 repas pour une 
personne, une soupe ou une salade et un dessert. Pour toute information, consultez le site  
www.maisondelafamillesadp.com ou composer le 450 478-6537. Ces ateliers sont ouverts à tous !
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ENTRETIEN DU  
RÉSEAU D'AQUEDUC
Du 15 août au 30 novembre prochain, le Service des  
infrastructures et techniques et celui de la sécurité incendie 
effectueront la vérification et l’entretien annuels du réseau  
d’aqueduc municipal : conduites, bornes d’incendie et vannes de rue.

Le rinçage unidirectionnel du réseau permet d’évacuer les eaux 
stagnantes et d’éliminer les dépôts afin d’améliorer la qualité de l’eau 
potable desservie aux résidents. L’inspection des bornes d’incendie 
permet ensuite d’assurer le bon fonctionnement du réseau municipal 
et de déceler d’éventuelles fuites ou des bris mécaniques.

Au cours des opérations dans votre secteur, il est possible que la 
pression de l’eau diminue et que sa limpidité soit affectée. Bien que 
l’eau demeure potable, il peut arriver qu’elle devienne brouillée. Si  
tel est le cas, il vous suffit de laisser couler l’eau froide jusqu’à ce 
qu’elle retrouve sa limpidité.

À noter que les travaux de rinçage et d’inspection s’effectueront  
dans certains cas à des moments distincts.

COLLECTE DES  
ENCOMBRANTS
N’oubliez pas que du mois d’octobre au mois de mars, la collecte des 
rebuts encombrants se fera sur inscription seulement sur le site de 
la Ville ou au 450 478-0211, poste 3020. Une fois inscrit, vous pourrez 
sortir les rebuts encombrants seulement 48 h à l’avance.
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111, RUE DES ENTREPRISES

ÉCOCENTRE
INFORMATIONS IMPORTANTES : 
Prenez note que vous pourriez être  
refusé si vos matières ne peuvent pas  
être complètement déchargées  
avant l’heure de fermeture  
indiquée.

HORAIRE EN VIGUEUR 
JUSQU’AU 30 NOVEMBRE :
Mardi : 13 h à 16 h 45
Jeudi : 13 h à 20 h
Samedi : 8 h à 16 h

HORAIRE À RETENIR DU  
1er DÉCEMBRE AU 30 MARS
Jeudi : 13 h à 20 h 
Samedi : 8 h à 16 h

CONTENEURS  
POUR LES FEUILLES
Les citoyens résidant dans les domaines 
Champêtre, des Cyprès, Leclerc et Normandie 
sont invités à disposer de leurs feuilles 
d'automne ainsi que leurs autres types de 
résidus verts directement dans l'un des trois 
conteneurs de 40 verges situés aux endroits 
suivants :

•	 Parc Leclerc (domaine Leclerc)

•	 Stationnement de la patinoire de la rue de 
Versailles (domaine Normandie)

•	 Intersection rue Thérèse et rue Raymond 
(domaine des Cyprès)

Pour tous les autres citoyens et le noyau 
villageois, nous vous invitons à déposer vos 
feuilles ainsi que les matières végétales des 
plates-bandes dans votre bac brun ou dans 
des sacs de papier à côté de votre bac brun, 
lorsque celui-ci est plein, lors de la collecte des 
matières organiques.

COLLECTE  
DE BRANCHES
Tous les jeudis du mois d’octobre, vous pouvez faire ramasser les 
branches qui se retrouvent sur votre terrain. Le principe est bien simple, 
vous n’avez qu’à vous inscrire en téléphonant au 450 478-5113, option 
4 et laisser un message sur la boîte vocale indiquant votre prénom et 
nom, adresse et numéro de téléphone. À la suite de ce message, nous 
procéderons à votre inscription pour le jeudi à venir. Vous avez jusqu'au 
mercredi 16 h 30 pour procéder à votre inscription pour le ramassage du 
lendemain, sinon votre inscription sera reportée à la semaine suivante.

Les branches doivent être mises en bordure de route et parallèles à 
celle-ci. Vous avez droit à deux collectes durant le mois d’octobre.

C’EST BON À SAVOIR



Depuis plus d’un siècle, le mouvement 
Optimist International a influencé 
annuellement plus de 2,5 millions de 
jeunes dans le monde. La perspective 
d’avenir empreinte d’espoir ainsi 
que l'engagement à bâtir un 
avenir prometteur pour les enfants 
démontrent la différence entre les 
Clubs Optimistes et les autres formes 
de bénévolat.

Qu’est-ce qu’un Club Optimiste? 
Chaque Club Optimiste est mis en 
place par des gens qui désirent aider 
la jeunesse et la collectivité. Les 
membres de ces clubs joignent leurs 
efforts afin de promouvoir l’optimisme 
comme mode de vie. 

Ces différents clubs sont autonomes, 
choisissent leurs propres activités, 
leurs dirigeants et amassent leurs 
propres fonds. Les activités de service 
d’un club sont mises en place en 
fonction des besoins de la collectivité. 

Les programmes et les événements 
annuels organisés par les clubs offrent 
aux membres l’occasion d’apprendre, 
de s’améliorer et de grandir.

Le Club Optimiste de Sainte-Anne-
des-Plaines organise et participe à de 
nombreux projets tels que :

•	 la course Opti-Circuit ainsi que la 
vente de gâteaux aux fruits;

•	 la participation aux Bourses 
Triomphe et aux Galas Méritas;

•	 la fabrication de croques-livres pour 
la Députée provinciale madame 
Lucie Lecours;

•	 les cartes de Noël dans les 
résidences de personnes âgées; 

•	 la fabrication de fourniture de jeux 
de société dans les écoles et bien 
plus encore! 

POUR DEVENIR BÉNÉVOLE

Vous voulez vous impliquer dans la vie 
communautaire et désirez participer 
à l’organisation ainsi que la création 
d’activités pour les jeunes de votre 
municipalité? Vous n'avez qu'à envoyer 
un message sur la page Facebook du 
Club Optimiste de Sainte-Anne-des-
Plaines ou au numéro suivant  
450 478-5430.

CONNAISSEZ-VOUS 
VOS ORGANISMES 
COMMUNAUTAIRES?

Club Optimiste de  
Sainte-Anne-des-Plaines

10
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MAISON OPTIMISTE

Saviez-vous qu'il était 
possible de louer la 
Maison Optimiste pour 
tous vos événements 
familiaux? Vous n'avez 
qu'à joindre madame 
Carole Charron au  
450 478-5430 pour plus 
d'informations.



PRÉSENTATION DU SERVICE DE DÉVELOPPEMENT 
ÉCONOMIQUE ET ENTREPRENEURIAT (SDEE)  
DE LA MRC DE THÉRÈSE-DE BLAINVILLE

QUI SE CACHE DERRIÈRE CES RÉALISATIONS?
DE GAUCHE À DROITE

Steve Mitchell
Coordination et représentation du service de 
développement économique et entrepreneuriat 

Denis Guillemette
Conseiller principal en développement économique 
et financement

Lyne Beauvilliers
Conseillère principale en développement économique

Jade Laporte
Conseillère au  
développement économique  
et entrepreneuriat d’Accès  
entreprise Québec (AEQ)

Martel Victor
Conseiller au développement  
économique et entrepreneuriat  
d’Accès entreprise Québec (AEQ)

FAITS SAILLANTS DES RÉALISATIONS DU SERVICE  
DE DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE 
Programme d’aide d’urgence aux petites et moyennes 
entreprises (PAUPME - AERAM - ministère de l’Économie, 
d’Innovation et de l’Énergie (MEIE) :

368 prêts accordés sur 422 demandes, 431 déboursés en 
incluant les rehaussements totalisant des sommes versées  
de 12 702 247 $.

Fonds de Soutien Financier Temporaire (FSFT) : 

41 subventions accordées aux OSBL, petites entreprises et 
travailleurs autonomes pour un total de 200 000 $.

Soutien au Travailleur Autonome (STA) :

132 entrepreneurs accompagnés, 154 emplois créés, 
investissements totaux de 4 588 539 $ depuis 2017.

Fonds Local d’Investissements (FLI) : 

9 prêts octroyés pour un montant de  
902 500 $, 40 emplois créés, 116 emplois maintenus, 
investissements de 4 476 229 $ depuis 2017.

Fonds Démarrage d’Entreprise (FDE) (depuis 2019) :

16 subventions accordées pour un montant de 80 000 $,  
36 emplois créés, investissements de 1 949 318 $.

Appel à projets d’économie sociale et de développement 
durable (FDEÉSDD) (2018-2021-2022) : 

10 demandes acceptées, 110 000 $ octroyés, 83 emplois créés 
ou maintenus, investissements de 1 318 782 $.

MISSION ET VISION
Le Service de développement économique et entrepreneuriat (SDEE) a pour mission la promotion 
de démarrage des entreprises, la préservation de la vitalité entrepreneuriale, le soutien des 
entreprises en croissance et l’appui à l’innovation entrepreneuriale ainsi que l’attrait des 
investisseurs. Les actions suivantes sont mises de l’avant pour appuyer la mission :

•	 Soutenir les entreprises en démarrage, en croissance et en 
développement de marchés; 

•	 Soutenir l’innovation lors de création de produits, de 
procédés, de modes de production, de matières premières 
et de développement des marchés locaux, régionaux et 
internationaux (intelligence artificielle, apprentissage 
automatique, robotisation, Startup, etc.);

•	 Aider les entreprises face à la pénurie de main-d’œuvre et 
favoriser l’immigration;

•	 Accompagner et appuyer les entreprises dans leurs 
processus de transfert et acquisition entrepreneuriales;

•	 Prospecter et accueillir de nouveaux investisseurs;

•	 Offrir des outils financiers qui contribueront à accélérer 
la réalisation de projets d’entreprises (subventions FDE, 
FDEÉSDD, prêts FLI/FLS);

•	 Promouvoir les opportunités d’affaires visant les pôles  
du territoire;

•	 Projets de mobilisation et structurants.

POUR PLUS  
D’INFORMATIONS

450 621-5546
dee@mrc-tdb.org

mrc-tdb.org 
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Du 15 novembre 2023 au 15 avril 2024, il est permis de stationner  
son véhicule sur un chemin public ou un stationnement municipal  

entre minuit et 7 heures, 
à l’exception de certaines rues où une interdiction est permanente,  

et ce, en dehors des périodes de déneigement.

Il est de la responsabilité de l’automobiliste de téléphoner à la ligne Info-stationnement pour s’informer  

si le stationnement est autorisé ou non. Un message sera actualisé tous les jours à 16 heures à ce sujet.

438 315-4677

Journée portes ouvertes  
à la caserne de pompiers
Le Service de sécurité incendie de la Ville de Sainte-Anne-
des-Plaines est heureux de vous inviter à sa journée portes 
ouvertes le samedi 23 septembre de 10 h à 15 h. Ce sera le 
moment idéal pour échanger avec les pompiers, pour voir de 
plus près les véhicules d’urgence et les équipements requis 
pour ce métier rempli d’action, de défis et axé sur le travail 
d’équipe. Pour plus de détails, restez à l'affût de nos réseaux 
sociaux!

Au plaisir de  
vous y voir !

JOURNÉE  
PORTES OUVERTES DE L'UPA
Nous vous attendons le 10 septembre prochain de 10 h à 16 h 
pour la journée portes ouvertes de l'UPA! Lors de cette journée, 
la 1re Avenue ainsi que la rue Chaumont seront fermées afin 
d'assurer la sécurité de tous! Six autobus se déplaceront entre 
les stationnements incitatifs et Lait Charbonneau pour faciliter 
la circulation. N'hésitez pas à emprunter la piste cyclable à 
pied ou à vélo pour aller à la laiterie afin de diminuer le nombre 
de voitures sur les routes. 
 
Rendez-vous à l'un des trois stationnements incitatifs pour 
débuter l'expérience UPA : 
•   Stationnement de l'École du Harfang 
•   Centre Jean-Guy-Cardinal 
•   École primaire des Moissons 
 
        Pour plus de détails, balayez ce code QR :

À NE PAS 
MANQUER

LA SEMAINE DE LA PRÉVENTION DES INCENDIES SE 
DÉROULERA DU 8 AU 14 OCTOBRE 2023 SUR LE THÈME  
« LE PREMIER RESPONSABLE, C’EST TOI ! »

CHAQUE ANNÉE AU QUÉBEC,  
LES INCENDIES CAUSENT EN MOYENNE :

Près de 49 % des incendies qui se produisent dans  
les maisons sont liés à une distraction ou à une erreur 
humaine.

Parmi les victimes d’incendie, 45 % sont âgées de 
plus de 65 ans. Si vous êtes une personne aînée ou 
un proche d’une personne aînée, assurez-vous d’être 
particulièrement vigilant.

La connaissance et l’adoption des comportements 
sécuritaires aident à améliorer la sécurité de tous.

Voici quelques conseils de base pour les éviter :

•	 Surveillez toujours les objets chauffants comme le fer à 
repasser et la cuisinière pendant qu‘ils sont en fonction.

•	 En cuisine, gardez le couvercle de la casserole à 
portée de main et utilisez une minuterie pour calculer 
le temps de cuisson des aliments.

•	 Ne placez jamais d’objets combustibles sur le dessus 
de la cuisinière ou dans le four.

•	 Évitez d’utiliser en permanence une rallonge pour 
brancher les appareils de chauffage d’appoint.

•	 Utilisez les appareils électriques homologués  
CSA/ULC. Assurez-vous que les fils électriques ne 
sont pas brisés.

•	 Éteignez toujours les couvertures chauffantes 
électriques avant de vous coucher et remplacez-les 
tous les 10 ans.

•	 Dégagez les sorties et les escaliers en tout temps. 
Gardez vos objets personnels comme lunettes, 
appareil auditif, téléphone et clés près du lit, au cas 
où vous devriez évacuer rapidement la nuit.

Source : Gouvernement du Québec (2023)

14 400maisons endommagées 
chaque jour blessés

29 000 personnes évacuées

Re
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Du 15 novembre 2023 au 15 avril 2024, il est permis de stationner  
son véhicule sur un chemin public ou un stationnement municipal  

entre minuit et 7 heures, 
à l’exception de certaines rues où une interdiction est permanente,  

et ce, en dehors des périodes de déneigement.

Il est de la responsabilité de l’automobiliste de téléphoner à la ligne Info-stationnement pour s’informer  

si le stationnement est autorisé ou non. Un message sera actualisé tous les jours à 16 heures à ce sujet.

438 315-4677

Stationner dans  
la rue la nuit? 

Je m’informe si 
c’est permis !
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��
�Fête

citoyens
Samedi 16 septembre 2023

De 13 h à 21 h 30  •  Parc des Saisons

 13 h à 19 h 30 ��������������������������������������������������
������
� � �����������
���	����������������������������������
� � �����������������	����������������	�������������������		����
� � ���	�����������	���������
����������

� 20 h� ���	��	����Le bal des squelettes

 21 h 30� �������������	�

Aucune inscription requise 
Panoplie d’activités gratuites
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SAMEDI 2 ET DIMANCHE 3 DÉCEMBRE
De 10 h à 16 h • Centre Jean-Guy-Cardinal

Encore cette année, vous aurez la chance  
de découvrir les talentueux artisans de  
chez nous lors du Salon du Cadeau qui  

se déroulera les 2 et 3 décembre prochains  
au centre Jean-Guy-Cardinal !
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Portail citoyen
Dans l'objectif d'améliorer l'expérience, les communications et la participation 
citoyenne, Sainte-Anne-des-Plaines met à la disposition de ses citoyens un 
guichet unique et une carte citoyenne entièrement personnalisés à l’image de la 
Ville, centralisant ainsi plusieurs services municipaux en ligne.

Restez à l’affût de nos réseaux sociaux et de notre  
site Internet afin d’obtenir plus d’informations concernant  
ce nouveau portail !

URL du portail : citoyen.villesadp.ca

Pour s'inscrire : 
1. 	 Accédez au portail citoyen en utilisant l'URL  
	 citoyen.villesadp.ca

2. 	 Cliquez sur le lien « Inscription »

3. 	 Remplissez les champs du formulaire  
	 d'inscription et cliquez sur « M'abonner »

4. 	 Une fois ces étapes complétées, vous recevrez  
	 un courriel contenant un lien d'activation pour  
	 votre compte

5. 	 Si vous avez opté pour la notification par SMS,  
	 vous devrez éventuellement confirmer votre  
	 numéro de téléphone cellulaire en saisissant le  
	 code de vérification que vous recevrez par SMS

Ce que vous  
y retrouverez
Alertes et notifications citoyennes  
(abonnement et mode de communication personnalisés)

Consultation citoyenne  
(sondages, budget participatif, boite à idées,  
grands projets, etc.)

Requêtes et signalements (à venir)

Loisirs et activités (à venir)

Carte citoyenne (à venir)

Et plus encore!

Pour toute question ou 
demande d'information sur 
le portail citoyen, nous vous 

invitons à nous écrire au 
communications@villesadp.ca 

ou à téléphoner au  
450 478-0211. 

Samedi 30 septembre 
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TOUTE LA FAMILLE

Parcours des arts
De 10 h à 15 h
FERME ENTRE CIEL ET TERRE
BOULANGERIE LA FOURNÉE D'HORTENSIA
PLACE DU BICENTENAIRE 
LAIT CHARBONNEAU

GRATUIT

TOUTE LA FAMILLE

Prestation de la harpiste 
Christine-Claire Mallet
3 PRESTATIONS :  

• 13 h 30 à 14 h 
• 14 h 15 à 14 h 45 
• 15 h à 15 h 30
BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

GRATUIT

Faites d'une pierre deux coups en venant 
prendre de l'air en plus de rencontrer des 
artistes au talent exceptionnel. Notre 
parcours proposera différents arrêts où 
vous pourrez admirer des artistes-peintres, 
photographes et danseurs de la région. 
Le parcours officiel sera annoncé dans les 
prochaines semaines, surveillez notre site web 
et nos réseaux sociaux !

Christine-Claire a commencé la guitare 
classique à l’âge de sept ans. Sa guitare 
l’accompagne durant les quinze premières 
années de sa carrière de conteuse. En 2007, 
la harpe, cet instrument qui touche l’âme et 
répond si bien aux contes inspirants de Claire, 
entre dans sa vie et accompagne désormais 
toutes ses soirées et conférences.

Samedi 30 septembre 

POUR TOUTE LA FAMILLE

15 septembre • 10 novembre • 8 décembre

Cinéma en famille
19 h | CENTRE JEAN-GUY-CARDINAL

Collations à vendre sur place

TITRES DES FILMS À VENIR !  
Surveillez les médias sociaux de la Ville,  

les journaux et l’infolettre.
5 $

TOUTE LA FAMILLE

Atelier matière première
De 11 h à 16 h
PARC DES FAMILLES

GRATUIT

Joignez-vous à nous pour un atelier de 
tissage au parc des Familles! Le Musée d'art 
contemporain des Laurentides sera de la 
partie avec sa roulotte mobile. Vous ne 
pouvez pas manquer cet atelier gratuit pour 
toute la famille. 

Re
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DATE : dimanche 17 octobre 2021
HEURE  : animation à 9 h 30, départ à 10 h 
LIEU : École secondaire du Harfang
 140, rue des Saisons 
 Sainte-Anne-des-Plaines

MARCHE DE 5 KM
INSCRIVEZ-VOUS
ONMARCHE.COM
GRATUIT ET OUVERT À TOUS

DIMANCHE 15 OCTOBRE
ANIMATION ET ÉCHAUFFEMENT 9 H 30 

DÉPART 10 H
CENTRE JEAN-GUY-CARDINAL
156, 3e Avenue, Sainte-Anne-des-Plaines

TOUTE LA FAMILLE

LE PATIN LIBRE  
EST DE RETOUR !
Centre sportif Sainte-Anne-des-Plaines

IL S’AGIT DE L’ACTIVITÉ IDÉALE POUR PASSER  
DU TEMPS EN FAMILLE OU AVEC DES AMIS !
 

VOICI L’HORAIRE QUI 
SERA EN VIGUEUR À COMPTER 
DU LUNDI 11 SEPTEMBRE 2023 :

LUNDI 	 16 H À 17 H
MERCREDI 	 16 H À 17 H
VENDREDI 	 16 H À 17 H
DIMANCHE 	 17 H À 18 H
Visitez le site villesadp.ca ou téléphonez au 450 838-8772 Re
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SOS Fantômes : l'au-delà  
à 20 h
AUCUNE INSCRIPTION REQUISE

Soirée de jeux vidéo  
de 17 h à 22 h
Maximum de 25 personnes en même temps 
INSCRIPTION RECOMMANDÉE  
SUR LE PORTAIL SPORT-PLUS

ADOLESCENTS

SOIRÉE 

VENDREDI 13

GRATUIT

GRATUIT

TOUTE LA FAMILLE

SOIRÉE  
JEUX DE SOCIÉTÉ
Centre Jean-Guy-Cardinal

3 novembre de 18 h à 21 h

Joignez-vous à nous lors de cette soirée animée  
par Ludopolis. Au menu, jeux de table, jeux  
géants et animation sur place ! Plaisir garanti  
pour toute la famille.

Animée par Ludopolis
INSCRIPTION RECOMMANDÉE  
SUR LE PORTAIL SPORT-PLUS

13 octobre 2023
Centre Jean-Guy-Cardinal 

ACCÈS-LOISIRS
En collaboration avec l'organisme Accès-loisirs Québec,  
la Ville de Sainte-Anne-des-Plaines souhaite rendre le loisir 
sportif, culturel et de plein air accessible gratuitement 
aux personnes de 0 à 99 ans vivant une situation de faible 
revenu, et ce, en concertation avec les partenaires du milieu.

Les citoyens admissibles pourront participer  
à une journée d'inscriptions aux activités qui  
se déroulera le 29 août de 9 h à 15 h. 

Pour toute information, veuillez 
communiquer avec la Maison de 

la famille, organisme mandataire  
du projet au info@mdfsadp.ca
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VOTRE  
BIBLIOTHÈQUE

Programmation
Retrouvez la programmation 
complète des activités de la 
bibliothèque (conférences, ateliers, 
rencontres d’auteurs, etc.) dans un 
tout nouveau format ! 

Dès le début de la saison, la 
programmation sera disponible sur le site 
Internet de la Ville, en version papier dans 
les différents bâtiments municipaux et chez 
quelques organismes communautaires !

HORAIRE RÉGULIER 
À compter du 5 septembre,  
la bibliothèque municipale  
retourne à l’horaire régulier :
Dimanche 	 FERMÉ

Lundi 	 FERMÉ

Mardi 	 13 h à 20 h 30

Mercredi 	 10 h à 20 h 30

Jeudi 	 10 h à 20 h 30

Vendredi 	 10 h à 17 h 30

Samedi 	 10 h à 16 h 30

20
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TOUTE LA FAMILLE

Après-midis  
jeux de société
Joignez-vous à nous lors de nos  
après-midis de jeux de société ! Nous vous 
attendons les mercredis dès 13 h 30 dans la 
salle d’animation de la bibliothèque pour 
profiter de nos merveilleux jeux de société. 
Vous désirez amener vos jeux de la maison, 
il n’y a aucun problème ! Notre super Julie 
se fera un plaisir d’animer et de passer ces 
quatre après-midis avec vous !

AUCUNE INSCRIPTION REQUISE

C’est un rendez-vous dès 13 h 30:

13 septembre

18 octobre

15 novembre

13 décembre

Présence de  
Ma tente à lire à la  
Fête des citoyens

Pst... N’oubliez pas que Ma tente à lire  
sera présente lors de la Fête des citoyens  

qui se déroulera le samedi 16 septembre prochain  
dès 13 h au parc des Saisons.  

Pour plus de détails, consultez la page 14  
de la présente revue municipale.

GRATUIT
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Vous trouverez ci-dessous les différentes activités culturelles, 
de sport ou de loisirs proposées par la Ville et ses partenaires 
pour la prochaine session. Pour obtenir plus de détails sur le 
contenu ou le déroulement des activités, veuillez vous référer 
à celles-ci sur le portail Sport-Plus en ligne et accessible via le 
site Internet de la Ville. N’hésitez pas à communiquer avec le 
Service des loisirs au 450 478-0211, poste 2016. 

Notez bien que les frais indiqués sont pour les résidents 
seulement.

Activités sportives ou de loisirs actifs
TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEU COÛT AUTRES INFOS

PO
U

R 
EN

FA
N

TS

	10/10 SPORTS 10 semaines – 10 activités sportives différentes. Chaque semaine, découvrez une nouvelle discipline sportive. 
Le moniteur sur place animera l’activité et les jeunes pourront dépenser leur énergie en masse !  

5-8 ans Jeudi 28 septembre 18 h 30 10 semaines École du Bois-
Joli

30 $

9-12 ans Jeudi 28 septembre 19 h 30

BADMINTON 
PARENTS/ENFANTS

8-17 ans Mercredi 20 septembre 19 h 15 12 semaines École du 
Harfang

30 $

BASKETBALL 8-9 ans Vendredi 22 septembre 18 h 30 12 semaines École du 
Harfang – 
Pavillon St-
François 

36 $

10-12 ans Vendredi 22 septembre 19 h 30

13-16 ans Vendredi 22 septembre 20h30

Trois sections s’offrent à vous pour la consultation  
des activités :

1.	 Activités sportives ou de loisirs actifs

2.	 Activités culturelles ou de loisirs créatifs

3.	 Activités des partenaires

Le conseil municipal a adopté une tarification pour les personnes aînées dans le cadre de la politique MADA-Famille. Dorénavant, 
les personnes âgées de 60 ans et plus bénéficient de 15 % de rabais sur les cours et les activités.

Notes importantes à propos de la prochaine session :

- 	 Les inscriptions débutent le 8 août 2023;

- 	 S’il y a lieu, les professeurs ou animateurs 
transmettront aux participants les dates des cours 
annulés ou reportés;

- 	 Consultez Sport-Plus pour connaître le matériel ou 
l’équipement nécessaire pour chaque cours;

- 	 N'oubliez pas d'autoriser la Ville à communiquer 
avec vous dans Sport-Plus afin de recevoir plus 
d'informations.

ACTIVITÉS
Sportives et culturelles

  Nouvelle activité de la programmation
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TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEU COÛT AUTRES INFOS

	INITIATION 
ESCRIME 
(NOUVEAU)

7-9 ans Mercredi 27 septembre 18 h 30 10 semaines École du 
Harfang – 
Pavillon St-
François

80 $

10-14 ans Mercredi 27 septembre 19 h 30

JUDO 5-6 ans Samedi 23 septembre 9 h 13 semaines Centre sportif 
Sainte-Anne-
des-Plaines

50 $ Frais 
d’affiliation 
de Judo 
Québec 
entre 39 $ et 
108 $ selon 
l’âge. Frais 
d'uniforme 
entre 55 $ et 
110 $. 

7-12 ans Jeudi 21 septembre 18 h 30 65 $

7-12 ans Samedi 23 septembre 9 h 45 65 $

13 ans et + Jeudi 21 septembre 19 h 30 80 $

13 ans et + Samedi 23 septembre 9 h 45 80 $

KIN-BALL 7-9 ans Mardi 17 octobre 18 h 30 8 semaines École du 
Harfang – 
Pavillon St-
François

80 $ Pas de 
cours le 31 
octobre!

10-12 ans Mardi 17 octobre 19 h 30 

	PARCOURS 
DE MOTRICITÉ 
(NOUVEAU)

Les parcours de motricité sont des activités motrices pour les enfants de 18 mois à 5 ans accompagnés 
de leur parent. Les enfants évoluent grâce à des parcours, des ateliers et des défis qui leur permettent 
d’apprivoiser graduellement le monde du sport et de l’activité physique. Ils effectueront des mouvements 
non-locomoteurs et de la manipulation d’objets. Ils développeront entre autres la marche, la course, l’action 
de grimper, d’enjamber et de lancer. L’enfant sautera à pieds joints et apprendra à se tenir en équilibre sur 
un pied quelques secondes.  Dans ce cours, l’enfant raffinera ses mouvements de marche et de course, ses 
mouvements non-locomoteurs et sa manipulation d’objets. Il développera son autonomie et exercera les 
mouvements fondamentaux de coordination générale, de coordination oculo-manuelle et oculo-pédestre.

Un cours spécialement conçu pour voir l’évolution de votre enfant tout en vous amusant avec lui.

18 mois – 
2 ans et 
demi

Dimanche 17 septembre 9 h 8 semaines Centre sportif 
Sainte-Anne-
des-Plaines 

80 $

2 ans et 
demi – 
5 ans

Dimanche 17 septembre 10 h 

SOCCER 
RÉCRÉATIF

U4-U6 Dimanche 24 septembre 10 h 10 semaines École du 
Harfang 

45 $

U7-U8 Dimanche 24 septembre 11 h 15

U9-U12 Dimanche 24 septembre 12 h 30 

  Nouvelle activité de la programmation
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TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEU COÛT AUTRES INFOS
PO

U
R 

A
D

U
LT

ES
CONDITION- 
NEMENT 
PHYSIQUE PRÉ ET 
POST-NATAL

Ces cours prénataux maman-enfant sont spécialement adaptés au renforcement du périnée, à 
l’assouplissement du corps, à la respiration ainsi qu’à l’importance d'une bonne posture dans la vie 
quotidienne. Autrement dit, ces cours de mise en forme sont conçus pour aider les femmes à se sentir bien 
tout au long de leur grossesse et aussi après cette dernière! 

18 ans et + Mardi 12 septembre 10h30 8 semaines Centre Sportif 
Sainte-Anne-
des-Plaines

90 $

CONDITION- 
NEMENT 
PHYSIQUE POUR 
50 ANS ET MIEUX

50 ans et + Mardi 19 septembre 9 h 15 13 semaines Centre sportif 
Sainte-Anne-
des-Plaines

85 $ Pour infos, 
Gilles 
Roussil : 450 
478-1465

Jeudi 21 septembre 9 h 15 85 $

155 $Mardi et 
Jeudi

19 et 21 
septembre

9 h 15

DANSE COUNTRY 
DÉBUTANT

18 ans et + Mercredi 13 septembre 19 h 12 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

65 $

INTERMÉDIAIRE Mercredi 13 septembre 20 h 15

PICKLEBALL 18 ans et + Lundi 11 septembre 19 h 13 semaines École du  
Bois-Joli

53 $ Relâche  
9 octobre 
Action de 
grâce

Jeudi 14 septembre 19 h 14 semaines École du 
Harfang

57 $

Lundi 11 septembre 13 h à 
16 h

15 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

Gratuit Aucune 
inscription 
requise

Mercredi 13 septembre 9 h à 
11 h 

13 h à 
16 h 

Vendredi 15 septembre 9 h à 
11 h 

13 h à 
16 h

RÉSERVATION 
DE TERRAIN DE 
BADMINTON

Toute la 
famille

Lundi 18 septembre 19 h 12 semaines École du 
Harfang

120 $ Relâche  
9 octobre 
Action de 
grâce 

Mardi 19 septembre 19 h

Mardi 19 septembre 20 h

Mercredi 20 septembre 20 h 15

YOGA AU SOL 18 ans et + Lundi 18 septembre 18 h 30 9 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

167 $ Relâche  
9 octobre 
Action de 
grâceLundi 18 septembre 20 h

  Nouvelle activité de la programmation
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Activités culturelles ou de loisirs créatifs
TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEU COÛT AUTRES INFOS

PO
U

R 
EN

FA
N

TS

	10/10 ARTS 10 semaines – 10 activités créatives différentes. Chaque semaine, découvrez une nouvelle discipline 
artistique. Le moniteur sur place proposera un projet à réaliser et l’enfant pourra repartir avec sa création. 
Tout le matériel est fourni.  

8-12 ans Dimanche 24 septembre 10 h 10 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

60 $

ATELIER 
CULINAIRE 
GÂTEAU 
D’HALLOWEEN 
(PARENT-ENFANT)

7 ans et + Dimanche 22 octobre 9 h 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

35 $ Cours 
donné par 
Les petits 
délices à 
Nancy

GÂTEAU 
D’HALLOWEEN

10 ans et + Dimanche 22 octobre 13 h 30

GÂTEAU DE NOËL
(PARENT-ENFANT)	

7 ans et + Dimanche 19 novembre 9 h

GÂTEAU DE NOËL 10 ans et + Dimanche 19 novembre 13 h 30

BISCUITS DE NOËL 10 ans et + Dimanche 26 novembre 9 h 

BRIXOLOGIE 
(LEGO)

Utilisez les blocs LEGO pour découvrir différentes branches de l’ingénierie et construire différents projets ! 
Travail et créativité seront sollicités pour résoudre des défis. Repartez avec un PROJET blocs LEGO à chaque 
cours ! Brixologues… à vos marques… CONSTRUISEZ !

6-12 ans Dimanche 24 septembre 11 h 15 8 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

80 $

	COIFFURE Programme de 6 semaines pour apprendre les tresses, le fer plat et le fer à friser, les couleurs non 
permanentes sur marotte, etc. Tout le matériel est fourni. 

6-12 ans Jeudi 14 septembre 18 h 30 6 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

50 $ Cours 
donné par 
le salon de 
coiffure 
Le ciseau 
magique

GARDIENS 
AVERTIS

11-15 ans Dimanche 5 novembre 8 h 30 7 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

50 $

GUITARE OU 
UKULÉLÉ

7 ans et + Samedi ou 
dimanche

2 septembre

À
 c

on
fir

m
er

 a
ve

c 
le

 p
ro

fe
ss

eu
r 16 semaines Salle du poste de 

police
224 $ Pour infos : 

Mario 
Tougas 450 
492-6020

	INGÉNIEUR 
JUNIOR

Comment percevons-nous le monde qui nous entoure? Nos ingénieurs juniors vont tremper dans la chimie 
de la cuisine et le mystère de la météo. Les enfants apprendront la science derrière les films, les jouets et les 
machines. Sont-ils curieux? Voyons voir ce qui se passe quand ils jouent le rôle de détective !

5-12 ans Dimanche 24 septembre 10 h 8 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

80 $

PRÊT À  
RESTER SEUL

9-12 ans Dimanche 15 octobre 9 h 5 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

45 $

  Nouvelle activité de la programmation
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TITRE DE L’ACTIVITÉ ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE LIEU COÛT AUTRES INFOS
PO

U
R 

EN
FA

N
TS

	ATELIER 
DE PÂTE À 
MODELER 
POKÉMON

La pâte à modeler permet aux jeunes de découvrir, de créer et de s’amuser avec des textures.  
À travers le jeu, ces matières favorisent divers apprentissages. Dans le cadre de cet atelier, les enfants 
découvriront diverses techniques afin de réaliser des Pokémons dynamiques et pleins de couleurs! 
Cet atelier sera animé par Kokobrik! 

7-15 ans Samedi 18 novembre 9 h 30 1 h 15 Centre Jean-
Guy-Cardinal

15 $

	ATELIER LEGO 
MINECRAFT

Plongez au cœur du monde de la construction brique LEGO® MINECRAFT Dungeon - Le temple du Soleil.  
Pour accomplir votre mission, vous allez apprendre à construire des châteaux, des maisons et des villages 
personnalisés MINECRAFT. Cet atelier s’adresse à des débutants ou des constructeurs de talent, idéal pour 
stimuler votre imagination et votre créativité !
Cet atelier sera animé par Kokobrik!

6-14 ans Dimanche 8 octobre 9 h 30 1 h 15 Centre Jean-
Guy-Cardinal

15 $

	INITIATION À 
L’ANIMATION 
IMAGE PAR 
IMAGE LEGO 
(NOUVEAU)

Vous avez toujours rêvé de créer votre propre film? Faites de votre rêve une réalité en concevant un court 
métrage d'animation en volume, une technique mieux connue sous le nom de stop motion. Apprenez les 
bases de l'animation image par image avec des blocs Lego pour ainsi donner vie à des univers fantastiques.
Ateliers présentés par Kokobrik! ** Le participant doit apporter un téléphone ou une tablette!**

10-16 ans Mercredi 15 novembre 18h30 3 semaines Centre Jean-
Guy-Cardinal

45$

PO
U

R 
A

D
U

LT
ES

ATELIER 
CULINAIRE 
GÂTEAU 
D’HALLOWEEN

10 ans et + Dimanche 22 octobre 13 h 30 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal

50 $ Cours 
donné par 
Les petits 
délices à 
Nancy

GÂTEAU DE NOËL Dimanche 19 novembre 13 h 30

BISCUITS DE NOËL	 Dimanche 26 novembre 9 h 

ATELIER DE 
GÉNÉALOGIE

18 ans et + Mercredi 25 octobre 13 h 30 3 semaines Bibliothèque 20 $

Activités associatives/ privées
TITRE DE L’ACTIVITÉ OFFERT PAR CLIENTÈLE CIBLE AUTRES INFOS

ACTIVITÉS 
AQUATIQUES

Collège Lionel-Groulx Toute la famille activites.sportmax.ca

BADMINTON Ligue de badminton Intermédiaire, mixte et 
adultes

Cédric Langevin  
438 459-1470

HOCKEY COSOM Ligue de hockey cosom Adultes Jasmin Vachon  
450 806-5400

ACTIVITÉS POUR LA 
FAMILLE

Maison de la Famille Pour tous 450 478-6537
maisondelafamillesadp.com 

ACTIVITÉS  
POUR LES JEUNES

Maison des jeunes SADP 11 à 17 ans 450 478-1011  
mdjsadp.wixsite.com/mdjsadp
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TITRE DE L’ACTIVITÉ OFFERT PAR CLIENTÈLE CIBLE AUTRES INFOS

ATELIERS POUR 
PARENTS/ENFANTS 
(BOMBES DE BAIN, 
SAVON, LANGUAGE 
DES SIGNES)

Boutique Rose Balloune Pour tous  facebook.com/boutiqueroseballoune
579 378-1511

ATHLÉTISME Club d’athlétisme  
Corsaire-Chaparral

8 ans et + corsaire-chaparral.org

CADETS Corps de Cadets 3062 12-18 ans Survie en forêt, secourisme, formations et 
activités récréatives

438 494-6343 
3062.comite@lcac.qc.ca 

COURS DE CHANT Samanta Crête-Poudrier Pour tous 514 445-8902
info@samanta.ca

COURS DE PEINTURE, 
COURS DE DESSIN ET 
ATELIERS D’ART

Atelier/Boutique  
Le Campagn’Art

7 ans et + Lucie Sincennes  
450 941-4500  
lecampagnart@videotron.ca

ESCRIME Les Seigneurs de la Rive-Nord 7 ans et + 450 437-0515
seigneursrivenord.com

GUITARE OU UKULÉLÉ Mario Tougas 18 ans et + 450 492-6020

KARATÉ ET 
KICKBOXING

École de karaté Sunfuki 4 ans et + Éric Charbonneau  
514 358-4349 

2 essais gratuits

KARATÉ École de karaté Kobayashi 
shorin-ryu Canada

4 ans et + Roland Raymond  
514 214-0901 

2 essais gratuits

Maison Optimiste

MISE EN FORME  
ET DANSE

Centre Marie-Soleil Pour tous Marie-Chantale Fortier  
450 478-3332 
centremariesoleil.ca  
 centremariesoleil

NATATION 
COMPÉTITIVE

Club gamin 8-12 ans info@gamin.org 
gamin.org

PATINAGE DE VITESSE Club de patinage de vitesse 
de Rosemère

3-18 ans ca@cpvrrn.org
Cpvrrn.org 

SCOUTS  Mouvement Scout 7 à 17 ans Responsable du Mouvement Scout  
Johanne Robitaille  
450 478-1647

YOGA, TAI CHI, 
MÉDITATION, CENTRE 
DE FORMATION 
PROFESSIONNELLE

Centre Kaivalya Adulte 514 686-8222 
yoga-qigong.ca
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Pour nous joindre 
Service des loisirs et de la culture
139, boulevard Sainte-Anne
450 478-0211, poste 2016

Bibliothèque municipale
155, rue des Cèdres
450 478-0211, poste 4005

Procédures 
d'inscription 
Rendez-vous au villesadp.ca/
services-citoyens/loisirs pour y 
retrouver toutes les informations 
concernant les inscriptions.

ADRESSES DES SITES D’ACTIVITÉS

>	 Centre Jean-Guy-Cardinal 
	 156, 3e Avenue 

>	 Centre sportif SADP (aréna) 
	 130, rue des Saisons 

>	 École du Harfang 
	 140, rue des Saisons 

>	 École du Harfang  
Pavillon St-François 

	 172, 3e Avenue 

>	 Salle d’animation de la 
bibliothèque municipale 

	 155, rue des Cèdres 

>	 Poste de quartier du  
Service de police 

	 221, 5e Avenue

>	 Parc des Saisons  
rue des Saisons

>	 Parc Neuville 
	 rue Neuville-en-Ferrain

>	 Domaine Leclerc 
	 rue Leclerc

>	 Parc Limoges 
	 rue Limoges

>	 Parc du lac Normandie 
	 rue de Normandie

>	 Parc du Ruisseau 
	 l'entrée principale est  

située à l'extrémité de  
la rue des Cèdres, près de 
l'école du Harfang.

>	 Parc Racine 
	 127, rue Desjardins

2023Calendrier des collectes 

NOVEMBRE
    Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam. 

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

OCTOBRE
    Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam. 

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

SEPTEMBRE
    Dim.          Lun.          Mar.           Mer.          Jeu.          Ven.          Sam. 

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Légende
Collecte des matières
recyclables

Collecte des ordures 
ménagères

Collecte des matières
organiques

Collecte des rebuts 
encombrants

Collecte des branches Ventes-débarras

*Sur inscription seulement d’octobre à mars

Dernière journée d’inscription pour 
la collecte des rebuts encombrants

*L’inscription n’est pas nécessaire d’avril à septembre

*Tous les jeudis d'octobre sur 
inscription au 450 478-5113, option 4
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