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Il est possible d’inspirer sa communauté à tout âge, mais il est important de souligner 
que certaines personnes sont inspirantes très jeunes! C’est exactement ce que l’on 
ressent lorsqu’on prend le temps de s’asseoir avec Émilie Senécal, 11 ans, résidente de 
Sainte-Anne-des-Plaines et participante à MasterChef Junior Québec.

À l’automne 2024, alors âgée de dix ans, Émilie a vu passer une invitation pour participer 
à la populaire émission télévisée qui, pour la première fois au Québec, s’adressait 
aux jeunes. Elle a alors franchi toutes les étapes du processus de sélection (où plus 
d’un millier de jeunes âgés de 8 à 12 ans ont tenté leur chance) et elle s’est taillée une 
place parmi les 12 finalistes. Si vous avez suivi son parcours, vous avez sans doute pu 
constater son talent exceptionnel, sa personnalité pétillante et son courage sans limites.

Lorsqu’on discute avec Émilie, on découvre une personne tout aussi exceptionnelle : 
passionnée, travaillante et déterminée. Elle retient de son aventure l’expérience d’une 
vie — une chance inouïe. Elle souligne que c’était un privilège pour elle de se retrouver 
dans la cuisine de MasterChef, devant les juges, à cuisiner et relever des défis. Elle a 
adoré découvrir de nouveaux ingrédients, discuter avec les autres participants et les 
juges, tout en avouant avoir trouvé difficile de cuisiner sous pression, avec un chrono. La 
gestion du stress et de la pression a été son premier défi, mais rapidement, elle a trouvé 
son rythme et a savouré chaque moment.

Je lui ai demandé quel message elle aimerait lancer aux jeunes. Très naturellement, elle 
m’a répondu : « Je les encourage à essayer, à oser. Ce n’est pas grave de se tromper; il 
faut juste apprendre de nos erreurs. Après, on se relève et on repart. Quand on a une 
passion, il faut essayer! »

Quand on la questionne sur son avenir, elle a plusieurs projets en tête, toujours soutenue 
par sa famille. Même si elle ne sait pas encore exactement ce que l’avenir lui réserve, 
elle confirme que la cuisine y occupera assurément une place centrale. C’est sa 
passion, son ADN, sa signature… c’est sa voix. Et nous aurons tous la chance d’être aux 
premières loges pour la suivre dans ses prochaines aventures!

Merci, Émilie, de nous avoir inspirés, de nous avoir permis d’entrer dans ta passion.  
Ce sera un privilège de t’accompagner dans les prochaines étapes de ta carrière!

Notre ADN

Portrait citoyen

Émilie Senécal : une 
inspiration!

La mairesse au coeur de sa communauté!
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Chronique

Quand la pluie s’invite 
sans permission :

TRUCS ET ASTUCES POUR ADAPTER SON ENVIRONNEMENT 
AUX ÉPISODES DE PLUIES TORRENTIELLES

Quand Dame Nature se déchaine, on y goute. Et on y goûte de plus en plus 
souvent! 

Les scientifiques sont formels : avec les changements climatiques, les 
pluies torrentielles vont devenir plus fréquentes et plus intenses. Même 
si on ne peut pas empêcher ces épisodes climatiques intenses, on peut 
certainement essayer de limiter les dégâts qu’ils causent. Voici certains 
trucs et moyens préventifs simples pour essayer de limiter les dégâts.

Aménager intelligemment 
son espace extérieur
Un terrain bien aménagé, c’est comme un bon 
système de drainage naturel qui aide à réduire 
les risques d’inondation et évite que trop d’eau 
se retrouve dans les égouts municipaux. Un 
bon aménagement peut encourager l’eau à 
s’infiltrer dans le sol loin de votre sous-sol. 
Voici quelques trucs auxquels penser :

	� Modelez le terrain pour que l’eau 
s’éloigne des fondations de votre 
résidence;

	� Déplacez la sortie des gouttières à au 
moins 1,5 mètre des fondations, en 
dirigeant l’eau vers la pelouse ou un 
jardin de pluie; 
 *Important! La règlementation 
municipale interdit formellement 		
d’évacuer l’eau de pluie du toit vers le 		
drain de fondation ou vers la rue.*

	� Laissez pousser le gazon un peu plus 
haut que d’habitude — une pelouse plus 
longue absorbe mieux l’eau (et en plus, 
c’est moins de tonte).

	� Plantez des arbres, des arbustes et 
des plantes pour améliorer la capacité 
d’absorption du sol;

	� Réduisez les surfaces imperméables 
comme le béton ou l’asphalte en 
choisissant des matériaux qui laissent 
passer l’eau.

Protéger son logement
Première étape 
Vérifiez le bon fonctionnement de votre 
pompe submersible (pompe élévatoire) 
et de votre clapet antiretour (soupape de 
retenue). Il est également recommandé 
d’installer une pompe de secours 
qui prendra le relai en cas de panne 
d’électricité. Consultez un professionnel 
afin de vérifier l’état de vos équipements.

Deuxième étape 
Il est recommandé d’inspecter 
régulièrement le drain de fondation. Il faut 
s’assurer qu’il n’est pas obstrué par des 
débris ou qu’il ne s’est pas affaissé avec le 
temps. Si c’est le cas, un nettoyage ou un 
remplacement s’impose, car ce système 
protège votre fondation contre l’humidité 
et les infiltrations d’eau. On vous invite à 
consulter un professionnel.

Troisième étape 
Votre fondation nécessite également un 
suivi régulier. Le temps peut causer des 
fissures et une détérioration graduelle. Une 
inspection périodique permet de détecter 
et de colmater rapidement les fissures 
avant qu’elles ne causent des infiltrations. 
Dans tous les cas, il est sage de consulter 
un expert pour s’assurer que les travaux 
respectent les standards en vigueur.

Quatrième étape 
Une vérification régulière du toit et des 
gouttières permet d’éviter les obstructions 
qui pourraient nuire à l’évacuation de l’eau 
durant les épisodes de pluie intense.
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Réduire sa consommation 
d’eau durant les orages
Quand on subit des ondées, le réseau municipal 
est rapidement utilisé à sa pleine capacité. Dans 
les résidences, les clapets antiretours se ferment 
pour empêcher l’eau de remonter dans les 
maisons, mais cela signifie qu’une partie de l’eau 
utilisée à la maison ne peut pas rejoindre le réseau 
municipal. Il est donc fortement conseillé de 
limiter l’utilisation de l’eau à l’intérieur, en évitant 
par exemple :

	� d’utiliser la laveuse;

	� de faire fonctionner le lave-vaisselle;

	� de prendre une douche;

	� ou même de tirer la chasse d’eau.

Signaler les dommages après 
une inondation
Malgré toutes vos précautions, l’eau a réussi 
à s’infiltrer dans votre demeure et a causé des 
dommages qui semblent liés à un refoulement 
d’égout? Si vous croyez que les dommages sont 
attribuables aux actions de la Ville, vous devez 
envoyer un avis de réclamation écrit au Service du 
greffe dans les 15 jours suivant l’incident. Sans cet 
avis, la Ville ne pourra pas traiter votre demande 
d’indemnisation.

 villesadp.ca/reclamation

Et que fait la Ville, elle?
Face à cette nouvelle réalité climatique, la Ville doit elle aussi s’adapter 
continuellement. 

Pour relever ce défi, la Ville de Sainte-Anne-des-Plaines travaille depuis plusieurs 
années à rendre le territoire plus résistant face à ces évènements météorologiques. 
Parmi les actions déjà en cours ou planifiées, on pense :

	� Au remplacement des conduites d’égout combinées (pluviales et sanitaires);

	� Au nettoyage régulier des puisards et des fossés;

	� À la création d’aménagements végétalisés et l’utilisation de différents matériaux 
perméables;

	� À la gestion différenciée des terrains municipaux;

	� À l’élaboration d’une stratégie d’adaptation du territoire aux changements 
climatiques.

Devenir un acteur de 
prévention
Il arrive parfois que des débris 
bloquent les puisards municipaux. Si 
vous pouvez les déloger facilement 
avec un balai ou une pelle, n’hésitez 
pas à le faire! Entretenez aussi 
votre fossé de façon à ce que l’eau 
puisse bien y circuler et, surtout, s’y 
déverser! Sinon, signalez la situation 
au Service des infrastructures et 
techniques pour que la situation soit 
corrigée à temps pour les prochaines 
précipitations.

 citoyen.villesadp.ca/signalement
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FinancesAdministration

États financiers 2024

Revenus

Revenus Budget Réel

Taxes 21 955 100 $ 21 944 248 $

Compensations tenant lieu de taxes  2 952 700 $ 2 954 962 $

Transferts 1 834 300 $ 2 440 819 $

Services rendus 1 051 500 $ 1 306 397 $

Imposition de droits 1 063 800 $ 2 532 472 $

Amendes et pénalités 560 000 $ 624 742 $

Intérêts 285 000 $ 457 945 $

Autres revenus 95 000 $ 229 321 $

Total 29 797 400 $ 32 490 906 $

Le rapport financier de l’année 2024 a été adopté lors de 
l’assemblée municipale du mardi 13 mai 2025. 

Une fois de plus, ce sont les vérificateurs de la firme Gariépy 
Bussière CPA inc. qui ont réalisé l’audit de ce rapport.

*À des fins de présentation seulement.

RAPPEL SYMPATHIQUE
Vous avez jusqu’au 5 novembre prochain 

pour effectuer votre 4e versement de 
paiement de taxes.

Faits saillants

Faits saillants Budget Réel

Revenus 29 797 400 $ 32 490 906 $

Charges 26 456 300 $ 26 938 639 $

Excédent de fonctionnement 3 341 100 $ 5 552 267 $

Autres activités 
Financement 
Affectations

 
 

2 838 300 $
502 800 $

3 341 100 $

 
 

2 865 081 $
412 206 $

3 277 287 $

Excédent de l’exercice 2 274 980 $

villesadp.ca/taxes
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Charges

Charges Budget Réel

Administration générale 3 790 500 $ 3 873 123 $

Sécurité publique  5 791 900 $ 5 961 636 $

Transport  5 763 000 $ 5 838 042 $

Hygiène du milieu 4 826 300 $ 4 786 707 $

Santé et bien-être 144 000 $ 162 726 $

Aménagement, urbanisme et développement 845 000 $ 873 624 $

Loisirs et culture  3 946 100 $ 4 246 888 $

Frais de financement  1 349 500 $ 1 195 893 $

Total 26 456 300 $ 26 938 639 $

Dette à long terme

ANNÉE MONTANT

MONTANT À LA CHARGE

DES CONTRIBUABLES DE TIERS

DE L’ENSEMBLE D’UNE PARTIE GOUVERNEMENTS

2024 37 358 000 $ 25 187 791 $ 8 185 616 $ 3 984 593 $

2023 37 120 000 $ 25 397 924 $ 8 472 995 $ 3 249 081 $

2022 37 874 394 $ 26 068 575 $ 8 988 017 $ 2 817 802 $

2021 35 604 789 $ 23 096 155 $ 9 494 345 $ 3 014 289 $

2020 35 395 183 $ 22 674 646 $ 9 592 816 $ 3 127 721 $

2019 35 972 577 $ 23 623 161 $ 8 750 818 $ 3 598 598 $

2018 34 459 800 $ 23 735 982 $ 7 123 220 $ 3 600 598 $

2017 36 188 340 $ 25 882 792 $ 6 397 562 $ 3 907 986 $

2016 36 031 380 $ 25 490 833 $ 6 214 138 $ 4 326 409 $

2015 35 547 593 $ 25 074 011 $ 6 262 396 $ 4 211 186 $

2014 33 175 738 $ 23 998 714 $ 6 100 142 $ 3 076 882 $
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Administration

Les élections arrivent à grands pas!
Des élections ont lieu tous les quatre ans dans toutes les municipalités du Québec afin que des élus municipaux puissent représenter 
la population et défendre les intérêts des citoyens. Les élections ont lieu simultanément dans toutes les Municipalités du Québec le 
premier dimanche du mois de novembre.

Districts municipaux
La Ville de Sainte-Anne-des-Plaines 
est divisée en six districts électoraux. 
La délimitation de ces districts est 
un processus non partisan mené par 
la greffière de la Ville. Chacun des 
six districts électoraux de la Ville 
doit compter un nombre comparable 
d’électeurs.  

Candidat(es)
Toute personne intéressée à déposer 
sa candidature à un poste de conseiller 
municipal ou de maire est invitée à 
consulter notre site Internet au  
villesadp.ca/candidature-election pour 
consulter la documentation et obtenir 
les formulaires nécessaires.

Liste électorale
En octobre 2025, vous recevrez par 
la poste un avis d’inscription à la liste 
électorale. Lisez-le attentivement. 
Cet avis indique le nom des électeurs 
inscrits à votre adresse, l’endroit où 
siègera la commission de révision de 
la liste électorale ainsi que l’adresse du 
bureau de vote où vous pourrez voter.

Liste électorale
Pour voter lors d’une élection, vous 
devez :

	▬ être inscrit sur la liste électorale;

	▬ présenter l’original de l’une ou 
l’autre des pièces d’identité 
suivantes (une version numérique 
n’est pas admissible) :

•	 carte d’assurance maladie du 
Québec;

•	 permis de conduire du Québec;

•	 passeport canadien;

•	 certificat de statut d’Indien;

•	 carte d’identité des Forces 
canadiennes.

Il est également suggéré d’apporter 
votre carte de rappel reçue par la poste.

Informations complémentaires : 
consultez notre site Internet!

L’information sera régulièrement mise à 
jour.

Bureau de vote 
itinérant
Vous pourrez participer au bureau de 
vote itinérant (BVI) si vous êtes dans 
l’une des deux situations suivantes :

	▬ vous êtes domicilié(e) dans une des 
résidences privées pour personnes 
ainées inscrites au registre 
constitué en vertu de la Loi sur les 
services de santé et les services 
sociaux (chapitre S-4.2);

ou

	▬ vous êtes un électeur incapable 
de vous déplacer pour des raisons 
de santé (ainsi que votre personne 
proche aidante domiciliée dans la 
même section de vote et présent 
lors de la présence du BVI).

Pour obtenir le droit de participer au 
bureau de vote itinérant, l’électeur ou la 
personne proche aidante doit en faire 
la demande, verbalement ou par écrit, 
au bureau du président d’élection, dans 
les délais prévus. Le vote itinérant se 
tiendra sur rendez-vous seulement les 
27, 28 et 29 octobre 2025, selon l’horaire 
déterminé par le président d’élection.

Calendrier électoral 2025

Jour du scrutin
2 novembre 2025 de 10 h à 20 h

Vote par anticipation
26 octobre 2025 de 12 h à 20 h

M. Alain Cassista, président d’élection
139, boulevard Sainte-Anne
Sainte-Anne-des-Plaines (Québec)
J5N 3K9
elections2025@villesadp.ca
450 478-0211

Coordonnées du 
président d’élection

Il est possible de 
visualiser les districts 
électoraux sur la carte 
interactive disponible sur 
notre site Internet.
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Électeurs domiciliés et  
non domiciliés
Électeur domicilié

Pour être un électeur domicilié ayant le droit de 
voter, vous devez :

	▬ être une personne physique;

	▬ être inscrit sur la liste électorale;

	▬ avoir 18 ans ou plus au jour du scrutin, soit 
être né le ou avant le 2 novembre 2007 et 
être de citoyenneté canadienne;

	▬ résider sur le territoire de la Ville de Sainte-
Anne-des-Plaines au jour du scrutin et 
résider au Québec depuis au moins six 
mois, soit le ou avant le 2 mai 2025;

	▬ ne pas avoir perdu votre droit de vote à 
cause d’une tutelle;

	▬ ne pas avoir été reconnu coupable d’une 
manœuvre électorale frauduleuse au 
cours des cinq dernières années.

Électeur non domicilié

Pour être un électeur non domicilié ayant le 
droit de voter, vous devez :

	▬ être une personne physique;

	▬ avoir 18 ans ou plus au jour du scrutin, soit 
être né le ou avant le 2 novembre 2007 et 
être de citoyenneté canadienne;

	▬ ne pas avoir perdu votre droit de vote à 
cause d’une tutelle;

	▬ ne pas avoir été reconnu coupable d’une 
manœuvre électorale frauduleuse au 
cours des cinq dernières années;

	▬ être, depuis au moins 45 jours de la date 
du scrutin, soit le ou avant le 18 septembre 
2025, le propriétaire d’un immeuble ou 
l’occupant d’un établissement d’entreprise 
situé sur le territoire de la municipalité;

	▬ être inscrit sur la liste électorale.

Travailler aux élections 
municipales 2025

Rendez-vous à la 
page 15 de la revue 
municipale ou balayez 
ce code QR pour 
toutes les informations 
détaillées.
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Urbanisme et environnement

RAPPEL SYMPATHIQUE
Horaire

Avril à novembre

Mardi : 13 h à 16 h 30
Jeudi : 12 h à 19 h
Samedi : 8 h à 16 h

Décembre à mars

Jeudi : 12 h à 19 h
Samedi : 8 h à 16 h

villesadp.ca/ecocentre

Que faire avec vos 
feuilles mortes?
C’est si beau les feuilles d’arbres colorées... jusqu’au moment 
où ces dernières tombent sur votre terrain! Voici donc quelques 
trucs et astuces afin de vous départir écologiquement de vos 
feuilles :

	� Déposez vos feuilles ainsi que les matières végétales 
des plates-bandes dans votre bac brun ou dans des sacs 
de papier à côté de celui-ci lorsqu’il est plein. De cette 
manière, vos feuilles seront récupérées lors de la collecte 
des matières organiques.

	� Amenez vos feuilles à l’écocentre lors des heures 
d’ouverture. Vous n’avez qu’à les mettre dans des sacs de 
papier.

	� Faites-s’en du compost, c’est super simple! Vous n’avez 
qu’à laisser une couche de feuilles (maximum  
10 centimètres) dans vos plates-bandes par exemple 
ce qui créera une barrière isolante. Au printemps, vos 
feuilles se seront transformées en compost. Vous pouvez 
aussi déchiqueter vos feuilles à l’aide de votre tondeuse 
et réaliser le même exercice sur votre pelouse.

Collectes de branches
N’oubliez pas que vous pouvez bénéficier du service de 
ramassage de branches à domicile gratuitement les jeudis du 
mois d’octobre. D’ici là, nous vous invitons à disposer de vos 
branches à l’écocentre.

Informations supplémentaires

•	 Chaque adresse a droit à deux ramassages durant ce mois; 

•	 L’inscription doit être faite au plus tard le mercredi à 16 h 
pour le ramassage du lendemain;

•	 Les branches doivent être mises en bordure de route et 
parallèles à celle-ci.

 Inscription seulement 
citoyen.villesadp.ca/demandes-en-ligne

Collectes des rebuts 
encombrants
Les collectes des rebuts encombrants se feront sur inscription 
uniquement du mois d’octobre au mois de mars. Ces collectes 
se dérouleront tous les 2e vendredis du mois.

Vous avez jusqu’au dimanche précédant la date de la collecte 
choisie pour vous inscrire. 

 Inscription : 
 citoyen.villesadp.ca/demandes-en-ligne/encombrants

villesadp.ca/rebuts-encombrants
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Plan d’urbanisme et de 
mobilité
La refonte du plan d’urbanisme va bon train et la première 
version du document sera terminée d’ici la fin de l’année. 
Par la suite, les équipes travailleront à corriger cette version 
préliminaire du plan afin que celle-ci répondent encore plus 
aux attentes municipales. Merci à toutes celles et ceux qui ont 
participé aux activités de consultations (sondages en ligne, 
portes-ouvertes ou rencontres ciblées). Votre implication 
permettra assurément de faire de cette refonte une réussite 
à l’image de la ville que vous souhaitez! Surveillez la suite du 
projet sur le portail citoyen!

 citoyen.villesadp.ca/consultation/projets

Les fossés de rue, il faut bien 
s’en occuper!
Vous avez un fossé de rue à proximité de votre propriété dans le 
secteur résidentiel? C’est important de s’en occuper!

On tenait simplement à vous rappeler qu’il est nécessaire de 
ramasser toutes les feuilles et les branches qui sont tombées 
dans votre fossé de rue. Si ces dernières ne le sont pas, elles 
risquent de former des barrages et ainsi bloquer les différents 
ponceaux, ce qui pourrait entraîner divers problèmes pendant la 
saison hivernale.

L’entretien de votre fossé de rue, c’est votre responsabilité! On 
vous demande de vous assurer que les ponceaux situés près de 
votre maison demeurent dégagés.

Plusieurs subventions 
offertes par la Ville
La Ville de Sainte-Anne-des-Plaines met à la disposition de ses 
citoyens plusieurs subventions et programmes municipaux, 
dont trois subventions environnementales, afin de leur donner 
un petit coup de pouce financier!

Couches lavables 
La Ville offre aux nouveaux parents un remboursement de 50 % 
(avant taxes) jusqu’à un maximum de 150 $ pour les achats de 
couches lavables.

Subvention pour l’achat de produits d’hygiène écoresponsables 
et réutilisables 
Le GRAME subventionne 50 % du prix d’achat des produits 
d’hygiène personnelle visés ci-dessous, jusqu’à concurrence 
de 100 $ par personne. Les achats doivent avoir été effectués 
après le 1er janvier 2021. Les produits visés sont : les coupes 
menstruelles, les culottes menstruelles, les serviettes 
hygiéniques lavables, les sous-vêtements avec protection 
pour l’incontinence et les protections réutilisables pour 
l’incontinence.

Subvention pour l’achat de produits d’herbicyclage
La Ville de Sainte-Anne-des-Plaines remboursera une portion 
de la facture totale d’une famille qui décide de faire un geste 
généreux envers l’environnement lors de l’acquisition d’un 
ou des produits suivants permettant l’herbicyclage : lame 
déchiqueteuse (remboursement 20 $), tondeuse manuelle 
à rouleau (remboursement de 40 $) ou tondeuse électrique 
(remboursement de 60 $).

Les propriétaires d’une piscine 
installée avant le 1er novembre 
2010, et qui bénéficiaient 
auparavant d’une exemption, ont 
jusqu’au 30 septembre 2025 pour 
mettre aux normes leur installation.

Pour plus d’informations, consultez 
le dossier spécial sur notre site 
Internet.

villesadp.ca/piscine-residentielle

Nouvelle règlementation provinciale
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Développement économique

Texte par
Pierre Berthiaume
Conseiller municipal - District 3

Ensemble pour nos 
commerces : acheter 
ici, c’est investir dans le 
monde de demain
Chers citoyennes et citoyens,
Les récents travaux sur notre artère principale ont marqué 
une étape importante dans l’embellissement de notre 
ville. Trottoirs remis à neuf, revêtement asphalté, pistes 
cyclables, mobilier urbain renouvelé — tout a été pensé 
pour redonner du souffle et de la fierté à notre centre-ville. 
Mais une ville ne se résume pas à ses infrastructures. 
Ce sont les gens, les initiatives, les lieux de vie qui la font 
vibrer. Et nos commerces locaux en sont le cœur battant.
Pendant les travaux, plusieurs commerçants ont connu 
des moments difficiles : baisse de fréquentation, retards 
d’approvisionnement, coûts d’adaptation, et plus encore! 
Malgré tout, ils sont restés ouverts, souriants et engagés. 
Aujourd’hui, ils ont besoin de notre soutien plus que 
jamais.

Pourquoi choisir les commerces d’ici?
Voici des raisons concrètes de prioriser l’achat local : 
Des emplois ici, pour nous
Acheter local soutient directement l’emploi dans notre 
communauté. Chaque achat contribue à maintenir 
ou créer des postes pour nos jeunes, nos voisins, nos 
familles.
Des gens qui vous connaissent
Contrairement aux grandes chaînes, les commerçants 
de proximité offrent un service personnalisé, humain. Ils 
connaissent vos goûts, vos besoins, vos réalités.
 Des retombées économiques qui restent chez nous
Pour chaque dollar dépensé localement, une part 
beaucoup plus grande est réinvestie ici : en salaires, en 
commandites locales, en taxes municipales qui financent 
nos services publics.
 Une diversité unique
Nos commerces locaux offrent des produits originaux, 
souvent artisanaux ou issus de notre terroir. Ce sont eux 
qui donnent à notre ville son caractère, sa saveur, son 
identité.

Un centre-ville vivant et attractif
Une artère commerciale dynamique attire des visiteurs, 
valorise les propriétés avoisinantes et améliore la qualité 
de vie de tous.
Un soutien à l’environnement
Acheter local, c’est souvent réduire les distances de 
transport, donc les émissions de gaz à effet de serre. C’est 
aussi limiter les emballages superflus.
 Une réponse rapide et flexible
Besoin d’un conseil, d’un échange, d’un service après-vente 
rapide? Nos commerçants sont accessibles et à l’écoute, 
sans délai ni détour.
 Une responsabilité partagée
L’achat local, c’est un geste concret, immédiat, à la portée 
de tous. C’est une façon de participer activement à l’essor 
économique de notre ville. Le nouveau visage de notre 
artère principale est une invitation à marcher, à flâner, à 
redécouvrir nos commerces, et surtout, à les choisir.
Cet automne, et toute l’année, pensons local. Parce que 
chaque achat ici fait une vraie différence.

Réaménagement

du boulevard
               Sainte-Anne

L’ ACHAT
LOCAL,
C’EST
VITALÇa vaut le détour

30 gagnants se mériteront une 
carte-cadeau de 75 $ dans le commerce 

anneplainois de leur choix

CONCOURS

POUR
PARTICIPER
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Voirie et gestion des eaux

Infos-travaux
Nous vous présenterons ci-dessous une brève description des 
réalisations prévues pour l’automne 2025. Nous vous ferons 
parvenir plus d’informations concernant ces travaux en temps et 
lieu via nos différents outils de communication.

villesadp.ca/infos-travaux

Du nouveau pour les travaux 
de l’usine de production 
d’eau potable 
En juin dernier, nous avons reçu l’autorisation tant attendue du 
ministère responsable de notre dossier d’usine de production 
d’eau potable (UPEP) qui nous permet d’aller de l’avant avec le 
projet! Et pour vous mettre un peu l’eau à la bouche, voici un 
aperçu présentant le projet de bâtiment!

Après avoir travaillé très fort sur le projet, nous n’attendions que 
cette autorisation ministérielle pour aller de l’avant! C’est donc 
le signal de départ pour entamer le processus d’appel d’offre 
publique afin de pouvoir octroyer le contrat cet automne! On 
espère que les travaux débuteront rapidement par la suite. 
Suivez les développements du projet ici : 

citoyen.villesadp.ca/consultations/projets/upep

AUTOMNE 2025

Hôtel de ville
	� Réparation de la toiture
	� Suivi et demandes de subvention pour bâtiment patrimonial

Centre Jean-Guy-Cardinal
	� Installation d’une génératrice
	� Travaux de réaménagement

Gainage de l’intercepteur sud - Au sud du ruisseau 
Lacorne, entre le boulevard et le 225 1re Avenue

	� Réhabilitation de la conduite sanitaire

438 315-4677

villesadp.ca/deneigement

STATIONNEMENT
DE NUIT

S’informer avant de 
se stationner!RAPPEL SYMPATHIQUE

Pour consulter tous les travaux en cours durant 
l’année, rendez-vous sur le site Internet où vous 

pourrez y avoir accès au même endroit.

villesadp.ca/infos-travaux

citoyen.villesadp.ca
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Sécurité incendie

Comment ne pas négliger 
son ramonage?
Saviez-vous que le fait de ramoner votre cheminé peut 
prévenir des incendies et des intoxications au monoxyde 
de carbone? En ramonant votre cheminée, la fumée et les 
gaz s’évacuent plus facilement et la suie et le créosote 
agrippés aux parois, qui sont très inflammables, sont 
éliminés. 

Alors, c’est le moment de prévoir votre ramonage puisque 
nous savons que votre cheminée s’activera sous peu avec 
les températures hivernales.

Quand ramoner? 
Il est recommandé de ramoner votre cheminée au moins 
une fois par année et selon la qualité et la quantité de 
bois brûlé. Vous pouvez choisir l’entrepreneur de votre 
choix pour faire effectuer les travaux, mais assurez-
vous de sa compétence et de son accréditation auprès 
de l’Association des Professionnels du Chauffage. Ce 
spécialiste veillera à l’entretien de chaque racoin de votre 
système de chauffage! Ce sera bien fait et de manière 
sécuritaire.

C’est bon à savoir! 
Les bûches de ramonage ou les additifs chimiques ne 
remplacent pas un ramonage professionnel. Ces produits 
éliminent seulement une partie des dépôts de créosote. 

À LA CASERNE

Journée
portes
ouvertes SEPT.

20

10 H • 255, 5e Avenue

R.C.C.I. : Ça mange quoi en hiver?
Lorsqu’on parle de R.C.C.I., nous faisons référence à la Recherche 
des Causes et des Circonstances d’un Incendie! Il est important 
de savoir que tous les pompiers ont les connaissances de base 
du R.C.C.I. À Sainte-Anne-des-Plaines, nous avons la chance 
d’avoir notre technicien en prévention, Philippe, qui a complété 
sa formation niveau 2 pour parfaire ses connaissances. Une 
des responsabilités importantes de notre enquêteur en incendie 
consiste à recueillir et à analyser des renseignements en lien avec 
un incendie ou une explosion. Cet exercice vise généralement 
à déterminer et documenter l’origine et la cause d’un incendie, 
ainsi que les facteurs ayant contribués à sa naissance et à sa 
propagation.

Comment se déroule une enquête sur un incendie?
Ces investigations peuvent se dérouler en deux étapes :

1.	 Examiner les lieux de l’incendie afin d’en déterminer l’origine et 
la cause. 

2.	 Analyser en laboratoire les échantillons prélevés. 

Les investigations sur de tels incidents requièrent une approche 
rigoureuse et méthodique de nos pompiers, ainsi qu’une 
connaissance approfondie des sciences du feu.

Quel est l’objectif principal d’une telle enquête?

Les enquêteurs examinent les lieux pour déterminer si l’incendie 
est accidentel ou délibéré. Les caractéristiques des brûlures aident 
à identifier la zone d’origine et à comprendre la progression du feu. 
L’enquêteur peut retourner sur les lieux après l’incendie, muni d’un 
appareil respiratoire pour éviter d’inhaler des particules nocives 
présentes dans les décombres, même après l’extinction du feu. 
L’équipement de protection est conçu pour ces situations, étant plus 
léger que celui utilisé lors d’un incendie actif. (Voir l’équipement du 
pompier avec la combinaison bleue.)

ÉQUIPÉ
POUR VOUS
SAUVER !
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Le plaisir de travailler

Travailler aux élections municipales 2025

Le plaisir de  
travailler... longtemps!

Le président d’élection de la Ville de Sainte-Anne-des-Plaines 
procède actuellement au recrutement de personnes impartiales, 
fiables, disponibles et possédant un bon jugement, pour remplir 
les diverses fonctions de membre du personnel électoral, en vue 
de l’élection municipale du 2 novembre 2025.

Les personnes désirant travailler durant les élections municipales 
ou au bureau de vote par anticipation, soit comme scrutateur, 
secrétaire, membre de la table de vérification des électeurs, 
préposé à l’ordre ou commis, doivent remplir le formulaire 
disponible sur notre site Internet avant le 30 septembre 2025 
à 16 h 30.

Les candidates et candidats doivent être de citoyenneté 
canadienne et peuvent être âgés de moins de 18 ans. 

 villesadp.ca/elections-2025

 

Vote par anticipation
La journée du vote par anticipation oblige le personnel retenu à 
une présence dans les lieux de votation de 11 h à 20 h 30. De plus, 
leur présence est également requise le jour du scrutin général, et 
ce, à compter de 19 h 30 afin de procéder au dépouillement et au 
recensement des votes à compter de la fermeture des bureaux de 
scrutin à 20 h.

Jour du scrutin
La journée du scrutin général oblige le personnel retenu à une 
présence dans les lieux de votation de 9 h jusqu’à la fermeture 
des bureaux à 20 h et après, jusqu’au complet dépouillement et 
recensement des votes.

Veuillez prendre note que le personnel électoral affecté aux 
bureaux de scrutin n’est pas autorisé à entrer et sortir de la salle 
pour aller fumer.

Formation
Une formation sera donnée la semaine précédant le vote par 
anticipation et toutes les personnes choisies, peu importe leur 
poste qu’elles occuperont ou leur expérience, devront y assister.

Travail de nature partisane
Un membre du personnel électoral peut se livrer à une activité 
partisane relativement à une élection à un poste de membre du 
conseil de la municipalité uniquement lorsque cette activité n’est 
pas susceptible de porter atteinte à sa capacité d’exercer ses 
fonctions avec loyauté et impartialité.

L’embauche du personnel ne se fera que s’il est nécessaire de 
tenir un vote. La confirmation des embauches ne se fera qu’à ce 
moment et aucune personne ne sera contactée avant ou après 
s’il n’y pas de vote. 

Travailler est un passage obligatoire dans la vie de pas mal tout 
le monde. En revanche, ce n’est pas parce qu’on doit le faire que 
l’on ne peut pas aimer le faire! C’est même plus que souhaité; 
ça rend le travail plus plaisant! À la Ville, plusieurs employés en 
sont la preuve : ils y ont consacré une grande partie de leur vie, et 
nombreux sont ceux encore à l’emploi qui dépassent les 30 ans 
de service! 

Ce qu’on souhaite mettre en lumière ici, c’est surtout le plaisir 
qu’ont eu ces personnes à travailler pour la Ville et leur profond 
dévouement. Et bien sûr, à travers cet hommage, nous soulignons 
aussi les départs à la retraite des dernières années. 

	▬ Francine Robillard, brigadière – 12 ans

	▬ Suzie Lévesque, directrice Art & Culture – 13 ans

	▬ Jocelyne Rivest, surveillante-concierge – 14 ans

	▬ Suzanne Rancourt, adjointe administrative – 19 ans

	▬ André Ouellette, lieutenant pompier – 20 ans

	▬ Johanne Duguay, préposée à la bibliothèque – 22 ans

	▬ Sylvain Caya, directeur Service de sécurité incendie  
– 30 ans

	▬ Linda Charbonneau, directrice Service des ressources 
humaines et directrice générale adjointe – 30 ans

	▬ Lucie Sauvé, adjointe administrative – 33 ans

	▬ Martine Normand, adjointe administrative – 35 ans

	▬ Sylvain Gratton, manœuvre opérateur – 40 ans

	▬ Lise Rivest, adjointe administrative – 40 ans

	▬ Sylvain Leblanc, manœuvre opérateur – 42 ans

	▬ Philippe Chartrand, pompier – 45 ans

Merci de votre si grand dévouement
pour les Anneplainoises et Anneplainois! 
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Vivez la culture!

Cinémas en famille
TOUTE LA FAMILLE

LES VENDREDIS À 19 H : 
19 SEPTEMBRE • 10 OCTOBRE • 7 NOVEMBRE •  
12 DÉCEMBRE  
CENTRE JEAN-GUY-CARDINAL

 
C’est le retour des vendredis cinéma en famille! Des collations 
seront en vente sur place. Inscrivez-vous au portail citoyen 
quelques semaines avant pour connaître les titres des films qui 
seront choisis!

citoyen.villesadp.ca

Grande Marche Pierre Lavoie
TOUTE LA FAMILLE

DIMANCHE 19 OCTOBRE 
DÉPART À 10 H 
CENTRE JEAN-GUY-CARDINAL

 
9 h 15 : Cours de cardio santé en collaboration avec le Centre 
Marie-Soleil 
9 h 30 : Animation et échauffement

La Ville de Sainte-Anne-des-Plaines est fière d’encourager ses 
citoyennes et citoyens à participer à cette marche de 5 km. 
Collation servie à l’arrivée!

onmarche.com
La chimie de Noël
TOUTE LA FAMILLE

DIMANCHE 14 DÉCEMBRE • 10 H 
CENTRE JEAN-GUY-CARDINAL

 
À la demande générale, Yannick Bergeron vous offre une série 
d’expériences chimiques pour le temps des Fêtes! Vêtu de son 
sarrau emblématique, notre enseignant conserve la même folie 
et le plaisir à vous faire découvrir des réactions chimiques dignes 
du Pôle Nord! La neige artificielle, la poudre de perlin pinpin, le 
rire du père Noël, du papier d’emballage scientifique, pour ne 
nommer que celles-ci.

*Preuve de résidence obligatoire. S’il reste de la place au début du 
spectacle, les non-résidents pourront être acceptés.

Journée de la culture
TOUTE LA FAMILLE

SAMEDI 27 SEPTEMBRE • 10 H À 15 H 
PARC NEUVILLE

 
Venez célébrer la culture et la créativité lors d’une journée festive, 
gratuite et ouverte à tous! Au programme :

	▬ Parcours d’artistes-peintres, thématique « Ce qui fait du bien »
	▬ Conte fantastique Le feu du maire Crépeau
	▬ Inauguration du nouveau mur de graffitis avec animation 

spéciale
	▬ Exposition et atelier photo
	▬ Spectacles de chant et prestation de danse
	▬ Ateliers participatifs : Atelier de sculpture d’argile à l’aveugle 

sur inscription via Sport-plus (Centre Kaivalya), atelier 
artistique (Le Campagn’Art), atelier de percussions et cours 
mouvement parent-enfant (Centre Marie-Soleil), peinture libre 
sur place + concours et animation municipale.

Animation de la journée par Marie-Chantal Fortier du Centre Marie- 
Soleil. Événement organisé en collaboration avec le Campagn’Art, 
le Centre Marie-Soleil, le Centre Kaivalya, l’École de chant de 
Samanta, le Club photo de Sainte-Anne-des-Plaines et la Chambre 
de commerce et d’industrie Thérèse-De Blainville (CCITB).

Programmation complète disponible au lien suivant :
villesadp.ca/journee-culture

Petits plaisirs
des Fêtes!

6-7 DÉCEMBRE 2025
10 H À 16 H

CENTRE JEAN-GUY-CARDINAL

5 $

GRATUIT
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Activités 
thématiques HALLOWEEN

Party pour ados :
Thématique 
Halloween 
12-17 ANS

VENDREDI 24 OCTOBRE • 19 H 
CENTRE JEAN-GUY-CARDINAL

 
Thématique Halloween : DJ, animation, 
bonbons, et plus encore! Enfilez votre plus 
beau costume!
*Masques interdits.

Journée de 
l’Halloween 
TOUTE LA FAMILLE

VENDREDI 31 OCTOBRE 
DÈS 15 H

 Venez chercher des bonbons à l’hôtel 
de ville! Le Conseil municipal ainsi 
que des membres du personnel vous 
accueilleront avec des bonbons.

Si vous vivez dans une rue qui n’est 
pas passante et que vous désirez 
offrir des bonbons aux enfants, 
joignez-vous à nous! 

16 H À 21 H 
Maison hantée présentée par la 
Maison de la famille. (238, rue de 
Beaupré)

17 H À 21 H 
Maison Hantée à la grange Chaumont 
présentée par la Maison des jeunes.

Citrouillette et le 
secret d’Halloween  
TOUTE LA FAMILLE

SAMEDI 18 OCTOBRE • 10 H 
CENTRE JEAN-GUY-CARDINAL

 
Un spectacle interactif, drôle et 
ensorcelant, où les enfants deviennent 
les héros de l’histoire! Laissez-vous 
emporter dans l’histoire envoûtante de 
Mickey et Minnie Mouse et de leur fidèle 
amie Citrouillette, soudainement tombée 
malade.

*Preuve de résidence obligatoire. S’il reste 
de la place au début du spectacle, les non-
résidents pourront être acceptés.

Sorcellerie dans la 
forêt de Gribouillis  
4-12 ANS

MERCREDI 29 OCTOBRE 
18 H 30 
SALLE D’ANIMATION DE LA 
BIBLIOTHÈQUE

 
Le sorcier Bo-Navet est en colère! 
Cette année, la sorcière Lotus a oublié 
leur rituel d’Halloween! Elle était trop 
occupée à accueillir le nouveau venu 
de la forêt, Auguste le hibou. Jaloux, 
Bo-Navet le sorcier jette une malédiction 
sur la forêt de Gribouillis. Pour enlever 
ce mauvais sort, Lotus la sorcière 
mijote une potion à base d’ingrédients 
enchantés que seuls des monstres 
peuvent lui donner. Mais où ces 
monstres se cachent-ils encore? Lotus la 
sorcière, arrivera-t-elle à  
rétablir la paix dans cette forêt?
 citoyen.villesadp.ca/biblio

Parade 
d’Halloween  
TOUTE LA FAMILLE

SAMEDI 25 OCTOBRE • 19 H 
DÉPART PARC NEUVILLE

 
Le Club Optimiste de Sainte-Anne-
des-Plaines vous invite à sa parade 
d’Halloween. Beaucoup de plaisir au 
rendez-vous!

RAPPEL SYMPATHIQUE
Un petit rappel que la plupart des 

événements organisés par la Ville sont 
gratuits! Si vous devez débourser un 

montant pour participer, ce dernier sera 
indiqué à proximité de l’activité.

GRATUIT

LÉGENDE INSCRIPTION OBLIGATOIRE
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Vie communautaire

Tournée festive
TOUTE LA FAMILLE

VENDREDI 18 JUILLET À 10 H 30 
COUR DE L'ÉCOLE DU HARFANG

Un sport différent chaque heure pour vous permettre de 
bouger! Matériel fourni.

La Tournée Festive du Petit Théâtre du Nord, vous convie à un 
spectacle théâtral en plein air à la Résidence des Moissons, mêlant 
contes, chansons et souvenirs d’antan.

Un moment gratuit et convivial au cœur de l’histoire de notre région!

Nous vous invitons à rester à l’affût de nos outils de communication 
pour en apprendre davantage.

Gratuit!

DIMANCHE 7 SEPT.

15 h Sainte-Anne- 
des-Plaines

Répertoire des 
organismes
Trouvez l’organisme communautaire que vous 
cherchez en quelques clics seulement.

villesadp.ca/ressources

Service de garde éducatif en 
milieu familial : pour des  
tout-petits épanouis!
Connaissez-vous le Centre de la petite enfance (CPE) Soleil 
levant?

Bien que plusieurs l’appellent « la garderie », un CPE se distingue 
d’une garderie puisqu’il est sans but lucratif et géré par un 
conseil d’administration. Les CPE permettent notamment aux 
parents de profiter de la contribution réduite, mais ils assurent 
surtout un encadrement éducatif et sécuritaire pour les tout-
petits qui leur sont confiés. En plus d’offrir un service de garde 
en installation (le CPE Soleil levant en a deux sur notre territoire), 
grâce à son bureau coordonnateur, il accompagne plus d’une 
centaine de responsables de services de garde éducatifs (RSGE) 
en milieu familial ici, comme dans les villes avoisinantes. 
L’accompagnement des RSGE est diversifié et personnalisé. 

En tant que parent, vous avez choisi avec soin le service de garde 
qui veille sur votre marmaille. Votre choix s’est-il arrêter sur une 
personne extraordinaire qui opère une garderie dans son domicile?

Cette personne dévouée au développement de l’enfant mérite 
d’être reconnue et d’avoir du soutien pour son merveilleux travail! 
Si elle n’est pas déjà en contact avec le bureau coordonnateur du 
CPE Soleil levant, invitez-là à communiquer avec cette équipe pour 
profiter de leur service sans pareil! 

Bien que tous les milieux de garde pour les 0-5 ans devront 
être reconnus par un bureau coordonnateur en 2026, tisser des 
liens dès maintenant avec celui du CPE Soleil levant permettra 
à votre RSGE d’obtenir du soutien, des outils et des services qui 
permettront aussi à tous les petits trésors de mieux s’épanouir et 
grandir!

 
 

soleillevant.ca/à-propos-du-bc

Connaissez-vous le plan    d’intégration des personnes 
handicapées? 
La Ville a mis en place un plan d’action à l’égard des personnes 
handicapées qui identifie les obstacles à leur intégration dans 
les secteurs relevant de ses attributions et qui décrit les mesures 
envisagées pour corriger la situation. Ce plan directeur vise 
notamment à garantir que chacun puisse bénéficier des services 
municipaux — loisirs, bâtiments publics, sécurité — sans obstacle 
lié à une limitation physique ou sensorielle. Des actions précises 
sont présentées et évaluées annuellement. Parmi les initiatives 
concrètes, la Ville offre la Carte accompagnement loisir (CAL) 
qui permet aux personnes handicapées d’être accompagnées 
gratuitement par un support lors d’activités touristiques, 
culturelles ou récréatives partenaires. Ces mesures reflètent 
un engagement clair vers une intégration inclusive et proactive. 
Consultez le plan complet en ligne sur notre site Internet!

villesadp.ca/personnes-handicapees
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Bibliothèque

Le plaisir de découvrir!

Horaire régulier (dès le 2 septembre)

Dimanche		  Fermé

Lundi		   Fermé

Mardi		  13 h à 20 h 30

Mercredi		  10 h à 20 h 30

Jeudi		  10 h à 20 h 30

Vendredi		  10 h à 17 h 30

Samedi		  10 h à 16 h 30

RAPPEL SYMPATHIQUE
Vous pouvez consulter le catalogue en ligne, 
les nouveautés, les nombreuses ressources 

numériques et même réaliser des suggestions 
d’achat via le site Internet de Biblionet.

Programmation des activités
Dû à l’arrivée de la nouvelle génératrice et des travaux 
engendrés par cette dernière, les animations débuteront 
seulement au mois d’octobre.

La programmation sera disponible sur le site Internet 
de la Ville, en version papier dans les différents 
bâtiments municipaux et chez quelques organismes 
communautaires.

Dès novembre, les abonnés de la bibliothèque auront accès à la 
nouvelle sélection de À go on lit destinée aux ados et aux jeunes 
adultes.

villesadp.ca/bibliotheque

Sorcellerie dans la forêt 
de Gribouillis  
4-12 ANS

MERCREDI 29 OCTOBRE • 18 H 30 
SALLE D’ANIMATION DE LA BIBLIOTHÈQUE

 
Le sorcier Bo-Navet est en colère! Cette année, la sorcière 
Lotus a oublié leur rituel d’Halloween! Elle était trop 
occupée à accueillir le nouveau venu de la forêt, Auguste 
le hibou. Jaloux, Bo-Navet le sorcier jette une malédiction 
sur la forêt de Gribouillis. Pour enlever ce mauvais sort, 
Lotus la sorcière mijote une potion à base d’ingrédients 
enchantés que seuls des monstres peuvent lui donner. 
Mais où ces monstres se cachent-ils encore? Lotus la 
sorcière, arrivera-t-elle à rétablir la paix dans cette forêt?
 citoyen.villesadp.ca/biblio

LÉGENDE INSCRIPTION OBLIGATOIRE
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ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE   LIEU   COÛT      AUTRES INFOS

Activités sportives NPE PARENT-ENFANT NOUVEAUTÉLÉGENDE

10/10 SPORTS
5-8 ans

Jeudi 25 sept.
18 h 30

10 sem. École 
du Bois-Joli 40 $

9-12 ans 19 h 30

BADMINTON 
PARENT- 
ENFANT

8-17 ans Mercredi 24 sept. 19 h 10 sem. École 
du Harfang 25 $

BASKETBALL

8-9 ans

Vendredi 26 sept.

19 h 

12 sem.

École du 
Harfang 
– Pavillon 
St-François 

40 $
Relâche le 31 octobre - 
Halloween

10-12 ans 20 h 

BASKETBALL 
LIBRE

Pour 
tous Samedi 4 octobre 16 h à 19 h 10 sem. École du 

Harfang

10 $*/
personne/ 
semaine

Gratuit pour les 
17 ans et moins

Relâche le 1er novembre

Argent comptant 
seulement

CHEERLEADING

3-5 ans

Dimanche 28 sept.

8 h 30 

10 sem.

École du 
Harfang 
– Pavillon 
St-François

70 $

Cours parent-enfant

6-8 ans 9 h 45

9-14 ans 11 h 

GYMNASTIQUE 
VIAGYM

Groupe 
d’âge 
varié

Samedi Voir 
site Internet

Voir 
site 
Internet

Voir 
site 
Internet

École du 
Harfang 
– Pavillon 
St-François

Voir 
site Internet

Inscription en ligne au 
viagym.org

HOCKEY 
COSOM

6-8 ans
Mercredi 24 sept.

19 h 
10 sem.

École du 
Harfang 
– Pavillon 
St-François

40 $ Matériel requis : casque et 
bâton en plastique

9-12 ans 20 h 

JUDO

5-6 ans Samedi 13  sept. 9 h 

14 sem.

Centre sportif 
de Sainte-
Anne-des-
Plaines

65 $

INSCRIPTION SUR 
dojoblainville.com
Frais d’affiliations de Judo 
Québec entre 39 $ et  
108 $ selon l’âge. 
Frais de judogis entre  
55 $ et 110 $.

7-12 ans Jeudi 11 sept. 18 h 30

90 $ 
1 cours/ sem. 
150 $  
2 cours/sem.

7-12 ans Samedi 13 sept. 9 h 45

90 $ 
(1 cours/ sem.) 
150 $  
(2 cours/sem.)

13 ans 
et + Jeudi 11 sept. 19 h 30

100 $ 
(1 cours/ sem.) 
180 $  
(2 cours/sem.)

13 ans 
et + Samedi 13 sept. 9 h 45

100 $ 
(1 cours/ sem.) 
180 $  
(2 cours/sem.)

7-12 ans Mardi 9 sept. 18 h 30

90 $ 
(1 cours/ sem.) 
150 $  
(2 cours/sem.)

13 ans 
et +

Mardi 9 sept. 18 h 30

100 $ 
(1 cours/ sem.) 
180 $  
(2 cours/sem.)

ENFANTS

PE

PE
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Activités sportives NPEA PARENT-ENFANTAÎNÉ NOUVEAUTÉLÉGENDE

CLUB DE PALET 50 ans et +
Lundi,  
mardi  
et jeudi

9 sept. 9 h à 11 h
Voir avec 
le Club de 
l’âge d’or

Centre Jean- 
Guy-Cardinal

Voir avec le Club 
de l’âge d’or

Inscription - Lise Ménard, 
Présidente : 514 424-7333

CONDITION- 
NEMENT 
50 ANS ET 
MIEUX

50 ans et +

Mardi 23 sept. 9 h 

12 sem.

Centre Jean- 
Guy-Cardinal 
(nouveau lieu)

85 $ Informations - Gilles 
Roussil : 450 478-1465
formephysique 
estimedesoi.ca

Jeudi 25 sept. 9 h 85 $

Mardi 
et jeudi 23 sept. 9 h 

et 9 h 145 $

COURS 
DE DANSE 50 ans et + Mardi 9 sept. 13 h à 16 h

Voir avec 
le Club de 
l’âge d’or

Centre Jean- 
Guy-Cardinal

Voir avec le Club 
de l’âge d’or

Inscription - Lise Ménard, 
Présidente : 514 424-7333

COURS  
DE DANSE 
COUNTRY 
(DÉBUTANT)

18 ans et + Mercredi 17 sept. 18 h 30 12 sem. Centre Jean- 
Guy-Cardinal 75 $

COURS  
DE DANSE 
COUNTRY 
(DÉBUTANT-
INTERMÉDIAIRE)

18 ans et + Mercredi 17 sept. 19 h 35 12 sem. Centre Jean- 
Guy-Cardinal 75 $

COURS  
DE DANSE 
COUNTRY 
(INTERMÉDIAIRE)

18 ans et + Mercredi 17 sept. 20 h 40 12 sem. Centre Jean- 
Guy-Cardinal 75 $

PICKLEBALL
18 ans et +

Lundi 8 sept. 19 h 13 sem. École du Bois-Joli 65 $ Relâche le 13 octobre

Jeudi 11 sept. 19 h 13 sem. École du Harfang 65 $

Lundi 8 sept. 13 h à 16 h 14 sem.

Centre Jean- 
Guy-Cardinal

Gratuit

Relâche le 13 octobre

Mercredi 10 sept.
9 h à 11 h 
13 h à 16 h 

15 sem.

Vendredi 12 sept. 9 h à 11 h 15 sem.

  50 ans et + Vendredi 12 sept. 13 h à 16 h 15 sem. Voir avec le Club 
de l’âge d’or

PRATIQUE 
DE DANSE 50 ans et + Jeudi 11 sept. 18 h 30

Voir avec 
le club de 
l’âge d’or

Centre Jean- 
Guy-Cardinal

Voir avec le Club 
de l’âge d’or

Inscription - Lise Ménard, 
Présidente : 514 424-7333

RÉSERVATION 
TERRAIN DE 
BADMINTON

Toute la 
famille

Lundi 15 sept. 19 h

10 sem.
École du Harfang

100 $

Relâche le 13 octobre

Mardi 16 sept.
19 h

20 h

Mercredi 
17 sept.

19 h

20 h 100 $

Dimanche 21 sept. 9 h École du Bois-Joli 150 $ Relâche le 2 novembre.

YOGA AU SOL 8 ans et + Lundi 22 sept.
18 h 30

9 sem.
École de 
l’Harmonie-
Jeunesse

190 $ Relâche le 13 octobre
20 h

ZUMBA 16 ans et + Lundi 8 sept. 19 h 14 sem. Centre Jean- 
Guy-Cardinal 160 $ Relâche le 13 octobre

ADULTES

NA

A

A

A

A

A

AÎNÉ NOUVEAUTÉLÉGENDE

N

ÂGE JOUR DÉBUT HEURE DURÉE   LIEU   COÛT      AUTRES INFOS
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Activités culturelles

 ÂGE  JOUR  DÉBUT   HEURE  DURÉE    LIEU    COÛT  AUTRES INFOS

10/10 ARTS 8-12 ans Dimanche 21 septembre 10 h 10 sem. Centre Jean-
Guy-Cardinal 60 $

ATELIER DE 
CRÉATION DE 
TOUTOUS

Chaque participant a le plaisir de créer son toutou et de le personnaliser. Une histoire sera racontée et l’enfant pourra ensuite 
créer son toutou, lui insérer son cœur, faire un vœu et décorer le petit chandail.

4-10 ans Samedi 15 novembre 9 h 1 h Centre Jean-
Guy-Cardinal 20 $

ATELIER 
CULINAIRE 
– GÂTEAU 
D’HALLOWEEN

7 ans et + Dimanche 12 octobre 9 h 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal 45 $ Cours donné par Les petits 

délices à Nancy.

ATELIER 
CULINAIRE 
– GÂTEAU 
D’HALLOWEEN

10 ans et + Dimanche 12 octobre 13 h 30 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal 45 $ Cours donné par Les petits 

délices à Nancy.

ATELIER 
CULINAIRE – 
GÂTEAU DE NOËL

7 ans et + Dimanche 23 novembre 9 h 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal 45 $

ATELIER 
CULINAIRE – 
GÂTEAU DE NOËL

10 ans et + Dimanche 23 novembre 13 h 30 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal 45 $

ATELIER 
LEGO PARC 
JURASSIQUE ET 
SAFARI

5-14 ans Mardi 7 octobre 19 h 1 h 15 Centre Jean-
Guy-Cardinal 25 $

ATELIER 
MAQUILLAGE 
CINÉMA ET 
EFFETS SPÉCIAUX

Découvrez différentes techniques de maquillage pour vous transformer! Créer vos propres blessures et apparences morbides 
avec des recettes maison et produits que vous avez sous la main! Soyez prêt pour l’Halloween!

8 ans et + Jeudi 16 octobre 19 h 1 h 30 Centre Jean-
Guy-Cardinal 25 $

COIFFURE 8-11 ans Jeudi 25 septembre 18 h 6 sem. Centre Jean-
Guy-Cardinal 50 $

Cours donné par le salon 
de coiffure Le Ciseau 
magique

ÉCHECS

Plongez-vous dans l’univers fascinant et stratégique des échecs. Conçu pour stimuler l’intellect, cet atelier vise à développer la 
logique, la patience et l’esprit critique des participants dans un cadre à la fois ludique et stimulant.

6-14 ans Lundi 3 novembre 19 h 3 sem. Centre Jean-
Guy-Cardinal 60 $

GARDIENS 
AVERTIS 11-15 ans Dimanche 9 novembre 8 h 30 7 h Centre Jean-

Guy-Cardinal 50 $

GUITARE OU 
UKULÉLÉ 
SESSION 1

7 ans et + Samedi ou 
dimanche 6 septembre

Confirmer 
avec le 
professeur

8 sem. Salle du poste 
de police 112 $ Informations - Mario 

Tougas : 450 492-6020

GUITARE OU 
UKULÉLÉ 
SESSION 2

7 ans et + Samedi ou 
dimanche 1er novembre

Confirmer 
avec le 
professeur

8 sem. Salle du poste 
de police 112 $ Informations - Mario 

Tougas : 450 492-6020

PRÊT À 
RESTER SEUL 9-12 ans Dimanche 5 octobre 9 h 5 h Centre Jean-

Guy-Cardinal 45 $

ENFANTS

PE

PE

PE

PE

N

NPE PARENT-ENFANT NOUVEAUTÉLÉGENDE

N

N
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Activités culturelles N NOUVEAUTÉLÉGENDE

 ÂGE  JOUR  DÉBUT   HEURE  DURÉE    LIEU    COÛT  AUTRES INFOS

ATELIER 
CULINAIRE 
– GÂTEAU 
D’HALLOWEEN

10 ans et + Dimanche 12 octobre 13 h 30 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal 60 $ Cours donné par Les petits 

délices à Nancy

ATELIER 
CULINAIRE – 
GÂTEAU DE NOËL

10 ans et + Dimanche 23 novembre 13 h 30 3 h Centre Jean-
Guy-Cardinal 60 $ Cours donné par Les petits 

délices à Nancy

ATELIER 
MAQUILLAGE 
CINÉMA ET 
EFFETS SPÉCIAUX

Découvrez différentes techniques de maquillage pour vous transformer! Créer vos propres blessures et apparences avec des 
recettes maison et produits que vous avez sous la main! Soyez prêt pour l’Halloween!

8 ans et + Jeudi 16 octobre 19 h 1 h 30 Centre Jean-
Guy-Cardinal 35 $

ATELIER  
DE GÉNÉALOGIE 18 ans et + Mercredi 8 octobre 13 h 30 3 sem. Bibliothèque 20 $

GUITARE 
OU UKULÉLÉ 18 ans et + Samedi ou 

dimanche 6 septembre
Confirmer 
avec le 
prof.

16 sem. Salle du poste 
de police 320 $ Informations : Mario 

Tougas 450 492-6020

INTRODUCTION 
À LA 
PHOTOGRAPHIE

Cette formation d’introduction à la photographie est conçue pour les débutants souhaitant maîtriser les bases de la prise de vue. 
Elle couvre les principes fondamentaux de la composition, l’utilisation de l’équipement, et les réglages essentiels pour capturer 
des images de qualité. La possession d’un appareil photo n’est pas obligatoire, mais est toutefois fortement recommandée pour 
profiter au mieux des exercices

16 ans et + Lundi 6 octobre 19 h 30 6 sem. Centre Jean-
Guy-Cardinal 90 $ Relâche le 13 octobre

ADULTES

N

N

 ÂGE  JOUR  DÉBUT   HEURE  DURÉE    LIEU    COÛT  AUTRES INFOS

N
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Activités associatives privées

ACTIVITÉS AQUATIQUES

Collège Lionel-Groulx

Toute la famille

activites.sportmax.ca

Centre récréoaquatrique de 
Blainville

blainville.ca/activites/installations-
recreatives/centre-recreoaquatique

Complexe aquatique de St-Lin-
Laurentides

saint-lin-laurentides.com/divertir/
sports-et-loisirs/complexe-aquatique

ACTIVITÉ DE BADMINTON Ligue de badminton
Adultes 
intermédiaires 
mixtes

Cédric Langevin : 438 459-1470

ACTIVITÉ DE HOCKEY COSOM Ligue de hockey cosom Adultes Jasmin Vachon : 450 806-5400

ACTIVITÉS POUR LA FAMILLE Maison de la Famille Pour tous 450 478-6537
mdfsadp.com

ACTIVITÉS POUR LES JEUNES Maison des jeunes SADP 11 à 17 ans 450 478-1011 
Instagram : la.maisondesjeunessadp

ATELIERS POUR PARENTS/
ENFANTS Boutique Rose Balloune Pour tous

Bombes de bain, savon, langage des 
signes pour bébés
579 378-1511
facebook.com/boutiqueroseballoune

ATHLÉTISME Club d’athlétisme Corsaire-
Chaparral 8 ans et + corsaire-chaparral.org

CADETS Corps de Cadet 3062 12-18 ans

Survie en forêt, secourisme,
formations et activités récréatives
3062.comite@lcac.qc.ca 
438 494-6343

COURS DE CHANT Samanta Crête-Poudrier Pour tous info@samanta.ca
514 445-8902

COURS DE PEINTURE, DE 
DESSIN ET ATELIERS D’ART

Atelier/Boutique Le 
Campagn’Art 7 ans et + Lucie Sincennes : 450 941-4500

lecampagnart@videotron.ca

COURS DE PEINTURE ET 
ATELIERS D’ART Ateliers d’art Lison Lachance 4 ans et + Lison Lachance : 514 512-8988   

lisonlachance@outlook.com

ESCRIME Les Seigneurs de la Rive-Nord 7 ans et + segneursrivenord.com
450 437-0515

KARATÉ École de karaté Kobayashi 
shorin-ryu Canada 4 ans et + Roland Raymond : 514 214-0901

2 essais gratuits.  Maison Optimiste

MISE EN FORME ET DANSE Centre Marie-Soleil Pour tous
Marie-Chantale Fortier : 450 478-3332
centremariesoleil.ca 
Facebook : centremariesoleil

NATATION COMPÉTITIVE Club gamin 8-12 ans gamin.org
info@gamin.org

PATINAGE DE VITESSE Club de patinage de vitesse de 
Rosemère 3-18 ans Cpvrrn.org

ca@cpvrrn.org

SCOUTS Mouvement Scout 7-17 ans Responsable du Mouvement Scout  
Bruno St-Germain : 438 377-9426

YOGA, TAI CHI ET MÉDITATION Centre Kaivalya Adultes 514 571-8389
Yoga-qigong.ca

TITRE DE L’ACTIVITÉ OFFERT PAR CLIENTÈLE CIBLE AUTRES INFOS

La Ville de Sainte-Anne-des-Plaines est heureuse de s'affilier avec différents clubs sportifs et organisations de loisirs afin de 
permettre à sa population de pratiquer davantage d'activités sportives et culturelles en saison hivernale et estivale.
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TOUT C’QUI

Ç
a 

va
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DÉTOUR,
GRAND 
PLAISIR

VIE COMMUNAUTAIRE

CULTURE

GRISAILLE DE L’AUTOMNE

AUTOMNE 2025
Édition No 5

FONCTIONNEMENT D’UNE MUNICIPALITÉ S’ENGAGER DANS LES COMITÉS

L’automne peut parfois assombrir le moral. Pour 
prendre soin de votre santé mentale, restez actif, 
participez aux activités locales, explorez les parcs ou 
essayez la méditation. Sortez chaque jour ou testez 
la luminothérapie. Besoin d’aide? Des ressources 
locales et lignes d’écoute sont là pour vous. Chaque 
geste compte pour éclairer la saison. En savoir plus : 
villesadp.ca/ressources.

L’administration municipale est encadrée par des 
lois et règlements précis. Pour mieux comprendre 
son fonctionnement, consultez les chroniques 
disponibles sur le site de la Ville. Vous y découvrirez 
les rôles du conseil, les processus décisionnels, 
la gestion des finances, les appels d’offres, et plus 
encore. Des capsules utiles pour les citoyens curieux 
comme pour les élus. En savoir plus : villesadp.ca/
fonctionnement-municipalite.

La Ville s’appuie sur cinq comités consultatifs 
réunissant élus et citoyens : urbanisme, 
environnement, circulation, jeunesse et histoire 
et patrimoine. Chaque comité propose des 
recommandations au Conseil municipal, selon son 
domaine d’expertise. Ils permettent aux citoyens de 
s’impliquer concrètement dans les décisions locales. 
Pour en savoir plus ou poser votre candidature, 
visitez : villesadp.ca/comites.

Un outil qui regroupe tous les 
autres thèmes qui n’ont pas 
été abordés dans l’édition de 
la revue. Bonne lecture! nous reste à vous dire!

Vous aimez le café, les échanges 
spontanés et les discussions 
enrichissantes? Venez rencontrer 
les policiers lors des rencontres 
« Café avec un policier »! Ces 
rendez-vous informels sont 
l’occasion d’en apprendre 
davantage sur leur quotidien, 
les enjeux de sécurité et la 
prévention de la criminalité. 

En collaboration avec des 
commerces locaux, ces rencontres 
offrent un cadre convivial pour 
discuter librement, poser vos 
questions et mieux comprendre le 
travail du Service intermunicipal 
de police de Terrebonne, Sainte-
Anne-des-Plaines et Bois-des-
Filion. Tous les détails et les dates 
au villesadp.ca/evenements.

Amateurs et amatrices de culture, 
restez à l’affût! D’ici quelques 
semaines, le Conseil municipal 
et le Service des loisirs et de 
la culture lanceront en grande 
pompe la toute nouvelle politique 
culturelle de la Ville! Un comité 
composé d’élus, de citoyennes 
et de citoyens, d’artistes ou de 
personnes œuvrant dans le milieu 
culturel ont travaillé avec passion, 
rigueur et créativité pendant les 
deux dernières années à élaborer 

cette politique. Accompagnée d’un 
plan d’action concret et inspirant, 
cette politique permettra de 
faire rayonner, de développer, de 
valoriser et de rendre accessible la 
culture sous toutes ses formes dans 
les prochaines années à Sainte-
Anne-des-Plaines!
Surveillez le grand projet sur le 
portail citoyen : citoyen.villesadp.
ca/consultation/projets/politique-
culturelle

C’est bientôt l’heure des 
ventes-débarras!
C’est bientôt l’heure des ventes-débarras! 
D’autres fins de semaine de trouvailles et de 
ventes en vue.
Profitez-en pour faire le tour du voisinage 
en famille. Vous n’avez besoin d’aucun 
permis, simplement de respecter les dates 
et l’horaire autorisés : du 29 août au  
1er septembre et du 5 au 7 septembre. 
Pour plus de détails : villesadp.ca/vente-
debarras.

Café avec un policier

Amateurs et amatrices de 
culture, restez à l’affût!

# 0005

Dernier droit pour les 
travaux

RÉAMÉNAGEMENT DU BOULEVARD SAINTE-ANNE

Les travaux de réaménagement du boulevard Sainte-Anne vont 
bon train. Selon l’échéancier prévu, si aucun problème ne se 
pointe à l’horizon, le ministère des Transports et de la Mobilité 
durable du Québec (MTMD) prévoit que les entraves majeures 
seront terminées d’ici la fin de l’automne, plus précisément en 
novembre. C’est sans doute plus d’une ou d’un automobiliste qui 
seront soulagés! 
  Si en temps normal nos commerces locaux sont des petites 
perles à découvrir, ils valent encore plus le détour pendant tout 
le chamboulement apporté par ce grand chantier! Les impacts 
économiques sont grands pour ces femmes et hommes d’affaires 
dévoués qui sont pris entre deux cônes, une pelle mécanique et un 
trottoir manquant! 
  
Pensez à faire « un p’tit croche » pour les encourager! On vous le 
promet : ça vaut le détour!

TITRE DE L’ACTIVITÉ OFFERT PAR CLIENTÈLE CIBLE AUTRES INFOS
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Où que
vous soyez,
on est là.

Pour 
une urgence
Urgence voirie (en dehors 
des heures d’ouverture) 
514 891-8519

Urgence neige (en dehors 
des heures d’ouverture) 
514 891-8521

Urgence environnement 
1 866 694-5454

Urgence Hydro-Québec 
1 800 790-2424

Problème de poste/courrier 
ou boîte postale 
450 974-2505

On s’appelle 
et on déjeune
Hôtel de ville 
450 478-0211

Urbanisme et 
environnement 
450 478-0211, poste 2025

Garage municipal 
450 478-0211, poste 3001

Bibliothèque municipale 
450 478-0211, poste 4007

Caserne d’incendie 
450 478-0211, poste 5001

On reste  
informé
Site Internet 
villesadp.ca

Portail citoyen 
(alerte texto, courriel et téléphone) 
citoyen.villesadp.ca

Infolettre et  
revue municipale 
villesadp.ca/revue

Ville de 
Sainte-Anne des Plaines

Ville de 
Sainte-Anne-des-Plaines

ville_sadp

villeSADP

On se donne 
rendez-vous
Consultez la carte 
interactive pour toutes les 
adresses

Hôtel de ville 
139, boulevard Sainte-Anne

Bibliothèque municipale 
155, rue des Cèdres

Urbanisme 
et environnement 
141, boulevard Sainte-Anne

Garage municipal 
121, rue des Entreprises

Écocentre 
111, rue des Entreprises
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AUTOMNE 2025

À votre agenda
SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

5 SEPT. Collecte de sang

5 AU 7 SEPT. Vente-débarras

7 SEPT. Tournée festive

9 SEPT. Séance du conseil municipal

13 SEPT. Fête des citoyens

19 SEPT. Cinéma en famille

10 OCT. Cinéma en famille

18 OCT. Spectacle Citrouillette et le 
secret d’Halloween

19 OCT. Grande marche Pierre Lavoie

24 OCT. Party pour ados

2 NOV. Élections : Jour du scrutin

5 NOV. Paiement 4e échéance de taxes

7 NOV. Cinéma en famille

25 OCT. Parade d’Halloween

26 OCT. Élections : Vote par anticipation

29 OCT. Spectacle Sorcellerie dans le 
forêt de Gribouillis

31 OCT. Journée de l’Halloween

20 NOV. Collecte de sang

25 NOV. Séance du conseil municipal

20 SEPT. Journée portes ouvertes à la caserne

25 SEPT. Classique de la mairesse

27 SEPT. Journe de la culture

30 SEPT. Séance du conseil municipal
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Le portail,
ton ADN
d’informations

Inscris-toi!
citoyen.villesadp.ca

Avis par courriel et texto

Sondages

Déneigement

Collectes


