i Salon des aines

\ des Basses-Laurentides

Propulsé par O Desjardins

Jacques Moisan
Porte-parole & conférencier

Dre Isabelle Huot
Conférenciere

Visite des kiosques de vos organismes

Discours d’ouverture et conférence de Jacques Moisan
“Mon cheminement... mes expériences!”

Présentation de Muni-toit “Différents modéles
d’habitation pour les ainés”

Evénement

[ |
Conférence de France Rivest “Mémoire, g rat u It

santé et bien-étre”

3 octobre 2026
O Ly

@ Centre culturel et communautaire

Conférence d’Isabelle Huot “Vieillir en santé
grdce a une alimentation gagnante”

Atelier de Desjardins
“prévention des fraudes”

Thérése-De Blainville
(120, du Séminaire, Sainte-Thérése)
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